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A tavasz 8 legkegyetlenebb évszak
arc kozmetikdjdnak szempontjabél.
iszal tdnnek el6 az apré hibik,
ik ki a pattandsok, tinnek fel a
wocskdk és vdlik lithatévad mind-
2z, amit a téi félhomdly elfedett: a
szobalevegdtSl elpuhalt és rugalmas-
sagat vesztett arcblr, a téli gondok
okozta redfk. Mindez egy csapdsra
tinik elé tavasszal és ilyenkor kiilsn
zondot kell az arcbdrre forditani !
mgy kis enyhe napozéds helyrehozza a
szobaszint, kevés olajos pakolas, vagy
kamilla g6z0lés és krémezés meg-
ezlinteti a Kkicserepesedett bért, a
pegyhiidséget sok friss gylmoles és
iss z6ldf6zelék, no meg a napfény
sos hatésa szlinteti meg.
tes tény, hogy a nap sugaral
nberi szervezetre nemcsak kedve-
nem kéros hatdst is gyakorol-

<bo

A napfény ugyanis hatssukban ku—;
16nbd2z6 fénysugarakbdl all, A szivar- !
vény szineit adé 1lathaté  sugarakbél
és a szemilnkkel nem érzékelhets vi-
rdsén inneni és ibolydntuli sugarak-
béL

A vBrés8n inneni és a 14thaté suga-~
raknak mind a kedvezs, mind a ked-
vezétlen biolégiai hatisa nem olyan
intenziv, mint az ibolyantal 16vé, vgy-
nevezett ultraviolet sugaraké, Igy pl.
ezen sugarak kedvez8 hatisa révén
keletkezik a szervezetben az angolkér
€s egyéb Dbetegségek gydgyitdsira
is szolgslé ,D” vitamin. Kiros biolé-
giai hatést fejtenek ki azonban az ibo-
lyantali sugarak akkor, ha kelleténél
nagyobb mennyiségben jutnak a bér-
re. Ezen kdros hatdsi sugarak ellen .
az emberi szervezet azonban ecsodala-
tos alkalmazkodssi képességével ma-
ga is védekezik oljrméclon, hogy hatd-

A tavasz kozmetikija

sukra a bér felliletén egy festékanyag,
az ugynevezett pigment képzddik,
amely mint egy automatikusan mg-
k6as fényszirs, a mar felesleges fényt
visszatartja.

Ha azonban a fényhatds tdlsdgosan
erds, vagy tulsigosan hosszantarts, az
automatikus pigment képzddés nem
tud idejében megindulni és csakha-
mar a b6r megpirosodik és fajdalmas,
gyakran ldzzal Jéré gyulladdsos alla-
potba keriil.

H. G.~né, kozmetikus,

&

Kozmetikdmat dthelyeztem Inota
Ujtelep 28. (Népbolt mellett)

Legmodernebb rénctalanité pakols-
sok, végleges széreltdvolitdsok. Alta-
lanos kozmetikai tandcsadds dijtalan.

Hanké Géziné
kozmetikus.

Leszémolhaté vitrizs
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Nem igényel

nagy figyelmet és|haladni. Egyszertisége mellett mé-
sok szamoldst, tehdy gyorsan lehet'gis nagyon mutatos. ;

Orosz népmese

Vénya felébredt és énekeltek:
kinézett = az ablakon,
Szakadt az esd.

«= Ma nem megyek
iskoléba — hatarozta
el. — Az iskola messze
van, én meg nagyon ki-
csi vagyok, az esd pe-

oltalméban

rad.

Esd
SO
plics-placs.

Vénya terepszemlét

tartott a veranda lép-
cs6jérdl. A verandatetd

az esd, itt szdraz ma-

Es villimgyorsan fo-
vakarikéazik.

Nemsokara  Fjodor
bécsit  pillantja meg
Véanya. Kosarat feje f6-
1é tartja, Ggy védeke-
zik az es6 elen.

— Hova mész Fjodor
béacsi.

plics-placs,

nem éri el

14-én,

dig erés. Egy pillanat
alatt csuromviz leszek.
s a cslzmacskdmat is
besdrozom, pedig anyu-
ka megmondta, hogy
vigyazzak ra.

Kiitta a tejecskéjt
2s megette a kenyerét,
:mit anyuka odakészi-
tett, miel6tt munkaba
nent. Azutan kiallt az
@ jtéba. Az udvaron meg
az utcdn nagy pocso=
lvdk csillogtak. A fi
nedves volt és a fakrol
csurgott a viz. Még
Vészka cica mancsa is
lucskos volt. Zuhogott
az es6 és a cseppek

De nini, egyszerre
csak valaki keresztiil
karikdzik a pocsolyéd-
kon. Az esd csak ugy
froccsen a kerekek aldl
a magasba, Hisz ez
Luszja néni, a postés!
Vényaék héza el6tt
megéll, leszall a kerék-
parjardl és atnyijtia az
ujsagot. .

= llyen nagy esSben
miért jossz el Luszja
néni? — kérdi Vanya.

~ Nem lilhetek ott-
hon. A leveleket, meg az
ujségokat ki kell hor-
dani. — vélaszolja az
asszony.

=— Fiivet kell szed-
nem a borjaknak.
Amott .a vén  Jegor
tipeg. Nagyon Greq. Ja-
ras kozben botjara ta-
maszkodik. Vanya meg
sem kérdi, hova megy,
ugy is tudja. A vén Je-
gor mar nem tud doi-
gozni, mégis gyakran
elballag a majorsagra,
hogy lassa, rendben
megy-e a munka.
Vanya sohajt, felve-
szi kabatjat, fogja a
taskat és elszalad az
iskolaba.
Szirmoi Marianne
forditéasa.

A VAROSI TANACS V.. B.
hétfon délelétt 9 érakor a
parthdz nagytermében tansdcsiilést
tart, melyre meghivja a véres dol-
cozéit, az lizemek vezetéit. Ezen a
iandcsiiésen kerill sor a népi ellen-
Orzési bizottsdg tagjainak megva-

lasztasara, valamint 1958. évi varos-
tejlesztési tervjavaslat ismerteté-
sére.

&

A VARPALOTAI VAROSI NOTA-
NACS szab6, varré tanfolyamot in-
dit, mégpedig egy haladéfokit és
egy kezdét. A haladéfoki tanfolya-
mon résztvehetnek mindazok, akil
eivégezték a nétandcs szervezésaben
a kezdé tanfolyamot. Id6tartama 6
hét, mely alatt szabés, varras lesz,
4 darab varrégép all a haladé tanfo-
lyam résztvevéinek tovabbképzésé-
re. Kiskosztlimok, kabatok varrdsa

- | lesz soron. A kezddk meg smerked-

nek a szabas feltételeivel, Jelent-
kezni lehet Patyolat = Va&llalatnal
Steinhauver Janosnénal. A tanfolyam
rovidesen megkezdédik, az érdeklé-

06k még a hét folyaman jelentsak |

be igényliket.

*

ORSZAGOS ALLAT ES KIRAKO-
DO VASAR LESZ é&prilis 13-an va-
sdrnap vérosunkban, melyre vész-
mentes helyr6l m'ndennemd allat
felhajthat6. Ezen tavaszi vasdron a
szocialista kereskedelem vasérozé
részlege is bo valasztékkal jelenik
meg.

Kultarotthonaink
musordbal

Srabadsdg Kultirotthon Virpaleta

Aprilis 11—-18-ig a Makrances fele-
ség cimid franecia film, 14-—16-ig Csen-
des otthon cimd magyar £ilm, 18—20-ig
Erdekhizassdg cimd bolgar film, ke-
ril bemutatdsra. 17-én esltortdkén
délutdn ismeretterjeszt6é elfadds gz
fmazonas Gsrengetegeiben efmmel,
eléadé: az Elet és Tudomany sezer-
keszt6s€gét6l. 19-én szombaton este 7
orakor a Veszprém Vérosi Szinhdz
egylittese bemutatja: ,,Dulszka asszony
erkélese” eimd 3 felvonsisos szindara-
bot.

Magyar Exiist Kuhivotihen Inota

Aprilis 10-—-13-ig Akinek meg
kell halnia, francia-gordg film, 15—
16-ig Ko!dusdidk NDK film, 17—20-
ig Otlaba birka cim( francia film
keriil bemutatésra.

14-én Tanczene est, a Magyar
Radio fanczenekara kozremikodé-
sével. 15-én délutdn 4 orakor az
Amazonas Osrengetegeiben cimmel
Récsey professzor tart eladast. 16-
&4n délutdn 16.30 Orakor bilidrd
verseny. 19-én  bényiszegylittes

musora, utdna sziilék balja.

Nem dllés, hanem hivatds

Még gyerek' volta.n, amikor arra |

Valami tévedés Iehet abban fs,

tanitottak, hogy az orvosi pilyanem amit a rendelési naplé. tanusit, mely
&llas, hanem hivatés. Igy élt bennem | szernt a masfél éra alatt az orvos

ez a tudat és remélem, igy fog élni
ezutdn is, bar eléfordulé esetek né-
ha ezt céfolni igyekeznak. Nem a be-
teg védelmében beszélek, csak a tér-
gyilagosségot = keresem, mégpedig
harom levél alapjén. Az egyiket
Laczé Istvanné - (a beteg), a masi-
kat Dr. Batay Emil (a szakorvosi
Rendel6intézet vezeté fdéorvosa), a
harmadikat Dr. Nadas Ferenc vérosi
f6orvog irta szerkesztéségiinknek.
Az elsb levél tartalmardl nem beszé-
lek, az megjelent mér lapunkban.
A mésik: azaz a harmadik, Dr. Na-
das Ferenc vérosi féorvos alairdss-
val arr6l tdjékoztat, hogy maércius
12~én Dr. Batay Emil, a rendelé'nté-
zet féorvosa figyelmeztefte marcius
11-i mulasztdséért Dr. Nyiré Mik-
108 szemész szakorvost eljardsénak
helytelenségéért.

Nem is innen fuj a szél, inkébb
onnan, hogy Bétay doktor szemét
szirja Laczbénénak a helyi lapban
megjelent levele. Batay doktor le-
velében a tobbi k&zétt ezt irjs. ,Ez
e cikk érzelmi «alapon, a tdrgyila-
gossdg melldzésével birdljoe a szak-
rendelést és az 4j orvost. A kdvet-
kezékben vildgitom meg a ciklk dlii-
tasdval szemben a tényleges helyze-
fet.“ Azytan felsorolja, hogy eddig
milyen korilmények kdozott folyt
Var tén a szemszakorvosi rende-
lés és milyen kiilbnleges taktikai
eljirds kellett ahhoz hogy az 4j or-
vost egy inotal korzeti orvosi allas-
sal és 845 foring 3 6réra sz6l6 fize-
téssel ide lehessen édesgetni. De
maradjunk Béatay doktor allitdsa
szerinti  ,tényleges helyzetnél® A
beteg — Batay doktor Allitdsa sze-
ring a térgyilagossdg mell6zésével —
levélben megirja, hogy: mdrcius 11-
én fél 12 érakor érkezelt az orvos...
10 érakor mdr a 23-as sorszémie-
gyet is Kadtdk ... 1 éra eléti a dok-
tor ir azzal a megjegyzéssel, hogy
1 éra, megy a busz, oit hagyott csa-
rot-papot, nem torddve azzal, hogy
a betegek mit szélnak hozzd. Ast is
megirja a panaszos levé'ben, hogy a
busz egy félora mulva is, meg egy
éra mulva is indul Inota felé, azaz
m'nden féloraban. Ha Batay doktor
ebben kételkednék, kérdezze meg a
MAVAUT forgalmi irodajatél. Ez az
a vélt sére’em, amit Laczéné a szer=~
kesztéséghez megirt.

| deléintézeli f0orvos

21 beteget litott el. (Itt nem vitat-
Jjuk, hogy milyen alapos vizsgilat-
ban részesii'tek a betegek). De ha
23-ig adtdk ki a sorszémokatl és 15
beteg nem jutott kezeléshez, akkor
meég'sesak koze'ebb &ll az igazsdg-
hoz Laczoné éllitdsa, m'nt Batay
doktoré, Batay doktor levelében az
is benne van, hogy ,aznap az orvos
l6bbet dolgozott, mint barmkor
maskor, mert Onzefleniil és minden
anyagi térités nélkil utazgatott Ino-
ta és Varpalota k0z0t¢, (utikéltség
1 forint) és ldtia el @ mdsik orvos
munkdjét, ¢ magdé’ mellett.” (Nem
m'nden érdek nélkiil). Levelét azzal
fejezi be Batay doklor, hogy .nmem
kellett volna az dj orvosra vonatko-
26an ilyen nem helytdllo olapon an-
nak érzékenységét sérlé kioktatdst,
a nyilvdnossdg bevondsdual tartarni,”

Szereinénk tajékoztatni Béntay
doktort, hogy a levélird nevének
alairdsival, a levélben kifejtett doi-
gokért fele'ésséget vallal. Es a pa-
naszos levél he'ytallosigat bizonyit-
Ja az is, amit Dr. Nadas Ferenc vé-
rosi féorvos levelében megkii'ddtt
a szerkesziéségnek. Ebben ugyanis
azt irja, hogy Dr. Bélay Emil ren-
még folio ho
12-én figyelmeztette Nyird dokfor
szemész szakorvost eljdgrdsdnak hely-
telenségéért. :

A targyilagossigot nem is annyira
Nyiré doktor mulasztdsa mellézi,
mng amennyire sérti az emberek
igazsdgérzetét Batay doklor kial'dsa
a mulasztds mellett. Meg vagyunk
gyozédve arrdl, hogy a véros fiatal
orvosa a neki szént figyelmeztetés-~
bél sokat tanul és véleményiink sze-
rint semmi sziiksége sines arra, hogy
a rendeld'ntézet féorvosa egy levél-
ben kii'dn a védelmére kelien Eg vé-
giil még egyet szeretnénk Batay dok-
tor figyelmébe ajanlani. Az orvosi
palya nem a&llds, hanem hivatas. A
betegnek nemcsak azt a panaszat
kell meghal'gatni, amit betegségére
vonatkor6an mond, hanem azt is.
amit — tételezziik fel, hogy jé s7an-
dékkal — a rende'Sintézetben elkd-
vetett mulasztasokkal kapcsolatban
megjegyez. Ez segiteni fogia a ren-
deléintézet még jobb munkajit és

feltétlentil emeli a vérpalotai orvos
sok tekintélyét. :

MOZI

A MAKRANCOS FELESEG

Szines francia—spanyel film

Spanyolorszdgban, Gandio véros-

ka egyik palotajiban €] Deon Bautis- |

to, egy igen gazdag és nemes ur két
lednyaval, a szerelmes széke Bian-
céval és a szeszélyes, fekete Catali-
ndval. Utébbi igen nagy gondot okoz
breg, 6sz apjénak makrancos ter-
mészetével, konok viselkedésével, A
fiatal lany azt az elvet vallja, hogy
egy férfi soha nem kerekedhet egy
holgy folé, még akkor sem, ha az a
hé'gy a- felesége.

Es ez az, ami [6l6tiébb elkeseriti
Don Bautistot és Biancat, mert bar-
milyen el6kelé és csinos fiu jelent-
kezik, hogy feleségiil vegye a szép-
séges — de gonoszkodd és kegyet-
len — lapyt, Catalinag olyan fogad-
tatdshan részesiti a kérdket, hogy
azok orlilnek, ha ép borrel mene-
kiilhetnek.

Igy térténik ezen a papon is, ami-
kor a sors Don Beltrant vezeti a
hézhoz. A csinos, délceg lovag a leg-
nagyobb botrény kellos kbzepén ér-
kezik meg. Tetszik neki Catalina,
olyannyira, hogy a vendégek szeme-
lattara szdjjon esékolia. ..

Mésnap felkeresi 6t Bianca ésarra
kéri vegye feleségiil hugat, cserébe
megkapja ékszereit, A lovag nem-
csak Bianca kedvéért fogadja el az
ajan'atot és Ugy hatéroz, hogy le-
mond a hozoményrél,

A hézassfg hirét srommel fogad-

jak a palotaban, hisz a szol!gasze-
mélyzet is sokat szenved a vadoc

| lanytel, alig variak, hogy akadjon

végre egy igazi férfi, aki megszeli-
diti a makrancos Catalinét.

Az eskiivé el6tt par nappal-a 'any
furcsa tréfat Gz vélegényével. Mi-
kor a lovag btcsiizni akar jovend®
hézastérsatél — a hétralevé narok
alatt kastélydt akarja elokésziteni
az ifji asszonyka fogadtaldsira —,
Catalina addig incselkedik vele,
mignem a pincébe csa'ja és egy cel-
léba csukja. A férfit bosszantja,
hogy a lany tdljért az es én, végiil
is sikeriil megszoknie. Otthon elsd
é1szaka elmeséli népes dseinek tér-
ténetét.

Hosszas incselkedés és egymés
bosszantdsa utdn - amikor azasz-
szony szerelmet szinlelve széditi
férjét, majd a csdktdl bodult férfit
glinyos kacajjal taszitja el magétél
— a lovag elhatdrozza, hegy a meg-
szel'diilni nem akaré fiatalasszonyt
visszaviszi apjéhoz, lemond a to-
vabbi kisérletrol.

Szakado es6ben indu'nak ﬁtna%t.
Alig par 6rai lovag’as utén, a borig
azott asszony nem haj'andé tovabb
menni ég igy betérnek egy kbzel esd
barlengba, A sttétségtol, villamlds-
t6] és mennyddrgéstol vald fé'e'mé-
ben Catalina férjéhez simul. Be'tran
agyengéden karjaiba veszi, s az add'g
engedetlen liny meg'smerve a sze-
relem gyOnyoriiségét, hliséges pérja
lesz férjének,

A makrancos feleség eimii filmet
a S-abadsfg Kultdrotthon 4norilis
11-t6] 13-ig jatsza,
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