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ENERGIA

szolgdltaté tarsasidgok rész-
vényeit.

Az energiatakarékossdg és
a kornyezetvédelem egyiitte-
sen a vildg valamennyi fejlett
orszagaban el6térbe keriilt, ré-
szévé valt a politikanak, a tar-
sadalom altal igényelt és elfo-
gadott céloknak, de az embe-
rek mindennapi életének is.
Sajnos a jelenleg ismert ener-
gia-el6allitasi és -felhasznild-
si médok zOomében szennye-
zik a kornyezetet, mdrpedig
az egészség €s a jovl generd-
cidira hagyott 6rokség felérté-
kelgdott. Ezen  szemlélet
azokban az orszdgokban is be
fog kovetkezni, ahol ennek
kiilonféle okok miatt ma még
nem tulajdonitanak kiilono-
sebb jelentGséget. Ténykér-
dés, hogy meglévd erdmilve-
ink hatdsfoka nem kedvezd. A
legjobb hazai szénerémiivek
hatdsfoka sem éri el a 28 sza-
zalékot, amikor Eurépdban
mar néhol erésen kozelitenek
az Otven szdzalékhoz. Ebbdl
kovetkezik, hogy a nemzet-
gazdasdg érdeke nem a re-
" konstrukcid, hanem sokkal in-
kabb - a telephelyi adottsdgok
kihaszndlasaval — a korszerd-
sités. A hazai er6mirendszer
fejlesztését célz6 megijité
program megvalésitasa a vil-
lamosenergia termelés vonat-
kozdsdban atlagosan hét sza-
zalékos hatdsfokajanlast ered-
ményezhet. Ezen hatékonysdg
javulas a tiizelGanyagigény ér-
telemszerii csokkenésén kiviil
Osszességében koltségmegta-
karitast jelent, am egyuittal az
er6miivi kdrosanyag-kibocsa-
tds csokkentésével jar, megki-
mélve az utébbi években jo-
gosan felértékel6dott kornye-
zetiinket.

Lehet kevesebb
a villanyszamla!

Tarifaemelések évadjan van
okunk tartani a dijbeszedd
megjelenését6l. Nem vitas,
mdra az dramdij olyan Osszeg-
gé terebélyesedett, ami ko-
moly feliilvizsgilatra kény-
szerit benniinket eddigi fo-
gyasztasi szokasainkat illet6-
en. Egyebek kozott figyelmes

takarékossdgra 6sztondz, ami
természetesen nem jelent au-
tomatikus lemondast a kom-
fortrdl, s6t a magatartds és a
szokdsok megvaltoztatisa
még novelheti is a kényelmet.
Igen, barmennyire. hihetetlen
az Allitds, a villany tudatos
haszndlatdval ez lehetséges,
amit frasunkban igyeksziink is
bizonyitani.
Mindenekel6tt tudnunk
kell, mibdl dll dssze a villany-
szdmldn szerepld elfogyasztott
drammennyiség, a kilowatto-
rdk szdma. A héztartds vil-
lanyfogyasztdsdt a csaldd ko-
rilményei és szokdsai hata-
rozzdk meg, ami mindeniitt
mds és mas. Viszont a hdztar-
tasi késziilékek dramfogyasz-
tdsat mindenki ki tudja szami-
tani, mivel annak adattabldjan
a gyartd feltiinteti a teljesit-
ményt. Vagyis az 4ramfo-
gyasztds kWh-ban egyenld: a
villamosteljesitmény kilowatt-
ban szorozva a bekapcsolis
id6tartamaval, o6rdkban. A
legtobb  késziilék azonban
nem egyforma teljesitménnyel
iizemel a bekapcsolds ideje
alatt, igy ez a szdmitdsi méd
szinte csak a vildgitsra ad he-
lyes eredményt: egy 60 W
(0,06 kW)-os izzélampa fo-
gyasztdsa példaul szdz Oranyi
vildgitds alatt 6 kWh (0,06
kWx100 6ra). Egy atlagos 3,3
kW-o0s automata mosogép vi-
szont a b6 két 6ras f6z6prog-
ramja sordn csaknem egy ki-
lowattéraval kevesebb dramot
fogyaszt a szakemberek fel-
mérése alapjdn. Ennek oka,
hogy a mosdviz felmelegitése
a teljes teljesitménnyel torté-
nik, mig a tobbi munkafizis

‘(mosds, 0blités és centrifuga-

14s) sokkal kevesebb energiat
igényel. Magyardn: a szaba-
lyozhat6 késziilékek (villany-

vasal6, hit6szekrény stb.)
szdmitdsdnidl eképpen kell
gondolkoznunk.

Egyébként a fogyasztisrdl a
legmegbizhat6bb tajékoztatast
a haszndlati utasitdsokban al-
taldban megtaldljuk. Az is
igaz, hogy ezek az értékek
meghatdrozott mérési koriil-
mények esetén érvényesek,

ezért a tényleges haszndlat so-
ran ett6l eltér6 fogyasztas is
lehetséges. A késziilékek va-
sérldsakor ne csak a marka és
az ar befolyasolja dontésiin-
ket, a gydrt6 altal kozolt fo-
gyasztdsi értékek osszehason-

Ilitdsdval kivalaszthatjuk a
legtakarékosabban  miikods
drut.

Az ésszeribb energiataka-
rékossagra egyik gyakorlati
tapasztalat lehet, ha a fiirdés
helyett inkdbb zuhanyozunk,
ami nemkiilonben egész-
ségiigyi szempontokbdl is in-
dokoltabb. A mosogatdsnail
pedig hideg vizzel o©blitiink.
Figyeljiink arra, hogy a me-
legviztarolé (bojler) hémér-
sékletét maximum 60 °C-ra
éllitsuk be a kisebb fogyasztas
és vizkGlerak6dds miatt, sGt
hosszabb tdvollét esetén kap-
csoljuk azt ki. Forgédobos
mosogépnél haszndljuk ki a
forgédob teljes kapacitasat,
hogy ne vesszen kirba az
energia. Az alacsonyabb hé-
mérsékleten valé mosas is ke-
vesebb dramfelhasznalast je-
lent.

A hit6szekrényt a lakas
leghtivosebb helyére Aallitsuk,
a megadott tavolsdgra a faltol,
hogy a hatsé hécserélén szo-
badon dramolhasson a levegd.
A hit6szekrényben ne legyen
~7 °C-nél hidegebb. Ne tart-
suk szikségtelenil sokdig
nyitva a hit6szekrény ajtajat,
mert sok meleg és nedves le-
vegd keriilhet bele, ami nem
kivanatos.

Energiatakarékos fényforrs-
sok pormentes alkalmazisa-
val, kompakt és normdl fény-
csovekkel, halogénnel jelen-
t6s megtakaritis érhetS el a
hagyomdnyos villanyég6kkel
szemben, kiilonGsen ott, ahol
naponta tobb 6rdn keresztiil
megszakitds nélkiil szikséges
a vildgitds. Erdemes a lakas
falait és mennyezetét vildgos-
ra festeni. Ajanlatos fény-
visszaver6 lampaernyG6t hasz-
ndlni a hatékonysdg érdeké-
ben, lehetSleg irdnyithato ki-
vitelben.

A mikrohulldimd siit6 mdar
nem luxus, s6t dramot lehet

vele megtakaritani megfontolt
haszndlattal. A laposan elhe-
lyezett ételadag gyorsabban
melegszik, mint a feltornyo-
zott. A tdroléedényben vég-
zett felolvasztassal id6t és dra-
mot takaritunk meg. Az utéb-
bi évtized immaron kozked-
velt taldlmanyat a legtobb csa-
ladban f6leg a készételek me-
legitésére hasznaljak, pedig a
f6zési lizemeléssel az elektro-
mos tdzhelyhez viszonyitva
akdr hetven szdzalékos megta-
karitas is elérhet6.

Alapvet6en sokat megtaka-
rithatunk csupan azzal, hogy
feleslegesen nem iizemeltet-
jiik a televiziot és barmely fo-
gyasztot, s egyaltaldn rovid
id6re lehet6leg ne kapcsolgas-
suk késziilékeinket.

A villanytdzhellyel kapcso-
latosan néhany jo tanacs: a f6-
z6edényeket mindig fedjiik le,
lehetSleg  energiatakarékos
(sotétszind) labasokat és faze-
kakat haszndljunk, szeressiik
tovdbbra is a tobb évtizedes
multd kuktaedényiinket, a tdz-
hely gazrozsdit rendszeresen
tisztitsuk meg, s ne nyitogas-
suk a siit6 ajtajat.
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Koztudott, hogy a hazai
erdmilvekben porlevdlaszték
beépitésével nagy mértékben
csokkentették a levegd villa-
mosenergia-termelés  miatti
kdrosanyag termelést. Ennek
ellenére természetesen a no-
vekvd villanyfogyasztds rontja
a kdrnyezetet. Mint ismeretes,
a kornyezetvédelem nagy be-
ruhdzdsokat kivdn és jdrulé-
kos lizemkoltségeket  okoz,
ezért olyan fontos a villannyal
takarékosan bdnni. Az energi-
dval takarékoskodva ugyanis
kevesebbet kell termelni, ko-
vetkezésképpen tisztdbb lesz a
viz és a levegd, kevésbé me-
legszik fel a légkor. Magya-
ran: a feltétleniil sziikséges
energiatakarékossdggal nem-
csak kevesebb pénzt kell kiad-
nunk e nehéz gazdasdgi hely-
zetiinkben, hanem egyben se-
gltiink is egy egészségesebb
kornyezet fennmaraddsdban.
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