Jozsef Attila

Betlehemi
kirdly ok

Adjonisten Jézusunk, Jézusunk!
Harom kiraly mi vagyunk.
Langos csillag allt felettiink,
gyalog jottiink, mert sicttiink,
kis juhocska monda - biztos

itt lakik a Jézus Krisztus.
Menyhért kiraly a nevem.
Segits, édes Istenem!

Istenfia, jonapot, jonapot!

Nem vagyunk mi vén papok.
Ugy hallottuk megsziilettél,
szegényck kiralya lettél.
Benéztiink hat kicsit hozzad,
Udvésségiink, égi orszag!
Gaspar volnék, afféle

foldi kiraly személye.
Adjonisten, Megvalto, Megvalté!
Jottink meleg orszagbol.

Fétt kolbaszunk mind clfogyott,
fényes csizmank is megrogyott,
hoztunk aranyat hat marckkal,
tomjént egész vasfazékkal.

En vagyok a Boldizsar,

aki szcreceseny kiraly.

Irul-pirul Maria, Maria,
boldogsagos kis mama.

Hullé kénnye zaporan at

alig latja Jézuskajat.

A sok pasztor mind muzsikal.
Meg is kéne szoptatni mar.
Kcedves harom kiralyok,
jo¢jszakat kivanok!
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Borbala-ag vagasa

Szent Borbala tinnepe mar a masodik adventi hét-
re, december 4-re esik. A magyar kozépkor egyik
legismertebb szentje ¢s vértandja, aki Nikodémidban
¢lt az 1. sz. 4. szazadaban. Eldkeld pogany drnak,
Dioscorusnak volt a lanya. Legendajat az Lrdy-ko-
dex rogritette. IE szerint Dioscorus nagyon [¢hette
sz€p ¢és okos leanyat a keresziény vallastol, ezért egy
félreesd, maganyos toronyba ziratta. Borbala azon-
ban fogsagiban hirt kapott Origenes alexandriai
bolesrdl, ¢s irt neki, kérve, hogy ismertese meg
Krisztus tanitasaval. Origencs elkildte hozza Balint
nevi papjat, aki azutan titokban megkeresziclte.

Apja, hogy kedvében jarjon lednyanak, fiirdGhazat
épittetett neki. Borbéala azonban az ott all6 bilvany
szabrit osszetorte, ¢s a falba még egy harmadik ab-
lakot is vagott, hogy a Szentharomsagra emlckeztes-
se. Dioscorus crre [Ekiclen haragra gerjedt, és meg
akarta 6lni a leanyat, aki a pusztaba menckiilt cldle,
de két pasztor visszahurcolta. Erre a pogany [Crli
apahoz méltatlan kegyetlenséggel megkinoztatta
Borbalat, majd clkiildte a csaszirhoz, hogy itélje ha-
lalra. Maximianus csaszar [clszolitotta a sziizet, hogy
mutasson be aldozatot a pogany istencknek, s mikor
azt megtagadta, Gjra megkinoztatta, majd borténbe
vettette. A fogsagban Jézus megjelent a szenveddnek

mennyei vOlegényként, vigasztalta, erdsitette. Erre
lany testérdl cltdntek a kinzasok nyomai. Masnap a
csaszar ezt a pogany istenck scgitségének tulajdoni-
totta, s amikor feltevése cllen Borbala tiltakozott,
égo faklyat dobott az arcaba, majd meztclenil ker-
gelte végig a varos utcdin. Imadsagara Isten angyala
ruhaval boritotta be az artatlan sziz testét. Maximi-
anus dithe emiatt csak fokozddott, halalra itélte, és a
kivégzést a lany apjara bizta, aki lefejezte. Hazatér-
t¢ben azonban a mennybdl tdz szallt ald és meg-
emészié Stet’.

Legendéaja alapjan Borbala a j6 halél, a banyaszok,
a tiizérség, varak, er6dok véddszentje, akit palmasg-
gal, toronnyal, kehellyel, kényvvel szoktak megodro-
kiteni. Hires a eschorszagi Kutna Hora banyaszvaros
Borbalanak szentelt gotikus temploma. De Dorogon,
Pécesctt, Salgdtarjanban ¢s Varpalotan is igen tisztel-
tek.

A Borbéla-nap legfontosabb népszokasa, a Borba-
la-ag vagasa. A lanyok ilyenkor cseresznye- vagy
orgonadgal tornek, vizbe helyezik s ha kizoldil, ha-
marosan f¢rjhez mennck. A zold 4g az élet jelképe,
Gsi szimbolum.
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Kardcsony, a kardcsonyi asztal

Karicsonykor kaldcsot, hdsvél-
kor kenyeret, piinkdsdkor, ahogy
Ichet — tartja a régi sz0las. A ka-
racsony kozponti helyet foglal ¢l
amagyarsag tnnepei kozott. Régi
fEny¢t ma sem vesztette el, esak
atalakult az Gjabb igénycknck
megfelelden, & [Gleg cgységese-
dett. Ha visszatckintiink a multba
igen valtozatos kép tarul clénk
hely, tarsadalmi réteg vagy vallisi
kilonbség szerint.

A magyarsigot letelepedEséiél
kezdve tobbf¢le hatas is érie, me-
lyck cgylitiesen a magyar kari-
csonyi szokasok kialakulasihoz,
vezettek. Ilyenck voltak t6bbek
kozott a katolikus cgyhaz, szertar-
tasai, karacsonyi ¢nckei, a kara-
csonyi jatékok, a jaszolallitas szo-
kasa. A karacsonyla-allitas szoka-
sa a XIX. szizad ncgyvenes-0tve-
nes ¢veiben a virosokban jelent-
kezettclGszor.

Mais, inkabb migikus jellegd ri-
tusok is meghonosodtak nilunk,
mint a kardcsonyi asztal szertarta-
sos clkészitése. A hagyomanyo-
san berendezelt paraszti hiz leg-
jobban tisztelt batordarabja az
asztal volt. Karicsonykor piros
esikos teritdt tettek fel, amelynck
a szinc az Ordmot jelentette. A
7sclicségben még arra is dgycl-
tck, hogy az abroszt keletrdl nyu-
gali irdnyba tegyCk az asztalra. A

kardcsonyi abrosznak varazs crét
tulajdonitottak, abbdl vetetick a
gabonat, beteget takartak le vele:
bdséget, cgészséget hozolt.

Maga a vacsora étrendje a kato-
likus vid¢keken bojlos volt, (en-
nck emléke a kardcsony esti hal-
¢tel fogyaszias) leggyakrabban
kaposzta, bab vagy gyi-
molcsaszalk leves, makos, tards
tésztaval. A karicsony esli vacso-
rinak a misik jellegzetessCge a
sok csemege: almat, didt, aszalt
gylimolesot, mézet, fokhagymat,
stilt okot, ostyat tettek az asztalra.
A kardcsony cste fogyasztott Cle-
Icknck ugyanis magikus jelentd-
séget tulajdonitottak. A sokszemd
bab, borsd, mak a sok pénzt, a
bdscget jelképezte, a fokhagyma
védic az cgészséget, kigyomaras,
giliszta cllen volt jo s boszorka-
nyok rontasat is clharitotta, a méz
¢dessé tette az életet. Az almahoz
szimltalan népi hicdelem [Gz3dik:
a kerek, hibitlan piros alma az
cgystg, cplsrzsty, szipség, szere-
lem jelképe volt. A csalad minden
tagja cvell a szEtvagott almabol. A
kovetkezs évben, ha cltévedick
Gtkdzben az almira gondolva ha-
zatalaltak. A linyok az alméra 6n-
161t vizben mosakodtak, hogy
szCp pirosak legyenck. Az allatok
itatd vizébe is almat tettek, hogy
cgészségesek legyenck. Az cladd

lany karicsony cste almat tett a
kapuba ¢s amilyen nevi férfi elsé-
nck clmegy a kapu elétt, olyan ne-
vl lesz a [Crje. IdGjarast is josoltak
az. almabol. A gazda ketté vagta
az almat, ha cgyctlen magot is cl-
vagotl rossz, ha necm j6 idS volt
varhald a kovetkezd évben. Ha-
sonloképpen: aki karacsonykor
f¢rges almat valasztoll, az vagy
beteg lesz, vagy meghal a kovet-
kezd esziendében.

A vacsora [ogyasztasanak is
mcghatirozott modja volt. Ko-
szontés, imadsag vezette be. A
gazdaasszonynak nem volt szabad
fcelallnia az asztaltol, hogy jo Gl
kotldsai legyenck, a gazda a mé-
hei miatt nem mozdult, nchogy ¢l-
szalljon a raj. A kardcsonyi asztal-
ra nem volt szabad koényokolni,
mert az kellést okozott. A kara-
csonyi lakomabdl az allatok is
kaptak, de a morzsikat is fclhasz-
naltak. Tlzre vetve j6 volt a vihar
cllen, szerelem felkeltésére, ron-
tas clhéritasara. A kertbe szort ka-
racsonyi morzsabol — akéresak a
mesében — a haz mogott kiskert-
ben szagos menta ndl, ezt vitiék
tnnepen a kezikben a lanyok —
legalabbis igy mesélik a Matravi-
déki oregasszonyok.
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