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Még tizennyolc nap

Acsarkodnak mar, akik ezdttal
tényleg vesztésre allnak. Mar csak
tizennyolc - glnyolodnak. Még ti-
zennyolc napig siillyed az orszag a
nyomorba lefelé, aztan jon a ma-
gyar feltdamadas és kolbaszbol lesz
a kerités. Ginyolddjanak csak, hi-
szen (gyis tudja mindenki, apri-
lis 11. csak a kezdet. Az alkalmat-
lanné valt kormanyzat, a korrupt
Jhelytartok” lecserélése onmaga-
ban nem old meg semmit, ha mind-
annyian meg nem valtozunk, akkor
nem keriilhet ki az orszag ebbél a
mocsarbol, akkor nem lesz kolbasz-
bol a kerités. Nem elég csak leadni
a szavazatokat s az (ij kormanytol
varni a megoldast, mikdzben min-
denki (izi tovabb a maga kis jatéka-

it, mindenki tomi tovabb a zsebeit,
a masiknak meg betart, ahol tud.
Beliilrdl kell elkezdeni a véltozast,
onmagunkkal. A nyolcéves siillye-
déshél csak akkor lesz folemelke-
dés, ha mindenki belatja, ki-ki a
maga helyén, ott ahol van, hogy
tenni kell valamit, hogy nem hagy-
hatjuk tovabb, hogy mélyen az Eu-
ropai Unio atlaga alatt teljesitsen
az orszag gazdasaga, hogy még a
visegradi orszagokhoz képest is ki-
fejezetten leszakadjunk.

Barki megnézheti a statisz-
tikakat, latni fogja, 2006-t6l ez
van, meredeken zuhanunk. De hat
nem is kell megnézni semmit, érzi
ezt, aki elvesztette az allasat, de
az is, aki vallalkozoként dolgoz-

na, s nem kap munkat, nincs meg-
rendelés, vagy ha van, nem fizet-
nek érte, szaladhat a pénze utan.
Kérdezzék meg az épitdipari vagy
a hdsipari vallalkozokat, vagy az
autokereskeddket, vagy a kiske-
reskeddket, vagy az éllattenyész-
téket, mi a helyzet!

Azt fogjak mondani, igy nem
mehet tovabb! Van akik mér lat-
jak a kiutat a zsakutcabol, amibe
az elmalt nyolc évbe kerdiltlink. Itt
van példaul a magyarok vasara,
amely hétrél hétre erésodik, egy-
re tomegesebbé valik. Igenis ez a
megoldas, szeretni kell a sziil6-
foldiinket és tamogatni egymast,
akikkel egyiitt itt élniink és hal-
nunk adatott. Adjunk munkat egy-

mésnak, vegyilk meg egymas ter-
mékeit, tisztan, korrupcid nélkiil,
ne varjunk érte ellenszolgaltatast,
csak nyugodtabb, emberségesebb,
Europahoz méltobb légkort.

Sok ilyen kezdeményezés kelle-
ne, mint a hazai termékek vésara!
Higgyiink a hungarikumokban! Ve-
gyiink magyar sonkat, a ki tudja
mib6l késziilt kiilfoldi helyett! Ha
mi nem hisziink a magyar aruban,
akkor hogy varnénk azt el méstol?

Bar mar hisvét kozeleg, mégis
idén valahogy még mindig a mar-
cius 15-i kovetelések visszhangoz-
nak a fiilinkben: Felelés kormanyt
Buda-Pesten! Hogy a véltozas el-
kezdddhessen!!!

BALASSA GELLERT
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Forum a biogaziizemrol

Nagy port vert fel a hir, hogy bio-
gaziizem létesiil varosunkban. Sok
kérdés meriilt fel a lakossag ko-
rében a témdval kapcsolatban,
mennyiben lesz ez hasznos, és va-
jon nem fogja-e biiz elarasztani a
varost? A Palota Biogaz Kft. igaz-
gatéja, dr. Drozda Tamas, Jano Ist-
van, a Blautech Human- és Kor-
nyezetvédelmi Szolgaltato Kft.
nyugalmazott kornyezetvédelmi
igazgatdja, szakérté és Németh
Arpad polgarmester lakossagi fo-
rumot tartott az iizem miikodésé-
vel kapcsolatos kérdésekrdl.

A Palota Biogéz Kft. Varpalo-
tan, a szennyviztelep melletti ipar-
teriileten tervezi az lizem létesité-
sét. A beruhazas el6készitése harom
éve kezdddott. A megfelel6 osztrak
technoldgia kivalasztasa utan meg-
tortént a terveztetés, elkésziilt egy
eldzetes kornyezeti hatastanulmany,
majd a teljes kord kornyezetvédel-
mi feliilvizsgalat is. Lezajlott az en-
gedélyeztetési eljaras, amelybe be-
vontak civil szervezeteket is, koztiik
az Egészséges Palotéért Eqyesiiletet,
majd végiil kiadtak az egységes kor-
nyezethasznalati engedélyt. A be-
ruhazas célja biogaz elballitdsa, a

telepitésre keriild 2 darab, egyen-
ként 1 MW-os elektromos teljesit-
mény(i gazmotor biogazzal torténd
lizemeltetése céljabol, melyek hé-
és villamos energiat allitanak eld.
A hé meleg viz formajaban atadas-
ra keriil 20% arkedvezménnyel a fd-
téminek, majd a Varpalotai Koz-
lizemi Kft. juttatja el és értékesiti
azt a tovabbiakban a lakossag felé.
Részben a koziizemi kft. két miko-
dé gazmotorja latja el a varost, ezt
fogja kiegésziteni sziikség esetén a
biogaziizem altal termelt energia. A
beruhdzas munkalatai soran a helyi
vallalkozokat részesitik eldnyben,
majd ot f6 munkahellyel indul az
lizem, az alapanyag-szallitas pedig
folyamatos munkalehetdséget jelent
a koziizemi kft.-nek.

Drozda Tamaés tajékoztatasaban
hangstlyozottan beszélt a felhasz-
nalandd alapanyagokrél, mely a fo-
rumon vita targyat is képezte. - Nem
dogfeldolgozd lesz, az engedélyben
pontosan nevesitve vannak az alap-
anyagok, amelyet a hatosag engedé-
lyez: névényi és allati hulladék, me-
z6gazdasagi termékek, tragya, mos-
ek, élelmiszer-ipari, vagohidi, tej-
tizemi hulladék és szennyviziszap. Ez
nem kornyezetszennyezd, hanem el-

Fasitasi program

»A 7. szam( valasztokeriilet egyéni dnkormanyzati képviseldje, dr.
Juhész Attila fasitasi programot kezdeményez valasztokeriiletének az
elmalt években beépitésre keriilt teriiletein (Muskotaly utca paratlan

szam( oldala, Bantai utca). A programban részt vehetnek azon ingat-
lantulajdonosok, akik vallaljak, hogy a szamukra biztositott facseme-
téket az ingatlanuk el6tti kozteriileten eliiltetik, azokat folyamato-
san gondozzak. A jelentkezéssel és részletekkel kapcsolatban kérem,
keressék a 88/592-660 telefonszamon Kotz6 Szabolcs kdrnyezetvé-
delmi {igyintéz6t 2010. marcius 31. napjaig.”

A Varpalotai Egészséges Szivért Khe tisztelettel kdszéni timogatdinak
a jovedelemadd 1%-nak felajanlasat.
A szamlajara érkezett 218 000 Ft-ot miikodési koltségeire forditotta.
Az egyesiilet a jovében is szamit segitd tAmogatasukra !
Adoszamunk: 18938412-1-19

Az egyesiilet elnoksége

lenkez6leg, egy kornyezetkiméld be-
ruhdzas, hiszen az Gsszes idekeriilé
alapanyag egyébként is elrothadna
a kornyezetben, a spontan keletkez$
géz pedig a levegGbe keriilne, de itt
miiszakilag ellendrzott koriilmények
kozott képzddik a gaz - mondta az
igazgato. Kérdésre vélaszolva Drozda
Tamés elmondta, hogy a hulladékok
begy(ijtésénél mindenképpen sza-
mitanak a koziizemi kft. munkaja-
ra, a térség lakossagatdl szérmazo,
az {izemben felhasznalhatd hulladék
beszallitdsara, emellett a szennyviz-
teleprdl is fogadjak a szennyvizisza-
pot. Az elgézosithato lakossagi hul-
ladék felhasznalésaban is talalkozik
a kft. és a varos érdeke.

Mar el§z6ekben felvetddott a la-
kossag részérél, hogy vajon lesz-e
bliz, akdr az alapanyagok szallitasa,
akar a gaz képzddése kovetkezté-
ben. A téjékoztatdbol kideriilt, hogy
nem lesz bliz, ugyanis az lizem md-
kodésének technoldgidja teljesen
zart. Az alapanyagok leszallitasa a
torvényi eldirdsoknak megfeleld zart
jarmivekkel, a rakodas és a tarolas
zart koriilmények kozott, biofilterrel
ellatott épiiletben torténik. A gazo-
sitds technoldgidja is tokéletesen
zart, anaerob folyamat. Veszélyes

hulladék egyaltaldn nem keletke-
zik a mdkodés soran, illetve hatér-
értéket meghalad6 kdrnyezeti zaj-
terhelés sem torténik. Jané Istvan
ezzel kapcsolatban arra hivta fel a
figyelmet, hogy az lizembe helyezé-
si hatdsagi eljaras sordn csak akkor
fogjak megadni az engedélyt, ha a
megépiilt lizem mindenben megfelel
az elGirasnak.

Az érdekl6d6 lakosok részérdl fel-
meriilt az igény, hogy az illetékesek
tegyék lehetdvé egy, mar ilyen tech-
noldgidval mlikodd lizem megtekin-
tését és megszaglasat, melyre igé-
retet is kaptak a kft. igazgatojatol.
A tajékoztaton megjelentek a helyi
kornyezet- és varosvédd szerveze-
tek képviseldi, az EPE, a Varosszé-
pité és -Védd Egyesiilet, valamint a
Marathon Témegsport és Kornyezet-
véd6 Egyesiilet képviseldi, akik kér-
ték, hogy legyen lehet6ségiik min-
denkor betekintést nyerni a miko-
désbe, és ellendrizni az lizemet civil
kontroll formajaban. Németh Arpad
polgdrmester is megergsitette ennek
lehetdségét, mar az {izem épitése-
kor is jelen lehetnek a civilek, ki-
egésziilve az dnkormanyzat kornye-
zetvédelmi szakértgjével is.

GAGO ANITA

Drotposta

Erdekes szervezéshen zajlott a marc. 15-i koszorizas. A koszortzok egy
részének a katonak vitték a koszordt, az idds '56-o0soktdl kezdve pe-
dig maguk a szervezetek képviselGi. Mi alapjan tettek kiilénbséget a

segédkez6 katonak? 70/365-7255

Az Erdddy u. 46.-ban is fegyelmezetlenek a lakok, csikkek szazait hajit-
jak ki az ablakon, a szerelvénycsatorndba mososzertarolot épitenek,
a lépcséhazban akkora viragtartok vannak, mint egy eketaliga. Téiz-

veszélyes. 30/408-9897

Milyen gyalédzkodd, sunyi lapot, a Narancsvidék cimit terjesztenek
a kommenistak?! Sem szerkesztéség, sem nyomda, se felelds ki-
ad6 nincs rajta, torvénysérté modon! Ez is egy a triikkdk szazaibol?

70/396-5139

Sok telepiilésen eltorolték az épitmény- és gardzsaddt. Ha nincs ingat-
lanadé, nincs épitményadé sem 30 millié alatt. Varpalotdn miért ma-

radt meg? 30/550-1452

Véleményiiket varjuk sms-ben: 70/514-8314

VARPALOTA VAROS INGYENES LAPJA. Megjelenik kéthetente, 13 000 példanyban. Fészerkesztd: Fenyvesi Ottd. Szerkeszti a szerkesztGbizottsag. Postacim:
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Palotai Hirngk, 8100 Varpalota, Erdddy Palffy Tamés u. 15. E-mail: palotaihirnok@gmail.com, telefon: 70/514-8314. Kiadd: Erdghati és Tarsa Kft. A kiadasért felel
akft. igyvezetdje. Postacim: 8100 Varpalota, ErdGdy Palffy Tamas u. 15. Hirdetésfelvétel: Varpalota, Papir-részer bolt, Tancsics u. 15.; Papir-irdszer bolt, Szolgaltato-
haz, Arpad u. 43. E-mail: hirdetes.ph@gmail.com, telefon: 20/291-2649. Nyomda: Veszprémi Nyomda Zrt. Terjesztés: PLT Kft. Terjesztési teriilet: Varpalota, Inota,

Berhida, Osi, Oskil, Pétfiirdd. Terjesztés-ellendrzés: 70/514-8314. ISSN 2060-047X. A lapot Varpalota Véros Onkormanyzata tamogatja. Cimlapfotd: Rédli Jozsef
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Csatajelenet a korkep elott

Az 1848-49-es forradalom és
szabadsagharc 162. évforduléja
tiszteletére idén is tobb hely-
szinen tartottak megemlékezést
a varosunkban marcius 15-én.

A rendezvénysorozat kezde-
teként délel6tt a Varosszépitd és
-Védé Egyesiilet tartott megemlé-
kezést és koszorzast az alsovarosi
temetdben, a Dravahidvégen hdsi
halalt halt grof Zichy Béla, 1848-
as nemzetdr sirjanal. Az inotai
innepségen a Radnoti ati emlék-
minél innepi beszédet mondott
Sajtos Janos, az inotai részonkor-
manyzat elndke valamint felléptek
az Inotai Tagiskola tanuléi, a Ba-
zakalasz Dalkdr és a Te Deum ze-
nekar. Ezt kovetden a 12 pont ci-
mi 1848-as szerepjatékot adta el
az ifjlsagi haz szinjatszo klubja a
Thuri-varnal.

A délutani megemlékezésen -
mely talan minden eddigi varako-
zast feliilmalt - dnneplékkel telt
meg varosunk fdtere. Az idei va-
rosi iinnepségen, melyen kiilono-
sen nagy szerepet kapott a kiilfél-
di baratsagok apolésa, részt vet-
tek Lengyelorszag, Horvatorszag,
Székelyfold és Olaszorszag kiildot-
teiis.

A térzenét és a himnuszokat
a Bényasz Favozenekar, a Magyar
Honvédség légierd zenekara és a
Banyéasz Korus el6adasaban hall-
hattuk. Németh Arpad, Varpalota
varos polgarmestere koszontotte
a kilfoldi vendégeket, majd be-
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RENDKIVL NAGY SIKERT ARATOTT A NEZOK KOREBEN A PAPAT HUSZAREGYESULET TAGJAINAK EMLEKMUSORA

mutatta a var elétt feldllitott Er-
délyi korképet, mely a nagyszebe-
ni diadal eseményeit orokiti meg.
Ezt kovetéen Talabér Marta, a me-
gyei kozgy(ilés alelnoke emléke-
zett meg a pesti ifjak batorsaga-
rol: ,Tisztaban kell lenniink azzal,
hogy képesek vagyunk a véltozta-
tasra, képesek vagyunk csodakra,
hiszen ezt szamtalanszor bebizo-
nyitottuk a torténelem folyaman
a honfoglalastol, az allamalapi-
tastol az 1848-as és az 1956-0s
forradalomig! Ha rovid idére el is
buktunk, eszméink sohasem, mert
gyermekeink, unokaink valdsitot-
tak meg, vitték gydzelemre azo-
kat. Ha csiiggediink, gondoljunk
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NEMETH ARPAD POLGARMESTER THURI-DiJ KITUNTETEST ADOTT AT FURST TAMAS EZREDESNEK,
A MH Bakony HARckiképzo K0zPONT PARANCSNOKANAK

a pesti ifjakra, akik életiiket koc-
kaztatva indultak el marcius 15-
én, vagy azokra a honvédekre,
akik elfoglaltédk Nagyszebent 1849
marciusaban. Nekiink ma az 6 ere-
jiikre, hitiikre, lendiiletiikre és er-
kdlesi tisztasagukra van sziiksé-
giink, hogy 1848 {izenete erét ad-
jon a mai feladatainkhoz.”

A lengyelorszagi Tarnéw va-
ros kiildéttsége nevében Maria
Zawada Bilik, az ottani marketing-
hivatal vezetdje mondta el kdszon-
tébeszédét. A marcius 15-i linnep-
ség alkalmabol a képviselStestii-
let dontése alapjan Németh Arpad
polgarmester Thuri-dij kitiintetést
adott at a MH Bakony Harckikép-
26 Kozpont parancsnoka, Fiirst Ta-
més ezredes részére, a honvédség
és Varpalota varos kozotti kapcso-
latok folyamatos dpolésa és erdsi-
tése érdekében kifejtett sokolda-
LG tevékenységéért. Ezutan kovet-
kezett a Nagyszebent elfoglaltuk
cim{ emlékm(sor a Papai Huszar-
egyesiilet tagjainak kdzrem(kodé-
sével, mely rendkiviil nagy sikert
aratott a nézék korében. A Bem
Jozsef altal vezetett dicsdséges
erdélyi hadjaratot lezaré nagysze-
beni csata elevenedett meg el6t-
tiink puska- és agydlovések kisé-
retében a csatat abrazold Erdélyi
korkép eldtt. A csatajelenet vé-
gén az linnepld tomeg atvonult a

Banyasz Favézenekar vezetésével
a var tdloldalan talalhatd '48-as
emlékmihoz, ahol Fiirst Tamas ez-
redes mondta el {innepi beszédét.
A vérosi megemlékezés a koszorik
és az emlékezés virdgainak elhe-
lyezésével zarult.
BALAZS KITTI
FOTO: VARPALOTAI.HU

A marcius 15-i varosi iinnepsé-
gen koszoriztak:

Veszprém Megye Onkormany-
zata, Tarnow varos kiildottsége,
Varpalota Varos Onkormanyza-
ta, a Veszprém Megyei Kataszt-
rofavédelmi Igazgatosag, az MH
Nyugat-magyarorszagi Hadki-
egészitd Parancsnoksag, az MH
Bakony Harckiképz6 Kozpont, a
Vérpalotai  Renddrkapitanysag,
a Pétfiirdsi Onkormanyzat, a
PétfiirdGi Tlizoltoparancsnoksag,
a Honvédség és Tarsadalom Ba-
rati Kor, a Szindbad Nonprofit
Kft., a Fidesz Magyar Polgari Szo-
vetség, a Keresztény Demokrata
Néppart, a Jobbik Magyarorsza-
gért Mozgalom, a Fidelitas, a Ga-
bor Aron Nyugallomanydak Klub-
ja, a Varpalotai '56-0s Klub, az
Eurdpai és Angliai Szabadsaghar-
cos Szovetség, a Torténelmi Vi-
tézi Rend, a Palotai Turul Térsa-
sag, a varpalotai partonkiviiliek,
a Thuri Gyorgy Nyugdijas Klub,
a Szentistvani ,Maty6” Hagyo-
many6rzék, az Ukrén Kisebbsé-
gi Onkormanyzat és a Cigany Ki-
sebbségi Onkormanyzat.
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A pszichologus valaszol

Pszichoszomatikus zavarok I. Testképzavarok - izomdiszmorfia

A pszichoszomatikus betegségek kozott egy-
re népszer(ibb helyet foglalnak el az evés-, il-
letve testképzavarok. Az anorexia nervosa
és a bulimia nervosa mellett megjelent az
izomdiszmorfia, a férfiak specialis testképzava-
ra, melyet a ndi anorexia nervosa forditottjanak
tartanak. Az elmalt évtizedekben irtak le nék-
ben a testépitd tipusd evészavart, amely a test-
és izomtomeg Osszetételével valé talzott fog-
lalkozast és specialis étrend kovetését jelenti.

A pszichoszomatikus zavarokon beliil a test-
képzavarok olyan (j betegségcsoportot képvi-
selnek, amelynek kdzds vonasa, hogy a test
érintettsége nem kizarélag a tiinetek megje-
lenése szempontjabol fontos, hanem a kiilsg,
testi megjelenés, a kor karcsisagidealjanak va-
16 megfelelés - kényszeres - igénye markansan
jellemzi ezen zavarok kialakulasat.

A testképzavarok az egyes testrészek eltor-
zulasanak illaziojat jelentd diszmorfofobiaban,
a klasszikus evési zavarokban és a legutobbi év-
tizedben leirt izomdiszmorfidban (korabban in-
verz anorexia) mutatkozik meg.

Az evészavarokat gyakran emlegetik tipikus
nGi betegségként, a férfiak megbetegedései a

ngi zavarok mintegy 2-10%-at teszik ki. Taldn
meglepdnek tlinhet, hogy az utdbbi években
megjelend, testképzavarral jard szindromak-
ban erételjes férfi talsaly érvényesiil. A férfiak
eme modern testképzavara az atlétaideal alap-
jan all. A zavar elsGsorban olyan férfiakra jel-
lemzd, akik igen izmosak, salytobbletiik van,
félnek a sovanysagtol (sovanysagfobia), test-
képzavaruk mellett azonban az evési viselkedés
zavara nem jellemz6. Rejt6zkodd viselkedés és
az anabolikus szteroidok ablzusa jellemzi 6ket,
kényszeresen edzenek, hizni szeretnének.
Gyakran lehetiink tanGi annak, hogy a ki-
futok vékony ndi modelljei mellett eqy Gjfajta
ngi testideal van kibontakozoban: a jol apolt,
edzett test jegyeit magan viseld nd. Ez a tipu-
sd ndideal hasonlo testi jegyeket mutat a fér-
fiak atlétaidealjaval - megdrizve a masodlagos
ngi nemi jellegek dominancidjat. A testkép e
modern zavarat testépité ndék korében irtak
le, és testépitd tipus evészavarnak nevezték
el. Mind a szteroidhasznal6, mind a szteroidot
nem hasznalé néknél megfigyelték ezt a zavart,
melynek kiugrd jellemvonasa, hogy az érintett
személyek szigorian csak magas fehérje-, ma-

FIZETETT POLITIKAT HIRDETES

Tisztelt Valasztopolgarok!

Kérjiik, hogy a 2010. gprilis 11-i
orszaggyilési valasztasok
alkalmaval szavazataikkal
segitsék a Jobbikot és annak
orszaggyulési képviseldjeloltjét,

Szabo Richardot!

Szebb jovot!

www.varpalota.jobbik.hu

gas energia- és alacsony zsirtartalmd ételeket
fogyasztanak. Altalaban otthon, maguk készi-
tik el a pontos terv szerint Gsszeallitott és ki-
adagolt ételeket, gyakran becsomagolva azokat,
hogy aztan az étkezési rendjiik szerint meghata-
rozott idében fogyasszak el. Ha a megtervezett
rutint valami félbeszakitja, akkor intenziv szo-
rongast élnek at. Valoszin(ileg a diéta kévetkez-
tében kialakult alacsony testzsirtémeg okozza a
menstruacio kimaradasat, amely a zavar masik
jellemzd velejardja. Ezt a zavart tehat a specia-
lis étrendre és a testedzésre vald extrém besz(-
kiiltség és a kényszeres ritusok jellemzik.
Ezekre a nékre vonatkozdan irtak le a szer-
z6k a ,nem hagyomanyos néi nemi szerep” is-
mérveit. Az intenziv testedzés férfias foglala-
tossagat gyakrabban valasztjék azok a ndk, akik
nemi szerepeikben a tradicionalistol eltérnek.
Fontos, hogy a zavarban szenveddkkel talal-
kozd szakemberek felfigyeljenek a testi tiinetek
mellett a pszichés mikodésmod zavaraira is.
Kérdéseiket a kdvetkezd cimre varom: ignacz
adrienn@gmail.com. Személyes konzultacio, ta-
nacsadas, maganrendelés: 06 (20) 358-3978
IGNACZ ADRIENN
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Megkeérdeztiik...

Milyennek itéli meg
a lengyel-magyar baratsagot?

Maria Zawada Bilik, Tarnow varos

Lengyel-magyar-
székely baratsag

A kozos torténelmi milt és a

manyzatot is meghivtak. Ebbél az

marketinghivatalanak vezetéje

lengyel-magyar-székely barat-  alkalombdl allitottak fel a korké- Nagyon jo és hatékony az ,~ ™
sdg jegyében Tarnow varos és  pet, és ennek hatdsara fogalmazo-  egyiittm(ikodés, és ezalatt elsé-
Székelyfold kiildottsége is részt  dott meg benniink az dtlet, hogyj6  sorban nem a hivatalos kapcsola-
vett a marcius 15-i iinnepségen,  lenne ezt Veszprém megyébe hoz-  tokat értem, hanem az emberek ko-
melynek keretein beliil felavat-  ni. Azt gondolom, hogy ez egy kii-  zGtti viszonyt, ami a legfontosabb
tak a var elotti tér bal oldalan  [onleges érték, és azon tdl, hogy  szamomra. A torténelem azt bizo-
elhelyezett 43x3 méteres Erdé-  torténelmiinknek egy szép pilla-  nyitja, hogy fiiggetleniil a politikai
lyi korképet. natat idézi, abban is bizom, hogy  rendszert6l vagy gazdasagi hely-
zettél a kapcsolatunk mindig na-
4 N gyon jo volt. Az elsé megyei kap-
csolat a balatonfiiredi Bem iskola-
val jott létre, és 6k gy(jtotték az

elsé adoményokat a tarnéwi Bem- \_ )
szoborhoz. A korkép is, amely a pa-

lotai vér el6tt lett kiallitva, hlien mutatja, hogy a nehézségek ellenére

is egyiitt mindig lehet valami értékeset alkotni.
Adam Bartos, a tarnéwi Regionalis
Mizeum igazgatéja

Két olyan iddszakra emlékszem, e ™
N /' amikor nagyon fontos és szoros
SoK ERDEKLODGT VONZOTT A KORKEP ES A KORHU RUHAKBAN ELOADOTT CSATAJELENET volt a kapcsolatunk. Az elsé az
1956-0s forradalom nehéz idgsza-
A panorama kiallitasat kézel  nagyon sok latogatét fog idevon-  ka, amikor Tarndw varosa rengeteg
egyéves targyalassorozat el6z-  zani Varpalotdra - mondta a me-  pénzt, élelmiszert, kotszert és vért
te meg, és Talabér Marta, Veszp-  gyei alelndk, majd hozzatette: - A kiildott Magyarorszégra és ebben
rém Megyei Onkormanyzat alelnd-  panorama a jovében hosszd Gt elé  az iddszakban alakult meg az el-
kének koszonhetGen oktober vé-  néz, ugyanis Miskolc varoséban és  sé lengyel-magyar barati tarsaség,
géig megtekinthet varosunkban. ~ Erdélyben is szeretnék kidllitani.  amely mind a mai napig m(ikdadik. A
- A tavalyi évben kettds jubile-  Reméljiik, hogy ezzel tovabb tudja ~ masik az 1976-t6l kezd6dd kultura-
umi linnepséget rendeztek Tarndw  erdsiteni a lengyel-magyar-székely  lis egylittmidkddés, melynek kere-

varosaban Bem tabornok sziileté-  harmas bardtsagot! tein beliil folyamatosan népm(vé- \_ Yy,

sének és halalanak évfordul6jabol,

B. K.

szeti alkotasokbol késziilt kiallita-

FOTO: VARPALOTALHU  sokat szerveziink kiilonbdzé telepiiléseken, mely eldsegiti baratsagun-
kat, a kozos torténelembe visszanyilé lengyel-magyar baratsagot.

melyre a Veszprém Megyei Onkor-

Ursula Cies Likowska, a Tarnéwi Magyarbaratok
Tarsasaganak egyik vezetéje

Az '56-0s események hatasa- ~ ™
ra |étrejott bizottsag Tarnéw va-
rosaban nagy segitséget nydjtott
a magyaroknak és torekvés zajlott
azért is, hogy az arvan maradt gye-
rekeknek egy arvahazat hozzunk
létre. Ma elsésorban kulturdlis te-
riileten m(kodik a tarsasagunk,
idén is szerveziink talalkozokat
Bem halaléanak 160. évforduldja al-
kalmabél. Egyesiiletiink rendelke-
zik egy viszonylag nagy konyvtar-
ral, Magyarorszagrol sz6lo lengyel \_ Yy,
és magyar nyelv( konyvekkel. Las-
san egy éve magyarnyelv-tanfolyam is indult Tarnéwban, melyre nagyon

sokan jelentkeztek, egyre tobben beszélnek varosunkban magyarul!
B. K.

FELHIVAS

Az inotai aluminiumkohaszat 50 éves torténetét
bemutaté konyv kiadasahoz kérjiik tamogatasukat!

A megjelentetéshez adomanyaikat
a 12081000-00123575-00100004 szami
Varpalota Varos Kozmiivelodési Kozalapitvanya
szamlajara, a kdzlemény rovatban
az ,Inota 50 éves konyv” feltlintetésével tehetik meg.

Minden, legalabb 5000 Ft Gsszeget adomanyozo
szamara az elkésziilt konyv egy példanyat megkiild;jiik!
Az adomanyozashoz csekkszelvények Varpalota
Varos Onkormanyzata és az Inotal Zrt. portajarél
kérhetd, de kdzvetlen banki atutalassal is kiildhet6
a felajanlott 0sszeg!
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Targyaltak a kisterség polgarmesterei

A Varpalota Kistérség Tobbcéla
Tarsulasa Tarsulasi Tanacsa Né-
meth Arpad elnokletével meg-
tartotta marciusi iilését, ame-
lyen tobbek kozott részt vet-
tek a tarsuldsi tandcs tagjai:
Varpalota, Berhida, Pétfiirdd,
Osi, Oskii, Tés és Jasd polgar-
mesterei.

Az iilésen a Varpalotai Kistér-
ségi Helyi Vidékfejlesztési Iro-
da vezetdje tajékoztatot tartott
az (j Magyarorszag Vidékfejlesz-
tési Program keretében a kistér-
ségben megvalosult és folyamat-
ban [évé projektekrdl, az utdb-
bi honapokra vonatkozéan. A be-
szamolobdl kideriilt, hogy ebben
az iddszakban 2 palyazd nyert
tamogatast (jatszoterek épitésé-
re és templomtetdcserére), illet-
ve 12 palyazat - a telepiilésekre

Magyar sonkat a

inycsiklandd, szines siitemé-
nyek, gyonyorii hatalmas hasvé-
ti sonkak, gusztusos lekvarok,
kézmiives termékek sorakoztak
az asztalokon, amelyeken 6rom-
mel akad meg a vasarlo szeme.
Harmadik alkalommal keriilt
megrendezésre a hagyomanyos
izek piaca a varoskozpontban.

A TEMA Hungaria Egyesiilet, a
Magyarok Szdvetsége és a Varpa-
lota-PétfiirdGi Kertbarat Egyesii-
let szervezésében zajlott a piac,
ahol elsdsorban helyi kisterme-
l6ktol, vallalkozoktdl szarmazo,
kizarolag magyar és adalékanyag-
mentes termékeket vasarolhattak
az érdekléddk. - Biosiitik magok-
bol, aszalt gylimolcsb6l, asvanyi
anyagokbol késziilt ékszerek, tar-
tositoszer nélkili biolekvarok, mé-
zek, sajat készitési kecskesajtok,
viragok, szényegek, mézeskala-

vonatkozoan feldjitas- és rendez-
vénycéld, valamint kultdrpark ét-
rehozasara iranyulo, illetve mez6-
gazdasagi termel6k tamogatasat
célzo projektek jelenleg elbiralas
alatt van.

A Térségi Népjoléti Gondoza-
si Kdzponthoz tartozd szocialis
konyha élelmezési normaja az el-
malt két évben nem valtozott az
inflacionovekedés és a folyama-
tosan emelkedé élelmiszerarak el-
lenére, igy a tarsulasi tanacs az
iilésen elfogadta a norma 5%-0s
emelését, mely elengedhetetlen
a koltségek fedezéséhez, a ming-
ségi étel eldallitdsahoz. Varpalo-
ta onkorményzati képviseld-tes-
tiilete modositotta a személyes
gondoskodast ny(jto ellatésokrol
(nappali ellatas, étkeztetés, hazi
segitségnydjtas, tamogatoszolga-
lat, tartds bentlakasos intézményi

csok - sorolja Kapuvari Kalmanné
szervezG (Magyarok Szévetsége) a
megtalalhaté termékeket -, tavaly
Marton-nap kdrnyékén libat, kara-
csony el6tt kacséat arultunk, most
pedig hasvét el6tt sonkéaval igyek-
sziink ellatni a vasarlokat.

Hosszl sor kigyozik a sonkak,
kolbaszok standjanal, tobben sze-
retnék beszerezni a hsvéti sonkat
a hézias, kivalé mindségl magyar
terméket készité cégtél. A ser-
téshis feldolgozasaval foglalko-
z6 hajmaskéri Has Trié 2001 Kft. a
hagyomanyos hazias izeket képvi-
seli a piacon. Szerencsére jelent-
kezik az igény a lakossag részérél
a hagyomanyos izekre, megfigyel-
hetd, hogy keresik a magyar ter-
mékeket. Ennek az igénynek pro-
bal megfelelni a hasfeldolgozo
kisiizem. Igen nehéz ma verseny-
ben maradni a kereskedelemben,
hiszen az aruhazlancok termékei

elhelyezés), ezek igénybevételé-
r6l és a fizetend§ téritési dijakrol
sz0l6 Onkormanyzati rendeletét,
mely a tarsulasi tanacs altal is el-
fogadasra keriilt. A tovabbiakban
a kistérség tobbi onkormanyzata
benydjtja a képviseld-testiiletek
felé a téritési dijakra vonatkozo
elGterjesztést.

2009. december 31-ével jott
létre a Térségi Népjoléti Gondo-
zasi Kézpont, igy sziikséges volt a
szervezeti és miikodési szabalyzat
megalkotasa, amelyet a térsulasi
tanacs az iilés soran elfogadott.

A kistérség altalanos iskola-
iban a 7-8. osztélyosok palyava-
lasztasi tandcsadasat 2007 ota a
Valaszutak Kft. latta el, azonban
a céq jelezte, hogy személyi felté-
telek hianya miatt a tovabbiakban
nem tudja a tandcsadast biztosi-
tani. Mindemellett az allami tamo-

gatés a kiilsé cég bevonasaval jaro
feladatellatasra mar két éve meg-
szlint, igy finanszirozasiforras-
hiany is fennéll. A tarsulds és a
kft. kozott fennalldé megbizasi
szerzddés aprilis elsejével meg-
sziintetésre keriil.

Sziikségessé valt a tdobbcéld
tarsulasi megallapodés modosita-
sa, az el6z6ekben a gondozasi koz-
pont atszervezése nyoman, illetve
a jelen {ilés sorén sziiletett idevo-
natkozé dontések miatt, valamint
a képviseld-testiiletek évenkénti
egyiittes {ilésének kotelezettsége
megsziintetése vonatkozésaban.
A munkaszervezet elkészitette és
az iilés elé terjesztette a 2010-es
év rendezvénytervét, amely a kis-
térség telepiilései altal megjelolt
és kiemeltnek tekintett rendezvé-
nyeket tartalmazza.

G. A.

hasveti asztalra

olyan aron vasarolhatdak meg,
amelyet egy kiskereskedd nem tud
produkalni.

- Tobb labon kell allni, sok
mindennel foglalkozni, hogy ver-
senyképesek legyiink. Szallitunk
kozétkeztetéshez, iskolakhoz, kis,
maganhentesekhez, nagyobb iiz-
letekbe és vendéglatohelyekre is,
s6t az utobbi honapokban juttat-
tunk a termékeinkbdl hataron tdli
teriiletre is - meséli Kiss Ervin, a
kft. egyik tulajdonosa. - Nagyon
nehéz a multikkal versenyezni, 6k
a gyengébb mindségli terméke-
iket adjak olcsén, és nagyon sok
a kiskereset(i ember, akik szeret-
nének kedvezébb ard termékhez
jutni. A Has Tri6 2001 Kft. azon-
ban nem akar ebbe a gyengébb
mingség iranyba indulni, igy ter-
mékeik valamennyivel dragabbak,
amit aztan igen nehéz a jelenle-
gi gazdasagi helyzetben érvénye-

siteni. - Mi nem vagunk sertést,
hanem vaséroljuk a hadsokat, zo-
mében magyar vagohidakrol, fél-
sertést és a sertéshisokat, illet-
ve kereskeddktél bontott hasokat,
kizarélag ellendrzott termékeket.
Probalunk hagyoményos maédon
fliszerezni, adalékanyagot, bérke-
pépet nem rakunk bele - mondja
Kiss Ervin.

Kiilondsen kedvezd hely az aru-
sitasra az ilyen piac, mint a var-
palotai hagyoményos izek piaca
is, hiszen itt a kereskedd kozvet-
leniil, forgalmazé nélkiil talalko-
zik a vasarléval, ami mindenkinek
csak elényére valik. Kiss Ervin sze-
rint j6 lenne, ha ebbe az iranyba
mozdulna el a kereskedés, ha tobb
tamogatasban részesiilhetnének a
magyar vallalkozok, és megbecsiilt
lenne a kivalé magyar termék.

GAGO ANITA

A Palotai Hirnok a www.varpalota.hu és a www.varpalotai.hu oldalon is olvashato.
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A kereszttol
a dicsoségig

Az Egbél jott kozénk, hogy
megmutassa az utat, vallalta a
keresztet, és igy értiink szen-
vedett egészen a sirig, a sirtél
a dicséségig. Hisvét iinnepe
egyet jelent a Krisztus-hivok
szamara: Jézus feltamadasaval

megnyilik az 6rok élet kapuja.

»Ha pedig Krisztus nem ta-
madt fel, semmit sem ér a hi-
tetek, mert még mindig blne-
itekben vagytok... De Krisztus
feltdmadt a halalbdl elséként
a halottak koziil.” Szent Pal igy
mutat rd a korintusi hiveknek
irt levelében Krisztus-hitiink
sarkkovére, kozpontjara: a fel-
tamadasra. Feltamadas nélkiil
nincs Jézust kovetd Gt. Ha vé-
gig szemléljiik virdagvasarnaptol
a nagyhét eseményeit egészen
hasvét ragyogé hajnalaig, és
még tovabb, a feltdmadt Krisz-
tus megjelenéséig, a Vigaszta-
16 elkiildéséig, hitiink csaknem
minden eleme megmutatkozik
szamunkra. B(inbanat, Istenben
megélt szenvedés, az Ur akara-
tanak elfogadasa, aldozat, va-
csora Krisztussal, szolgalat,
meghalas a blinnek, és feltama-
das az (j életre. Egyhézi tinnepi
liturgidink lehetséget adnak,
hogy ezeket Gjraéljiik, ott lehes-
slink a keresztfa mellett valésa-
gosan, és boldog 6rommel szem-
léljiik a feltamadas pillanatét az
lires sirra tekintve.

Mindez misztérium. Méasik
helyen Pal apostol igy tanit a
Szeretethimnuszban: ,Ma még
csak tiikorben, homalyosan la-
tunk, akkor majd szinrél szinre.
Most még csak toredékes a tu-
dasom, akkor majd dgy ismerek
mindent, ahogy most engem is-
mernek. Addig megmarad a hit,
a remény és a szeretet...” Meg-
érteni, ésszel felfogni, és érte-
lemmel megmagyarazni nem le-
het nagypéntek és hlsvétvasar-
nap titkat, csakis hittel ratekin-
teni és szivvel befogadni Gjra és
(jra, minden tavasszal.

GAGO ANITA
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Lezartak a Var-

A tavasz bekdszontével bizto-
san sok helyinek illetve tirazé-
nak eszébe jutott, hogy a szép
idében kilatogasson Varpalota
legnépszeriibb kirandulohelyé-
re, a Var-vilgybe. A kirandul-
ni indulék informacidszolgalta-
tas hianyaban meglepve talaltak
szemben magukat a kihelyezett
sorompoval és keritéssel és egy
erddszerkezeti atalakitast ma-
gyarazé tablaval.

A nagymérték(i fakitermelés
okat a 2009. szeptemberi onkor-
ményzati tajékoztato levélben a
HM Verga Kiralyszallasi Erdészete
részletesen kifejti, melyb6l kide-
riil, hogy az erddszerkezet atala-
kitdsa az Eurdpai Unio altal finan-
szirozott Life+ projekt keretein
beliil valosul meg. A projekt meg-
valositasa tobb éven at tart. ,Elsd
[épésként az eloregedett allomany
letermelésére keriil sor Ggy, hogy
az egészséges példanyok és a lom-
bos fafajok kimélésével az erdd
boritasa megmaradjon. Ezzel par-

-~

-

volgyet

/

A KEDVENC KIRANDULOHELY FELKERESESET BRUTALISAN AKADALYOZZA A KIHELYEZETT SOROMPO

huzamosan torténik a teriilet va-
gastakaritasa, a bozotirtas és az
liltetG fészkek kialakitasa. Tavasz-
szal indul a »molyhostdlgy mak-
kal« az erdgsités. A munkak soran
toreksziink a kirandulok és a la-
kossag érdekeit szem elGtt tarta-
ni, megértésiiket koszonjiik! A to-
vabbiakban is szivesen allunk bar-
ki rendelkezésére a téméval kap-
csolatban akar a helyszinen, akar
més lehetdséget kihasznalva.”

A lakossag tajékoztatasara
szerettiik volna megkérdezni a HM
Verga Zrt.-t hivatkozvan az eldb-
biekre, mi indokolja a Var-vélgy
lezarasat, hova keriil a letermelt
fa, illetve mi varhatd a jovében
a kirandulohelyet illeten, de a
tobbhetes megkeresés és egyez-
tetés ellenére sem kivantak infor-
mécioval szolgalni.

BALAZS KITTI
FOTO: ERDOHATI

Orszaggyiilési valasztasok - 2010. aprilis 11.

Talabér Marta, a Fidesz orszaggyiilé-
si képviseldjeloltje

Talabér Mérta Veszprémben sziile-
tett, 1972. januar 27-én. Berhidan él,
itt jart altaldnos iskoléba is. 1990-ben
érettségizettavarpalotai Thuri Gyorgy
Gimnaziumban,  szocialpedagogusi
végzettséget a Benedek Elek Pedago-
giai Fdiskolan szerzett. Németil fel-
s6fokon beszél, hobbija a kézilabda, a
teke és a fényképezés. 1990 6ta tagja
a Fidesznek. Berhidan 1998-ban helyi
onkormanyzati képviselévé valasztot-
tak, a Veszprém Megyei Kozgy(iléshen
pedig f6foglalkozasa alelnokké. 2002-
tél Berhiddn a pénziigyi bizottsag
tagjaként, a megyei kozgy(léshen pe-
dig a szocialis és gyermekvédelmi bi-
zottsag elndkeként dolgozik.

Dedk Ferencné, az MSZP orszaggyii-
lési képviseldjeldltje

1955. december 15-én, Varpalo-
tan sziiletett. 1979-ben szerzett dip-
lomat az akkori Bérczi Gusztav Gyogy-
pedagogiai Tanarképzé  Fdiskolan,
majd 2000-ben a Debreceni Egyetem
Bdlcsésztudoményi Karan pedagogia
szakos, 2001-ben tehetségfejlesztd

szakértdi diploméat kapott. Pedagé-
gusi palyajat tanitoként kezdte Var-
palotan, 1991 6ta iranyitja az éltala
létrehozott alapitvanyi iskolat. Koz-
oktatasi szakértd, az Alapitvanyi és
Maganiskoldk Egyesiiletének és az
frisz Néegyesiiletnek elngkségi tag-
ja. A 2006. évi orszaggydlési valasz-
tasokon egyéni mandatumot szerzett.
2006 ota az oktatasi és tudoményos
bizottsag tagja.

Szabo Richard, a Jobbik orszaggyii-
lési képviseldjeloltje

1978. oktober 17-én sziiletett
Budapesten. Romai katolikus valla-
st. Székesfehérvaron a Kereskedelmi
és Vendéglatd Ipari Szakkozépiskola-
ba jart, ahol szakacs, cukrasz és fel-
szolgalo szakmékbol allami szakmun-
kasvizsgat tett, 1996-ban. 1999-ben
érettségizett, majd felvételt nyert a
Kecskeméti Kertészeti és Agrarmér-
noki Fdiskoléra, ahol diplomamun-
kajat a XIX-XX. szazadi magyar sz6-
[6termesztés és borkultdra témakor-
b6l irta. Alapszinten beszél angolul
és oroszul. 2007-ben egy belsé rend-
szer{i felsGfok( szakvizsga letéte-

le utan kézgazdaszként dolgozik. Je-
lenleg egy kft. résztulajdonosa, mely
pénziigyi tervezéssel, tarsashazi, la-
kokozosségi képviselettel foglalkozik.
Feleségével Varpalotan él. 2009 ok-
toberében csatlakozott a Jobbik Ma-
gyarorszagért Mozgalom varpalotai
alapszervezetéhez.

Vancsek Ferenc, a Lehet Mas a Poli-
tika orszaggyiilési képviseldjeldltje

Vancsek Ferenc 1963-ban sziile-
tett Varpalotan, egy banyaszcsalad
harmadik gyermekeként. Azota is itt
él, feleségével két fiigyermeket ne-
velnek. A csaladi hagyomanyt foly-
tatva 9 évig a banyanél dolgozott.
1994-ben diplomat szerzett, mint bio-
l6gia-testnevelés szakos tanar, azota
a Varkerti Altalanos Iskolaban dolgo-
zik. 2000-ben masoddiplomés kép-
zésben elvégezte a kérnyezetvédd ta-
néri szakot, azéta ¢ vezeti az iskola
kornyezeti nevelési tevékenységét.
A kornyezetkarosito hatésok kivédé-
se érdekében tdobb tarsaval egyiitt
2005-ben megalapitotték az Egész-
séges Palotaért Egyesiiletet, melynek
azota is elnoke.
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Tanc-dal-fesztival 2

A Tancdalfesztival joval tobb
volt, mint az egycsatornas te-
levizio szorakoztaté népiinne-
pélye. A Tancdalfesztival mar
a maga koraban is intézmény
volt, a tarsadalmi kozérzet vul-
kanszeri kitorése, hii tiikre a
tarsadalmi viszonyoknak.

Akkor valtak ikonokka, felejt-
hetetlen igazi sztérokkd a '60-
as, '70-es évek élvonalba tarto-
z0 zenészei, és inditottak atjara

4 N

\_ /

SirvA NEVETOS KADAR—BREZSNYEV-DUETT

egy korszakot, mely meghataroz-
ta a jovénk alakulasat is. Akkor
a Tancdalfesztival a mindenna-
poknak tartott tiikrot, a zene esz-
kozével tarta fel féltett vagyain-
kat, titkainkat, de szenvedésein-
ket és a kor kritikajat is, virag-
nyelvi ironiaval. Es mit jelent a
Tancdalfesztival ma? Nosztalgi-
at, visszaemlékezést gyermekko-
runkra, a tinédzserévekre, az is-
kolapadba karcolt szivekre, az el-
sG csokra, az elsG szerelemre. De
jelent bucs(t is egy letiint kor-
tol, a ,szocialista operett vilag-
tol”. A Tanc-dal-fesztival els ré-

/

-

szét 2009-ben mutatta be a Pan-
non Varszinhaz, majd a kitord si-
keren felbuzdulva elkészitették a
folytatést is. A Tanc-dal-fesztival
2-ben a fiatal tehetséges veszp-
rémi szinészek megidézik tébbek
kozt a Neoton Familiat, Poor Pé-
tert, Zorant, Kovacs Katit és az
elsd Tancdalfesztival gydztes sla-
gerét, s egyiitt dddolhatjuk: Nem
leszek a jatékszered! A Pannon
Varszinhaz daljatékaban felcsen-
diilnek a Méria volt, az Edes évek,
a Taskaradio, a Kocos kis ordogok
és még sok kedves 6rokzold sla-

~
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A volt Palota Szallo aljaban
Tel.:+ 36203619210
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KOSZONET

A Maltai Szeretetszolgalat Varpalotai Csoportja egy szallit-
many bébiételt kapott Tatarél. A szeretetszolgalat csoportja-
nak se pénze, se szallitasi eszkdze nincs. Segitséget kérve és
kapva ez Gton készéni meg Katona Csaba alpolgarmester Grnak
és Huszarné Bacsardi Valérianak, a Fidesz Varpalotai Szerveze-
te vezetGjének segitségét. A bébiétel a csaladsegitd és a szere-
tetszolgalat altal kerdl kiosztasra.
A Maltai Szeretetszolgalat 2010. marcius 27-én
8-10 Oraig a Varpalota, Tési (ti Maltai raktérban
osztja szét a bébiételt.

Gorbicz Istvanné és Holler J6zsefné
Maltai Szeretetszolgalat Varpalotai Csoportja

MEDIATAMOGATON: 1A 1), Veaw.n, Vesat T, Vesrnn TV, Veszata s, SED TV, Fieo 1V, Rz Méow K, e Ve, Kuewio, Bk T
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Programajanlok, kozérdekii informaciok

VARPALOTAI IFJUSAGI HAZ

Vérpalota, Tési 4t 3/B.

2-4n 14-16 6raig hlsvéti jatszohaz. Ha tehe-
ted, hozz magaddal kifiijt tojast és tojas-
tartot! A belépés dijtalan!

THURI-VAR

1-jén 17 orakor Oveges Erng kiallitasa. Meg-
nyitja: Pocsik Jozsef, a Bartos iskola igaz-

atdja . . i

KRUDY GYULA VAROSI KONYVTAR

Varpalota, Szent Istvan at 28.

30-an 17 érakor a Szponzort Keresiink Zene-
kar koncertje L i

RETRO SZINHAZ, BEKE MUVELODESI HAZ

Inota, Radnéti utca

29-én 19 drakor Egressy Zoltén: Portugél - a
budapesti Katona Jozsef Szinhéz el6adasa

NAGY GYULA GALERIA

Varpalota, Szent Istvan utca 3.

25-én 17 orakor Szajjal, labbal festdk kiallita-
sa. Megnyitja: Szabd Gergely, Kiingds pol-
garmestere

HEMO

Vérpalota, Mandulas

Vida Zoltanné - Toma - Harménia cim( kialli-
tasa. A kiallitas nyitva: marcius 31-ig

FODOR SARA TAJHAZ

Varpalota, Jokai utca

27-én 13-18, 30-an és 1-jén 13-16 6raig his-
véti jatszohaz

Mise, istentisztelet

KATOLIKUS

Varpalota, Nagyboldogasszony-templom
Hétkdznap 7.00. Vasarnap és {innepnap
8 (gregorian mise), 10 és 18 6ra. Minden
hdnap elsé vasarnapjan 15 ora liténia,
16.30 g. k. szentmise.
Marc. 28., viragvasarnap - 8 drakor szent-
mise, gyermekpassio, 10 drakor barkaszen-
telési szentmise, 18 drakor szentmise.
Marc. 29-31. - 17.30-t6l gyontatas, 18
orakor Sandor Mihély jasdi plébanos tart
lelkigyakorlatos szentmisét. Apr. 1., nagy-
csiitortok - 18 drakor szentmise. Apr. 2.,

Recept(t)dra

nagypéntek - 15 orakor keresztit a katoli-
kus iskola udvaran, 18 orakor nagypénteki
szent liturgia és passio. Apr. 3., nagyszom-
bat - 18 drakor szentmise (kb. 19.15 felta-
madasi kormenet). Apr. 4-5. hisvétvasar-
nap és hlsvéthétfé - 8, 10 és 18 drakor
tinnepi szentmise. hdsvétvasarnap 18 ora:
csiksomlyoi feltamadasi jelvény fogadasa.

Inota, falu, Szent Istvan-templom

Mise vasarnaponként 11.30 6rakor, minden
pénteken szentségimadas.
Marc. 28., viragvasarnap - 11.30. szentmise
Apr. 1., nagycsiitortok - 16 orakor szentmi-
se. Apr. 4-5. hisvétvasarnap és hisvéthét-
f6 - 11.30 drakor szentmise

Inota, Készenléti ltp., Szent Csalad-kapolna

Szombaton 18 6rakor szentmise.
Marc. 27., szombat - 18 6rakor szentmise.
Apr. 1., nagycsiitdrtok - 16 orakor szentmi-
se. Apr. 4-5. hisvétvasarnap és hisvéthét-
f6 - 16 6rakor szentmise

REFORMATUS

Vérpalota, Batsanyi J. u. 1.

Istentisztelet: minden vasarnap 10 és 17.30,
bibliadra szerdanként 17.30. Unnepi isten-
tisztelet: nagyhéten minden este 17 drakor,
blinbanati istentisztelet. Nagypénteken 10
és 17 brakor Uinnepi istentisztelet, 17 ora-
kor drvacsoraval. Hisvétvasarnap és -hét-
fén 10 és 17 orakor linnepi istentisztelet,
10 orakor drvacsoraval

Inota, Bercsényi u. 12.

Istentisztelet vasarnap 10.30

Pétfiirdg, Allomas u. 14.

Istentisztelet: vasarnaponként 8.45

EVANGELIKUS

Varpalota, Thuri Gydrgy tér 1.

Istentisztelet: vasarnaponként gyermek-
istentisztelet 9 drakor, Grvacsorai istentisz-
telet 10 orakor. Honap utolsé vasarnapjan
csaladi istentisztelet 10 6rakor.

Marc. 25., nagycsiitortok: 10 és 18 orakor
(rvacsorai istentisztelet. Marc. 26., nagy-
péntek: 10 6rakor Grvacsorai istentiszte-
let, 18 drakor passidolvasas. Marc. 28-29.,
hisvét elsd és mésodik iinnepe: 10 orakor
(rvacsorai istentisztelet

Cipoban siilt csiilok

Hozzavalok: 1 fiistolt csiilok, 45
dkg liszt, 2 dkg élesztd, 2 dl tej, 1,5
dkg vaj, 1 tojds, kevés sé, csipetnyi

cukor, szezimmag, sajt, mustdr

Elkészités: A jol megmosott
flstolt csiilkot takaréklang folott
puhara fézziik, csontjardl lefejtjiik
és hagyjuk kihdlni. 45 dkg liszt-

kelt tésztat készitiink. Ha kell6-
képpen Gsszegydrtuk, meleg he-
lyen allni hagyjuk. Ujjnyi vastag-
saglra nydjtjuk, kézepén felhal-
mozzuk a fétt csiilkét, megkenjiik
mustarral, rdszérunk sajtot majd
szorosan begdngydljik a tésztaba.
Tetejét tojassal megkenjiik, meg-
szbrjuk szezammaggal és koze-

UNIQA jogvédelmi biztositdsok
- segitink érvényesiteni jogait és
jogos koveteléseit

Az i generdclo

DiztoSitofa
Vérpalota, Szabadsdg tér 6. Telefon: 88/746-963, 70/941-5676
Nyitva tartds: h.-cs.: 8.30-16-ig, p.: 8.30-14-ig, szo.-v.: zérva

RETROSZINHAZ

APRILIS 17., SZOMBAT 19 ORA
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= Comeniusg

el Gazdasagi Szakkdzépiskola
Erettségizett fiatalokat virunk iskolarendszerii elsé és
mésodik szakképzésre nappali és levelez8 tagozaton

Tandijmentes kézépfoki és emelt szintii szakképzések:

* Lovas tiravezetd
* Marketing- és
reklamiigyintézé
* Pedagdbgiai asszisztens
* Utazas ligyintézé
— rendezvény és

* Agréar-kozgazdasagi és -
aruforgalmazé technikus

* Energetikus

* Fitness-Wellness asszisztens

* Hajézasi technikus

* Idegennyelvi iigyfélkapcsolati

pesen meleg siitében kb. 20 perc
alatt megsiitjik.

bél, 2 dkg éleszt6bdl, 2 dl tejjel,
1,5 dkg vajjal, csipetnyi cukorral

Humorzsak

- Mirdl ismered meg a palackorrii delfint?
- Dugéhiizoval piszkalja az orrat!

- Mi leszel ha nagy leszel, Méricka? - Télen medve, nyaron tanar.

Professzor a hallgatokhoz:
- Az iddutazasrol sz6l6 szemindriumot a malt héten tartjuk...

Eleslovészet

Bakonykuti szektor (csorl6hazi L6tér):
marcius 25-én 8-23 draig, 26-an és 29-30-an 8-18 oraig szarazfoldi

* Légiutas-kisérd

* Logisztikai ligyintézd
— anyagbeszerzG, aruteritd,
— veszélyes aru tgyintézd

¢ Idegenforgalmi szakmenedzser
* Kereskedelmi szakmenedzser
* Mérnékasszisztens
— faipari termékszervezd,
— faipari terméktervezd
* Nemzetkozi szallitmanyozasi
és logisztikai szakiigyintézg
* Reklimszervezd
szakmenedzser

és |égierd Lovészet, marcius 31-én katonai tevékenység.

— nemzetkoézi szallitmanyozasi tigyintézd

gazdasagi.comenius.hu

szakiigyintézé konferenciaszervezg,
* Idegenvezetd — utazasszervezd
* Kozlekedésiizemvitel-ellaté menedzser
— széllitmanyozasi tigyintéz6 * Szocidlis segitd
* Kiilkereskedelmi iizletk6té — asszisztens,
¢ Laboratériumi technikus — gyermek- és

ifjusagvédelemi tigyintéz6
* Ujsagiré, konferanszié
* Ugyintéz6 titkar
* Vim és jovedéki
iigyintézé

Akkreditilt felséfoki szakképzések:

Tobbletpontok egyetemi,
féiskolai felvételinél
(vdmiigyintézd, technikusi
és akkreditalt szakokon).

Ingyenes f&iskolai szinti
kollégiumi elhelyezés.

Székesfehérvar, Vértanii u. 22.
Tel.: 22/500-033, 500-034.
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Egyre novekvo zajartalom

— egyre gyakoribbak a hallaspanaszok es a fiilzigas

A zaj egyre inkabb koriilfog ben-
niinket. Szinte mar nem ismer-
jiik a nyugtato csondet. Auték,
gépek zigasanak, bombolo-dii-
bogé Hi-Fi berendezések zaj-sii-
rijében éliink, s ha mindehhez
hozzaszamitjuk a tilfeszitett
életformat, a lakossag eldrege-
dését, aligha csodalkozhatunk
azon, hogy egyre tobben szorul-
nak hallaspanaszok és fiilziigas
miatt szakorvos segitségére.

Az elmalt évtizedben is be-
tegeink tobbsége ,idGskori” hal-
lascsokkenés miatt kereste fel
a szakorvost. A hallaspanaszok
megjelenése ebben a korosztaly-

ban a leggyakoribb, mivel a hal-
l6rendszer dregedése természetes
folyamat.

Ugyanakkor egyre gyakoribbak
a fiatalkori hallaspanaszok. Mind-
ez azért elszomoritd, mert lesza-
mitva az 6roklott, vele sziiletett
hallasbetegségeket, a zajartalom
eredet(i halldspanaszok megel6z-
heték lennének.

E karos folyamatért elsGsor-
ban a fiatalok korében kedvelt
discmanek, mp3-, mp4-lejatszok,
nagy teljesitmény(i hangszorok
okolhatdk, amennyiben ezeket tl
hangosan m(ikddtetik. Ugyanak-
kor jelentkeznek a szakrendelésen
olyan fiatal sportoldk is, akiknek

hallorendszerét a teljesitmény-
kényszer az egészséges mértéknél
jobban igénybe veszi.

Aki kéros tiinetet észlel, mi-
elébb  forduljon szakorvoshoz,
mert a karosodas korai szakasza-
ban eredményesebb a kezelés. Kii-
[6ndsen igaz ez a fiilzlgas eseté-
ben. Budapesten és orszagszerte
talalhatéak olyan intézmények,
ahol felkésziilt szakemberek vér-
jak a betegeket. A halléssz(irés
és -gondozas teriiletén jelentds
tapasztalatokra tettiink szert az
utébbi évek soran.

Ma mar kivald mindségl hallo-
késziilékeket ajanlhatunk betege-
inknek, koztiik gyermekeknek is.

Audiolégiai rendelGinkben -
koriiltekinté vizsgalatok elvégzé-
se utan, sziikség esetén - a be-
tegek hozzajuthatnak az egyéni
adottsagaiknak leginkabb megfe-
leld hagyomanyos, analdg vagy di-
gitalis hallokésziilékhez.

Fiilz(igassal kapcsolatos prob-
[émakkal is nyugodtan fordul-
hatnak segitségért, hiszen Bu-
dapesten és az orszag mas terii-
letein is foglalkoznak fiilzGigas
terapiaval.

DR. SZOCS ANDRAS
FUL-ORR-GEGESZ,
AUDIOLOGUS SZAKORVOS,
FOORVOS

r—

General Medicina Rendeléintézet
Vdrpalota, Szent Imre utca 6.
Bejelentkezés és idépontkeérés:

06-30/216-83-94 06-30/557-17-31

Szabaduljon meg hallasproblémaitol

Jelentkezzen tandcsadasra!
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TISZK partneri
konferencia

Partnerség a szakképzésben - e
témaban szervezett konferenci-
at a Bakony Szakképzés-szerve-
zési Tarsulas a partner gazdalko-
dé szervezetek szamadra a Faller
Jend Szakképzo Iskolaban.

A konferencia elsddleges célja
volt, hogy bemutassa a tamogatd
gazdalkodoszervezetek képviseld-
inek, mire is forditotta a térsulas
a téliik érkezd tamogatasokat. A
forumon megjelentek a tarsulasi
tanacs, a Veszprém Megyei Onkor-
manyzat és Varpalota Varos Onkor-
ményzata, a Kozép-dunantali Re-
gionalis Munkaligyi Kozpont, vala-
mint a tdmogatd partnerszerveze-
tek, véllalkozok, cégek képviseldi.

Talabér Marta, mint a megyei
kdzgyllés alelndke, illetve a tar-
sulasi tanacs tagja koszontotte a
megjelenteket. Beszélt a szakkép-
zés atalakulasi folyamatardl, ki-
emelve, hogy mindent megtesz-
nek a TISZK (Térségi Integrélt
Szakképzé Kézpont) mikddésének

biztositasaért, a minél kedvezébb
lehetdségek megteremtéséért a
szakképz6 intézmények szémara.
Galambos Szilvia, a tarsulasi ta-
nacs elndke mutatta be a megje-
lenteknek a megyei és a vérpalo-
tai onkormanyzat éltal alapitott,
hat szakképzd intézményt tomo-
rité Bakony Szakképzés-szervezé-
si Tarsuldas m(ikodését, az eddig
megszerzett tapasztalatokat, el
ért eredményeket, és a sikeres pa-
lydzatokat. A vallalkozokat gya-
korlatban érinté témakban Végh
Laszlo, a Veszprém Megyei Ke-
reskedelmi és Iparkamara szak-
képzési irodavezetje és Benydcs
Laszl6, a munkakultdra-kutatéssal
foglalkozé Mathias Institut iigy-
vezet§ igazgatoja tartottak tajé-
koztatdt, a gyakorlati képzések,
a tanuldszerzédések, valamint a
mai versenyhelyzetben a szakkép-
zéssel szemben megjelené munka-
erg-piaci igények, kihivasok terii-
letérél.

G. A.

Civilek tajékoztatasa

A Vérpalota és Kistérsége Civi-
lek Szovetsége tajékoztatd forumot
tartott marciusban a civil szerve-
zetek szamara, amelyen Baloghné
Bona Eszter, az Euroconsult Ala-
pitvany képviseldje latta el a
szervezeti mikodést segitd hasz-
nos informaciokkal a civileket.

Hogy késziil a kdzhasznlsagi és a
szamviteli beszamold, ki mindsiil
kdzhaszni szervezetnek, mi a ha-
térozatok kdnyve - a szervezetekre
vonatkozd kételezettségekkel kap-
csolatban tobbek kozétt ezekrél a
témakrol hallhattak és érdekléd-
hettek a megjelentek.

Szinek és mozdulatok

A budapesti sziiletés(i Kovacs
Tibor festém(ivész és tanar rend-
kiviil latvanyos, élénk szinekkel
gazdagitott képei keriiltek kialli-
tasra a Jo Szerencsét MivelGdési
Haz emeleti auladjaban. M(vésze-
térél Farkas Istvan festémivész,
tanér beszélt az érdekl6d6 kozon-
ségnek, megnyitva ezzel a fest-

ménykiallitast. Kiilonleges vilag
nyilik meg a mlvész keze nyo-
man: egyedien abrazolt portrék,
geometriai formaja alakok, folt-
szer(i megjelenités, elvont tajak.
Mindezek érzelmeket, hangula-
tot igéznek a nézében, a fényld
szinek élménnyel gazdagitjak a
szemlél6t.

Szinhazi vilagnap

A szinhazi vilagnapot (marcius
27.) évtizedek 6ta iinneplik a vilag
valamennyi orszagéban. A szinhaz
szamtalanszor varazsolja el az em-
bereket, nyit meg egy masik vila-
got néhany orara a szinpadokon. A

szinhéazi vilagnaprol varosunkban
is megemlékeztek, ennek alkalma-
val a Varpalotai Ifjusagi Hazban
az Art Garage Tarsulat Racz Tamas
vezetésével tartott nyilt probat a
jelen lévé fiataloknak.

Varpalota Varos Onkormany-
zata 2008 nyaran benyijtot-
ta palyazatat a KDOP 3.2.1 Le-
romlott vagy leromlassal ve-
szélyeztetett varosrészek re-
habilitaciéja cimid palyazati
kiirasra.

A Kozép-dunantali Regiona-
lis Fejlesztési Ugynokség 2009
januarjaban arrél tajékoztat-
ta a varost, hogy a Vérpalota
szocialis  varosrehabilitacitja
ciml els6 fordulés palyazatat
a 582 473 553 Ft csokkentett
Osszkéltséggel torténd tamoga-
tasra érdemesnek itélte.

Az eredmény tiikrében megkez-
dddhetett a masodik fordulds pa-
lyazati anyag kidolgozasa, amely
jelenleg elbiralas alatt van.

Aszocialisvarosrehabilitacios
projekt a Tési-domb varosrész-
ben keriil megvaldsitasra. A
program f§ célja a tési-dombi
akcioteriilet infrastrukturalis és
szocialis leszakadasanak meg-
eldzése, az akciodteriilet infrast-
ruktdrajanak fejlesztése, vala-
mint az ott élé lakossag szoci-
alis-tarsadalmi felzarkoztatasa
révén.

A fejlesztési tevékenység
magaban foglalja a lakoépiiletek
energiahatékonysaganak néve-
lését, a kozteriiletek megujita-
sat, ezen beliil egy tobb generé-
cio szamara alkalmas kozosségi
park kialakitasat. Az Gj parkolo-
helyek kialakitasa, az dthalozat
és jardak meg(jitasa és fejlesz-
tése, valamint a gyermekbarat

Palyazat varosrehabilitaciora

jatszoterek kialakitasa ugyan-
csak részét képezi a projektnek.

Az akcioteriilet fejlesztésé-
nek a fizikai beruhazésok mel-
lett sarkalatos pontja a helyi
lakossagi csoportok leszakada-
sat megallito, visszafordito, va-
lamint a helyi kézosséget épi-
té beavatkozascsomag. Az ak-
cioteriilet f6 problémait az ala-
csony gazdasagi aktivitasban és
az ehhez kapcsolodo tarsadal-
mi fesziiltségekben, jelenségek-
ben kell keresni. A helyi iden-
titastudat, a Varpalotahoz és
a Tési-dombi varosrészhez ko-
tédés gyokerei megvannak, de
ezek megerdsitése a teriilet va-
l6di felemeléséhez, a fejleszté-
sek eredményeinek hosszd tavi
fenntartasahoz elengedhetetlen.

Az akcioteriileten végrehaj-
tasra keriild kozosségfejlesz-
té intézkedések a képzettségi
szint és a gazdasagi aktivitas
ergsitését, a helyi lakossag te-
lepiilésfejlesztési akcidba va-
l6 bevonasat, valamint a helyi
kozosség identitasanak erdsi-
tését, formalasat célozzak. A
programcsomag magaban fog-
lalja az oktatasi-képzési prog-
ramokat, a lakossagot mozgo-
sito kornyezettudatossagi kam-
panyt, blinmegeldzési rendez-
vényeket és kozérdeklGdésre
szamot tartd kozosségi prog-
ramokat is. A fejleszték Gszin-
tén biznak abban, hogy a palya-
zat lebonyolitasa eredményesen
szolgalja majd Varpalota hossz(
tava érdekét.




Rendorségi hirek

Pénzt sokasitott a ,josnd” - maganak

Egy 77 éves berhidai asszonyt lopott meg egy magat josnének kiadd
ismeretlen tettes marcius elején. A 60-70 év kordili triikkds tolvaj arra hi-
vatkozva kért bebocsatést a lakasaba, hogy josol neki, amivel jo egész-
séget és gazdagsagot hoz. Az allitotta, olyan praktikakat ismer, amellyel
megsokasitja a pénzt, és ennek érdekében Gjsagpapirba kell csomagolni
a pénzt, a parnak kozé rejteni és csak masnap szabad hozzanydlni. A mit
sem sejtd idds asszony odaadta megtakaritott pénzét, kozel egymillid
forintot, aminek hianyat csak az idegen tévozasa utén egy oraval vette
észre. Az adatgydijtés soran kideriilt, hogy a ,josnd” nem egyediil jarta
a vidéket. Az utcan egy eziistszin(i Suzuki Wagon R tipusi személyautd
vart ra, amelyben rajta kiviil még ketten utaztak: egy férfi, illetve egy
30-35 év koriili hosszd fekete hajd né. A ,josn6”, hosszd Gsz hajd, bére
kreol szind. Mintas kenddt, drapp szin(i kabatot, sotét hosszi szoknyat,
fehér zoknit és sotét cipét viselt. Aki érdemleges informacidval rendel-
kezik a torténtekrdl, kérjiik hivja a Varpalotai Rendérkapitanysagot a
88/592-450-es telefonszamon vagy a 112-es segélyhivon.

Tetten érték a betoroket

Két varpalotai férfit kaptak el betdréses lopas kozben mércius 15-én
este az erdészet egyik épiiletében. Az esetet megel6zden lakossagi be-
jelentés érkezett a renddrkapitanysagra, mely szerint két személy probal
behatolni az irodahézba. A kbzelben tartozkodo két jarér a helyszinre si-
etett, ahol tetten érték a 21 és 31 éves férfiakat, akik menekiilni probal-
tak. A jarérparnak a helyszinen csak az idésebb férfit sikeriilt elfogniuk.
Elmenekiilt tarsat kedden a kora reggeli 6rakban sikeriilt kézre keriteni-
iik, akit egyébként mar mas blincselekmény miatt is koroztek. A helyszi-
nen elfogott férfi sem volt ismeretlen a rendéroknek, ugyanis marcius
9-én este lakossagi bejelentés alapjan egyszer mar elkaptak a renddrék.
Akkor egy csaladi hazba tort be, ahol a hazat atvizsgélva az egyik szoba-
ban az &gyon, takaré alatt elrejtézve talaltdk meg a rendérok a hajlékta-
lan férfit. Mindkét betdrd ellen lopas kisérlete miatt indult eljaras.

A kanapé langolt, nem a kolbasz

Marcius 21-én, éjfél el6tt egy, a Varpalota, Erdédy P. T. utcéban ta-
lalhatd lakohazhol érkezett bejelentés a renddrségre, mely szerint a lép-
cs6hazbol erds fiist arad ki. A rend6rok azonnal a helyszinre siettek, de
addigra mar a épcsdhaz foldszintjén tarolt, és langold kanapét a haz
elé hlizta egy, a hazban lake, és a tiizet észlel6 fiatal férfi. Az id6kozben
helyszinre érkez tlizoltok az égé batordarabot eloltottak. Személyi sé-
riilés nem tortént, a tliz keletkezésének okat a renddrség vizsgalja.

Ittasan vezetett, s még jogsija sem volt

Varosunk belteriiletén, az Ujlaky utcaban igazoltattak a rendérok
marcius 7-én é&jjel, amikor Gjabb ittas helyi sofér akadt a horgukra. Ha-
sonlo eset tortént 13-an éjjel a Waldstein utcéban is, ahol egy fiatalkord
varpalotai fiit igazoltattak, aki egy tési lakostol kdlcsonkapott autdval
kozlekedett. A szondaztatéas utan kideriilt, hogy a 17 éves fit alkoholt
fogyasztott, helyzetét azonban s(lyosbitotta, hogy jogositvannyal sem
rendelkezett.

Vizet kértek, egymilliot loptak

A marcius 16-i esetben is egy idés asszonyt raboltak ki Palotan. Két
fiatal né kopogott be a 76 éves asszony lakasaba azzal az iirliggyel, hogy
a szomszédjat keresik, aki nincs itthon, és szeretnének neki {izenetet
hagyni, amihez papirt és tollat, valamint egy pohar vizet kértek. Miutan
az id6s holgy beengedte dket, a figyelmét elvonva a szobaban (évé ru-
hasszekrénybdl kézel 1 millio forint készpénzt loptak el.

BALAZS KITTI
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Szallt a koltemeény

Nagy koltéink, iroink szavai,
gondolatai, versei hangzottak
fel irodalombarat gyermekszi-
vek tolmacsolasaban az immar
tobb évtizede hagyomanyos, el-
téro tantervii iskolakbol érke-
z6 tanuloknak szervezett vers-
és prozamondd verseny megyei
szint{i dontdjén, a Bartos San-
dor Altalinos Iskolaban, marci-
us 19-én.

Ajka, Tapolca, Papa, Veszprém
és Varpalota eltérd tantervi okta-
tasi intézményeibél 26 tanulo ér-
kezett, hogy megmérettesse ma-
gat. A résztvevék mar tal voltak
az iskolai hazi versenyeken, 40-50
didk koziil keriiltek kivalasztas-
ra, igy érkeztek a megyei donté-
re, amelyet a '48-as forradalom
el6tt tisztelegve rendeztek meg.
A verseny harom korcsoport sze-
rint, kiilonbozé helyszineken zaj-
lott, vers és proza kategoriakban.
Szabadon valasztott mlvek hang-
zottak fel szebbnél szebb eld-
adasmodban, a kisebbek mesével,
gyermekverssel, a nagyobbak ko-
molyabb kélteményekkel érkez-
tek. Az eredményhirdetés utan a
megérdemelt konyvjutalmakkal és
a zs(irielndkdk lélekemelé gondo-
lataival gazdagon térhettek haza
a diakok.

- Tanuléink zome hétranyos,
illetve halmozottan hatranyos
helyzet(, igy nagyon fontos, hogy

Eredmények:

Szakképzé: Vers: 1. Bogdan
Renatd (Papa), 2. Gregor Péter
(Ajka), 3. Nagy Aniko (Varpalota).
Préza: 1. Orban Erika (Veszp-
rém).

Felsd: Vers: 1. Csorge Kata-

lin (Veszprém), 2. Karsay Edu-
ard (Varpalota), 3. Orsés Olivia
(Papa).

legyen lehetdségiik kiilonféle sza-
badidds tevékenységekben részt
venni, hiszen ezek szamukra ne-
vel6erével birnak - tajékoztatott
Pocsik Jozsef igazgatd. A sajatos
nevelésigény(d gyermekeket okta-
to, 6nalléan m(ikodd iskola a me-
gyében ot telepiilésen van, speci-
alis helyzetiikb6l addédéan kiilén
versenynaptarral  rendelkeznek,
amelyet a megyei gyogypedago-
giai igazgat6i munkakozosség al-
it dssze.

A kulturalis és mdvészeti te-
riileteken megrendezett verse-
nyek a hazi vetélkeddk utan a me-
gyei dontével lezérulnak, mig a
komplex tanulméanyi verseny, il-
letve sportszovetség altal szerve-
zett széles spektrumd sportverse-
nyek terén regionalis és orszagos
szint(i gy6zelemre is van esély. -
Biiszkén mondhatom, hogy ezeken
a versenyeken mindig van 2-4 or-
szagos helyezésiink. Az idén mi a
vers- és prozamondo verseny ren-
dezését vallaltuk fel, és emellett
van két sajat kezdeményezés(
sportversenyiink, amelyet minden
évben mi rendeziink, beépiilve a
megyei versenynaptarba - emel-
te ki az igazgaté. A tobbi megyei
verseny megszervezését mindig
més-mas iskola vallalja magara. A
gyermekek mar késziilnek az apri-
lisi papai tanulmanyi versenyre, a
kulturdlis bemutaté pedig majus-
ban lesz.

Préza: 1. Suranyi Roland (Veszp-
rém), 2. Bodd Levente (Tapolca),
3. Polgar Szabolcs (Pépa).

Also: Vers: 1. Farkas Krisztina
(Tapolca), 2. Banicz Martina
(Ajka), 3. Varga Eugénia (Var-
palota).

Proza: 1. Kila Abrahdm (Varpalo-
ta), 2. Kocsis Jozsef (Tapolca), 3.
Kalmar Krisztian (Papa).

példas segitségnydjtasat.

KOSZONET

Megkdszonom Acs Krisztiannak meg annak az ismeretlen dirnak a segit-
ségét, akik a marcius 21-én keletkezett [épcs6haztiizben segitségiinkre
voltak. Tovabba ugyancsak kdszoném a tlizoltok, a rendérség, a mentdk

Vdrpalota, Erdédy u. 34. sz. hdz lakdi nevében.

Péss Jozsefné Katika
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Konnyiizenei lexikon

Black Cat Band

A Fekete Macska Bandaja 1979-ben alakult, palotai fiatalokbol. A
Kassai Szilveszter - szdlogitar, Balogh Venyige Endre - szélogitar,
Csibra Istvan - dob alkotta zenekar alapvetéen sajat, improvizativ
szerzeményeket jatszott, de természetesen néhany P. Mobil-szamot
is. Ezzel az egyiittes zenei iranyultsaga is nyilvanvaléva valt, hiszen
a Black Cat Band ugyancsak rendes magyar hard rockot jatszott. Bar
kiplakatolt, bejelentett koncertjiik nem volt, de minden prdbajuk
nyilvanos volt a pétfiird6i Olaj klubban, ahol alkalmanként mindig
jelen volt minimum 20-30 zene-, rockrajongé. 1981-ben megkereste
az egyiittest Vadasz Szilérd dobos a Sky zenekarbél, és felajanlot-
ta, hogy egyesiiljon a két banda. Sigy is tortént, ebben az évben
megtortént a flzi6, s a tovabbiakban Sky néven hiresiilt el a zenész-
csapat. A Black Cat Band pedig kilehelte a lelkét. Még egy kép sem
maradt utana...

Tagok

Kassai Szilveszter - szélogitdr
Balogh Venyige Endre - szélégitdr
Csibra Istvdn - dob

SEGITHET ANELKUL, HOGY KOLTENE RA!

Adojanak 1%-a vagy az allamkasszaban marad vagy atiranyithatja azt alapitva-
nyunk szamara. Az ,EGY MOSOLYERT” KOZALAPITVANY a varosunkban miiko-
dé szocialis intézményeket tamogatja, mint bélcsdde, védondi szolgalat, hazi
segitségnyijtas, tamogatoszolgalat, Fogyatékosok Napkozi Otthona, Idések
Napkézi Otthona, Apolé Otthon, Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat.
Szivesen vessziik egyéb felajanlasait is, lehet az akar egy-egy hasznélati targy,
személyes segitségny(jtas vagy pénzadomany.

Az ,Egy Mosolyért” Kozalapitvany: 8100 Varpalota, Gardonyi u. 39.,
szamlaszama: 73900212-10003729-00000000, szamlat vezeti: Zirci Taka-
rékszovetkezet, Varpalota, adoszama: 18932904-1-19

Az Apolé Otthon (Varpalota, Honvéd u. 2) 15 éves fennallasa sorén éppen 225
embernek adott otthont, nydjtott tamaszt utolso éveinek megszépitésében és
meghosszabbitasaban. 30 idds, beteg ember ellatasara van egy idében lehetd-
séglik, amivel 30 csalad mindennapjait teszik élhet6bbé. Az intézmény az elmalt
néhany évben hatalmas valtozason ment keresztiil. Egészségiigyi jellegli intéz-
ményb6l otthont nyajtd, szocialis ellatdssa valt. Most azonban komoly anyagi
gondokkal kiizdenek.

Segitsenek, hogy a varos idds lakosainak legyen tdmasza akkor is, ha a csalad
mér nem képes az ellatasukrol gondoskodni.

Az Apolo Otthon kdzvetleniil, vagy az ,Egy Mosolyért” Kozalapitvanyon keresz-
tiil varja segitségét!

LAKOSSAGI

TAJEKOZTATO

KOMPOSZTALJUNK
OTTHON!

Ertesitjiik a Tisztelt Lakossagot, hogy a Komposztaljunk
otthon! palyazat keretein belil megvalésulé projekt
aprilis 12-én elkezdédik! Akik az el6zetes igényfelmé-
rés alkalmaval jelentkeztek komposztladaért (a potlista-
ra jelentkezetteket is beleértve), egy kb. 1 6ras képzést
kévetben jutnak a ladahoz és egyéb, a komposztalast
segitd eszkdzokhoz. A képzések — melyeket az Egész-
séges Palotaért Egyesulet munkatarsai tartanak — az
alabbi idépontokban kerlinek megrendezésre a Mivels-
dési Haz hatso részében talalhatod Civil Hazban. Kérjuk
a Csaladok képviseldit, hogy telefonon jelezzék, mely
idépontban jonnének az oktatasra. Egy-egy id6pontra
18 jelentkezbt tudunk regisztralni.

an

zilore!

Viltso ‘

Képzési idépontok:

1. 2010. aprilis 12-én  (hétfd) 17.00
2. 2010. aprilis 14-én (szerda) 17.00
3. 2010. aprilis 16-an  (péntek) 17.00
4. 2010. aprilis 17-én  (szombat) 9.00
5. 2010. aprilis 17-én  (szombat)  11.00
6. 2010. aprilis 18-an  (vasarnap) 10.00
7. 2010. aprilis 19-én  (hétfd) 17.00
8. 2010. aprilis 21-én  (szerda) 17.00
9. 2010. aprilis 23-an  (péntek) 17.00
10. 2010. aprilis 24-én  (szombat) 9.00
11.  2010. aprilis 24-én  (szombat)  11.00
12. 2010. aprilis 25-én  (vasarnap) 10.00

Erdeklédni személyesen a Varpalota, Fehérvari u. 7.
sz. alatti telephelylinkén vagy a 88-592-117-es telefon-
szamon lehet!

Tajékoztatjuk tovabba a Tisztelt varpalotai Lakossagot,
hogy a sajtotajékoztatéval egybekdtdtt projektinditd
rendezvényre 2010. aprilis 12-én 15.00-kor kertl sor
a Fehérvar u. 7. sz. alatti telephelyinkon, melyre szere-
tettel var a Varpalotai Kéztizemi Kft. minden kedves ér-
deklddét. A rendezvényen tobbek kdzott a komposztlada,
az agapritd és egyéb eszk6zok bemutatasara is sor kerdl.

u VARPALOTAI KOZUZEMI KFT.

Vf megiijuld kérnyezetiinkért
£
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Aprohirdetések

Ingatlan Pétfiirdn az Oskiii dton, aszfalto-
zott Gt mellett, 2325 nm-es sa-
roktelek 42 nm-es feldjitott kis

hazzal, nagy garazzsal, mellék-

Szilvasvaradon a kozpontban, de
csendes helyen kétbejaratd, két
generacionak,  vendéglatasra,

cég-, Onkormanyzati iidiilének épillettel  elado.  Telephelynek

Varpalotan, Kastélydomb utcaban

100 nm alapteriilet(i, két szoba
hallos, félig alapincézett csaladi
haz kerttel, panordmas kilatassal
eladé. Erdekldni: 17 6ra utan.
20/208-4289

Mezdgazdasagi szezonalis talajmun-

kdkat nyugdijas traktoros-kom-
béjnos nagy gyakorlattal, hosz-
szabb idére vallal. Rakoddgépes
munka is érdekel. 20/215-7885

is alkalmas 1200 nm teriileten
fekvé 133 nm-es, gazkonvekto-
ros haz elado. 4 sz oba, 2 fiirdg-

gazdalkodésra kivaléan alkalmas.
Viz, villany van, csatorna, gaz a
kapu el6tt. Erd.: 20/291-2649.

Varpalotan, a Matyas k. utcaban Vegyes

1+1/2 szobas lakas aprilis 1-€t6l  yeteran motorokat (Pannénia, Csepel

szoba, ebédlé, nappali, kandal-  Eladd Varpalotan, csendes szép he-

16, gardrobe, kamra, pince, fiirott lyen 4 szoba + nappalis, 2 fiirdé-
kat. Erdeklédni lehet: 30/642-
0307, 36/355-201

Elado Vérpalotan a belvérosban,
Waldstein u. 3. sz. alatti, fold-
szinti kétszobas, Gsszkomfortos

lakas. 20/4456-328

szobas (j csaladi haz+ dupla ga-
razs. Iskola, 6voda, bolt, posta 5
percre. Erd: 20/568-5164

Elado egy 86 nm-es csaladi héz
Pétflirdén, nagy telekkel, garazs-
zsal, aron alul. 70/571-4356

kiadd. 25 000 Ft + rezsi. 1 honapi
kauciot kérek! Erd.: 20/380-9820

Munkat vallal

Id6s néniknél, hazasparoknal he-

ti takaritast vallalok. Varpalota,
Pétfiird6. 30/419-4051

Mérlegképes konyveldi végzettséggel

vallalom magénszemélyek adobe-
vallasanak elkészitését (2000 Ft/
db). Tel: 0620/285-9941

sth.) keresek megvételre. Oldalko-
csi, alkatrész, szakkonyv, régi ka-
tonai felszerelés, ruhazat, légoltal-
mi sisak is érdekel. 70/514-8314

Hagyatékot, régi bitort, paraszti,

polgari batorzatot, lakaskiegészi-
téket (fogas, csillér, ora, porcelan
sth.), hasznalati térgyakat, kony-
vet, iratokat vasarolnék. 20/291-
2649

Szolgaltatoi katalogus

SZOLGALTATOHAZ
AUTOSBOLT

APROHIRDETES
nalunk csak 800 Ft!"

Adja fel apréhirdetését a Palotai Hirnékbe!
Leadasi hataridé: aprilis 10., 10 6ra
*Maximum 15 sz6ig lakossagi aprohirdetés esetén.

AUTOALKATRESZ ES FELSZERELES
NYT.: H-P: 8.30-17.00, SZ0.:8.30-12.00

TEL.: 06 (30) 520-7606

UNIQA BIZTOSITO

Varpalota, Szabadsag tér 6.

Hirdetésfelvetel: _
Tel.: 88/746-963,

hirdetes.ph@gmail.com, 70/941-5676
20/291'2649 PALOTA *

Aprohirdetéseit személyesen adhatja fel 9-17 oraig:

e Varpalota, Papir-iroszer bolt, Tancsics u. 15.
e Varpalota, Papir-iroszer, Szolgaltatohaz
e Berhida, Szabadsag tér 5., Elektro Start szakiizlet

AN

Sporttal, egy testileg-lelkileg
egészségesehb varosért

MAR BERHIDAN IS
feladhatja aprohirdetését!

Berhida, Szabadsag tér 5.,
Elektro Start szakiizlet

Addja 1%-at felajanlhatja a Palotai Turul Tarsasagnak!

Addészam: 19381284 - 1 - 19 Szamlaszam: 73900212 - 11068109
Zirci Takarékszovetkezet

Koszdnjuk!
Gydrgy Zoltan livegezés, kapkeretezés,
arufuvarozo tiikkorvagas, iivegesiszolas
) Kové'cskgyﬁdrgzy )
ueden s foprereeR A lap legkozelebh jelenik meg
8100 Vérpalota, Marx u. 2. .
06 (30) 9595-739 Tel.: (88) 371-02??1%&: o%r?sl(l)) 976-1743
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Szupermaraton
a Balaton korul

Nem kevesebb, mint 194 km
megtétele elé néztek a harma-
dik alkalommal megrendezett
BSI Balaton Szupermaraton ver-
senyzéi. A tobb mint hatszaz
fos mezény marcius 18-an dél-
elgtt tizenegy orakor rajtolt el.
A négynapos rendezvényen egyé-
niben, parosban és csapatban is
lehetett indulni csakigy, mint
az (jdonsagot jelenté kétnapos
félmaratonon.

4 N\

\_ /

HorvATH ERZSEBET A CELBAN

A versenyen szémos kiilfoldi
futo is részt vett a magyarok mel-
lett. Varosunkbol Horvath Erzsé-
bet volt az egyik jelentkezd, aki
csapataval 52., egyéniben 8. he-
lyezést ért el, és nagyon szivesen
mesélt futd palyafutdsa kezdeté-
rél és legutobbi versenyérél.

- Miért épp a hosszitdvfutds?
Honnan jott az dtlet?

- Ot éve kezdtem, annak idején
volt egy egészségiigyi problémam
plusz az akkori parom is futott és
gy gondoltam, valamit tennem
kell, hogy megerdsodjek. Szépen
folyamatosan kezdtem neki, eld-
szor 3 kilométert futottam és ez
végiil 3,6 kilométerre sikeredett.
Az els6 versenyem ra egy honapra
volt, ott mar 6,5 kilométeres ta-
vot teljesitettem. Sajat magamon
is meglepédtem féleg a hosszabb
tavok utan, amikor rajéttem, hogy
nekem ennyit sikeriilt futni. Ké-
s6bb mar, ha volt rad lehetdség
duplaztam, egy versenyen beliil
akér két kisebb tavot is futottam.

- Miért kezdtél el futni?

- Mas sportok érdekeltek, de
azt kell hogy mondjam, hogy a fu-
tas hatarozottan nem. Még mikor
iskolaba jartam és jegyre kellett
futnunk, nemegyszer volt ra pél-
da, hogy kértem a tanart, inkabb
irja be az elégtelent, de én nem
futok! Meg is lepdott, mikor a
mésodik versenyemen Osszetalal-
koztam vele induldként.

- A tavalyi vdrosi futdson md-
sodik helyezett lettél. Milyen mds
eredményeket értél el eddig?

- Egyéniben eddig harminc ki-
lométer a leghosszabb tav, amit
hédrom 6ra huszonhét perc alatt
teljesitettem. Részt vettem egy
tizenkét oras valtd versenyen,
Mikulas-futasokon, az emlitett
Varpalota-félmaratonon, ahol a
rovid és a hosszd tavot is lefu-
tottam. Nemrég pedig Almadiban
mésodik helyezést értem el terep-
futéversenyen.

- Mesélj egy kicsit a leg-
utobbi versenyedrél, a Balaton
Szupermaratonrol!

- Most indultam mésodszor
ezen a versenyen, a kezd6nap
marcius 18. volt, Siéfokrél indul-
tunk és az Gtvonal végig a Balaton
mentén, a kerékpardton haladt. A
szupermaratonon idén is valtoban
indultam a Tarnoksprint nev(i csa-
patban harom tarnoki lannyal. Ami
valtozas, hogy a harmadik napo-
mon, amely pihenénap volt, lefu-
tottam a Maraton Pluszt is, ez ne-
kem 0sszességében szaz kilométer
futast jelentett. Amellett, hogy ne-
kem ez most nagyon kemény volt,
a verseny kellemesen, hangulato-
san zajlott, az idGjaras is kedve-
zett, mert csapadékmentes, szép és
napos idében futhattunk. Csapat-
tarsaim, Huszér Andrea, Németh
Laszloné Erika és Klemné Zabo Ag-
nes szépen teljesitették minden
nap a sajat tavjukat. A 43,6 kilo-
méteres Maraton Pluszon volt egy
szakasz, ahol bele kellett sétal-
nom 4 kilométert, viszont még so-
ha nem futottam egyszerre ennyit
és elégedett vagyok, mert végiil j6
id6eredménnyel végeztem.

BALAZS KITTI

Gyozelem idegenben
es otthon

PLER II.-Varpalotai Banyasz SK
27:34 (13:15)

A Szentendre elleni hazai ve-
reség utan ismét a szebbik arcat
mutatta a VBSK kézilabdacsapa-
ta: hatarozott, lendiiletes jaték-
kal nagyon fontos két pontot si-
keriilt elhoznia a févarosi ellen-
fele otthonabdl. A mérkdzésen a
hazaiak szereztek vezetést, utana
kiegyenlitett jaték kdvetkezett,
a Banyasz eldszor 6:5-nél veze-
tett, ezt kdvetden a budapestiek
még egyszer atvették a vezetést,
a félidében azonban mar megint a
vendégek alltak jobban, kétgdlos
palotai elénnyel fordultak a csa-
patok.

A masodik félidében mar egy-
értelmden a Banyasz akarata ér-
vényesiilt, sorban sziilettek a ven-
dég talalatok, tébbszor még em-
berhatranyban is sikeriilt betalal-
ni. A garda fokozatosan drolte fel
ellenfelét, és végiil az §szi mérkd-
zéshez hasonloan, 7 golos kiilonb-
ségli magabiztos gy6zelmet ara-
tott. A Varpalota legeredménye-
sebb gollovéi: Nagy Csaba 10, Paic
Robert 9, illetve Gebhardt Adam 5
talalattal voltak. A csapatot ismét
szépszamid szurkold kisérte el,
akik hangjukkal gyakorlatilag ha-
zai palyat teremtettek a Népfiirdé
utcai sportcsarnokban.

Varpalotai Banyasz SK-Vaci KSE
23:20 (10:9)

A kovetkez6 forduloban tovabb
folytatddott a csapat jo teljesitmé-
nye. Egy rendkiviil izgalmas, for-
dulatokban gazdag mérkdzésen si-
keriilt legy6zni a tabellan jelenleg
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mésodik helyen allé Vac gardajat,
visszavagva ezzel az Gsszel ide-
genben elszenvedett vereségért.
Az elsG jatékrészben szinte végig
a vendégek vezettek, a Banyasznak
azonban sikeriilt egyenliteni és a
lehetG legjobbkor, még a fordulas
eldtt a vezetést is atvenni. A ma-
sodik félidében hamar 3 gélra nétt
a hazai elény. Ezt kovetGen a vaci-
ak forditottak, utana ismét a VBSK
percei kovetkeztek, a vendégek
azonban még ekkor is egyenliteni
tudtak. A hajréd a lelkes kozonsé-
ge altal hajtott palotaiaké volt, igy
a két legendas edzé csapatainak
talalkozoja utdn ezdttal Laurencz
Lészlo volt kénytelen gratuldlni a
Banyaszt most is remekiil felkészi-
td Kiss Szilardnak.

A folytatdsban két idegenbeli
mérkdzés kovetkezik. A palotaiak
el6szor marcius 27-én a hazai pa-
lydn még veretlen, harmadik he-
lyen allé Tatdhoz utaznak, majd
aprilis 3-an az utolso el6tti Ercsi
otthonaban (épnek pélyara.

BERCZES VIKTOR
FOTO: VARPALOTAI.HU

Salyos vereseg Pakson

Paksi FC II.-Varpalotai Banyasz
8:0 (4:0)

Varpalota: Radnai, Lukacs, Uj,
Horvath T., Balint, Blaski, Kiraly,
Bogdan, Vetd, Kaufmann, Ko-
vacs. Csere: Humli, Horvath L.,
Zsupek.

Az Gsszel hazai palyan lejatszott
taldlkozohoz (VBSK-Paks IIL.: 1:8)
hasonloan ismét nagy kiilonbség(
vereségbe szaladtak bele a Varpalo-
tai Banyasz focistéi. Az el6z6 fordu-
loban elhalasztott VBSK-Kaposvari
Rakoczi II. mérkdzés potlasara ap-
rilis 3-an 14.30-kor keriil sor.
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