Hervad mar ligetiink

Megjott hat oktober, a Mér-
leg és a Skorpid hava. Vége a fold
termékeny periodusanak, halalt
susog az Gszi szél, vigasztalanul
esik; a sziirke ég, a feketiild taj

gyaszol. Kozeleg mindenszentek
és a halottak napja. Am, mint tud-
juk, a természet halala nem végle-
ges, tetszhalal csupan, téli alom,
magzati allapot. A mag foldbe te-
metése @j termést, (jjasziiletést
igér. Ez a vigasztalé gondolat hat-
ja at oktober szimbolumvilagat.
Ehhez a hoénaphoz tartozik a
dicsdséges '56-0s magyar forrada-
lom emléke is, nem beszélve arrél,
hogy oktober utolsd szombatjarol
vasarnapra virrado éjszaka véget
ér a nyari idészamités is. Az id6-
szamitas-valtast hagyomanyosan
az energiatakarékossag igényével

indokoljék, &m egyre tobb ellen-
z6je akad, mondvan Gsszekavar-
ja az ember bioritmusat, ami leg-
alabb olyan fontos, mint mondjuk
a helyes taplalkozas.

Apropo taplalkozas. Kivalo kez-
deményezés részesei lehettiink, a
hétvégén Varpalotan megrendez-
ték a hagyomanyos izek piacat.
Attél vehettiik meg a krumplit,
lekvart, mézet, a savanylsagot,
aki megtermelte. Olcsén, jot! -
ez volt a jelmondat. Ezt kelle-
ne folytatni, mert akkor hiszem,
hogy jol jarna fogyasztd és terme-
[6 egyarant. A termeld tisztessé-
ges aron el tudna adni a terményt,
nem lenne teljesen kiszolgaltatva
a felvasarloknak, a fogyasztd pe-
dig helyben termett egészségeset
vehetne, megfizethetd aron. Mert

egyébként az a helyzet, hogy az
atlag magyar ember nem izlése,
igénye, lelkiilete, hanem pénztar-
caja szerint valaszt magéanak ételt
ezekben az inséges iddkben, azt
veszi, amire futja. Az Uzletlan-
cok elérasztanak benniinket futé-
szalagon gyartott, mesterségesen
felfajt ,olcsd” termékekkel. Azaz
szeméttel. S aztan nem gyGziink
csodalkozni, hogy allergidsak va-
gyunk, tilisszogiink, folyik a kony-
nyiink, viszket a bériink.
Gondoljunk csak vissza, mi-
csoda ize volt nagyanyank ka-
kasporkoltjének, vagy annak a
Marton-napi libanak, amit a ba-
romfiudvarban hizlaltak, s azon
frissiben keriilt a serpenyébe. Ga-
rantaltan bio volt és egészséges.
Nem hullafehér, vanyadt, hanem

sarga, friss, nem volt benne annyi
viz, mint a mesterségesen ,érlelt”
bolti tucat termékben.

Vissza kellene térni a termé-
szeteshez. En példaul visszasi-
rom azokat a régi, aranyld, ropo-
gos héja, gusztusos hasadékokkal
barazdalt, belil rugalmas, témor
kenyereket is, amikért legtobb-
szor minket, gyerekeket, vagy az
(gyis raéré Oreget szalasztottak
el a pékhez, és amit némi varako-
zas és sorban allas utan tdzforron
vihettiink haza. Zsirral megkenve,
hagymaval, paprikdval megszorva
tobbet ért, mint akarhany nagyvi-
lagi, puccos gyorsétkezde termé-
ke. Jo lenne, ezeket a hazai izeket
visszahozni, a véarpalotai sterme-
[6i piac segithet ebben.

BALASSA GELLERT
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Ok tizenharman

Oktober hatodika nemzeti gyasz-
nap. Ekkor, az 1848-49-es szabad-
sagharc végét jelent6 tragikus na-
pon végezték ki Aradon a szabad-
sagharcban jatszott szerepiik miatt
a tizenhérom honvédtisztet akik-

sze2

nepségek sora idézi orszagszerte.

Magyarnak lenni hivatasunk
- ezzel a gondolattal kezdédott
meg varosunkban a megemlékezés
a Thuri téren Gago Zsolt zenei tol-
mécsolasaban. Varpalota két szer-
vezete, az '56-0s Klub és a Palo-
tai Turul Tarsasag szervezésében,
a klub elndke, Egerszegi Lajos kez-
deményezésére emlékeztek meg az
aradi tizenharomrél, aldozatukrol

és a névtelen hgsokrdl a 160 éves
évfordulon. A felcsendiil harang-
sz0 mellett beszélt a gyasznaprol
Schmidt Ferenc, a klub alelndke,
majd Borbély Méria sajat versét
adta el6, bemutatva, hogy a tor-
ténelmen ativelve mennyire meg-
érintheti a mdlt a ma él6 magyar-
sagot. - Tobbé lancot ne hordjon
nemzetiink - szbltak a sorok a jo-
vébe is tekintve. A '48-as emlék-
miinél elhelyezett koszorik, gyer-
tyak, mécsesek és a zaszlok méltd
modon jelzik: az utékor nem fe-
lejt, emlékezik és nemzete sorsat
szivén viseli. A varos képviseleté-
ben megjelent Katona Csaba alpol-
garmester és Lassu Tamas onkor-
maényzati képviseld.

Generaciok
a konyvtarban

Oktober elsé hetében keriilt
megrendezésre az orszagos nagyi
konyvtari napok rendezvénysoro-
zata, melyhez varosunk konyvta-
ra is csatlakozott, egyiittmiikddve
tobb szervezettel. Egy héten ke-
resztiil latogathattdk a konyvta-
rat a kiilonféle eldadasokon, ren-
dezvényeken a generacidk talal-
kozasa jegyében az ovodasoktol a
nyugdijasokig az érdeklédak.

Az eléz6ekben az dvodaknak
meghirdetett népmese-illusztracios
rajzpalyazat eredményhirdetésével
kototték Ossze a Varpalota és kis-
térsége Ovodavezetdi munkakozos-
sége szakmai programjat: Boldizsar
Ildiko mesekutaté az eurdpai és ke-
leti mesék kiilonleges szerepérdl, a

mesemondasrol szolo eldadasat. A
munkavallaloknak szolt a munkaiigyi
kozpont székesfehérvari kirendeltsé-
gének tanacsaddja az EU-s munka-
vallalas lehetdségeirdl; a Varosszépi-
té és -Védd Egyesiilet tagjai pedig
virtudlis sétaval, fotok vetitésével
mutattak be Varpalota maltjat; majd
a ,nagyik” egészsége érdekében be-
szélt dr. Koméaromi Erzsébet belgyo-
gyasz-haziorvos, gasztroenterologus
az érdekl6déknek az emésztérend-
szer leggyakoribb betegségeirél. A
varos nyugdijasklubjaival és a TIT
varpalotai szervezetével kozos ren-
dezvény utdn a szervezék remélik,
hogy minél tébben talélnak majd ra
a konyvtarra, és toltik el szabadide-
jiket értékesen a konyvek kozott.
GAGO

Jakli Tivadar képviselé fogadoorai

2009. 10. 19-én (hétfén) 17 6ratol a Rakoczi Telepi Tagiskola (Bartok Bé-
la u. 16. ) 2. sz. tantermében, 2009. 10. 20-an 16 6ratol a Bartos Sandor
Altalanos Iskola (Danko u. 16/V) 5. sz tantermében.
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CsepIN PETER, Az ERDELYBEN CSATLAKOZO SzALKA BALAZS ES ZSOLNAT GABOR

Csepin Péter és Zsolnai Gabor
fél év utan lépték at a magyar
hatart, és érkeztek meg Kazahsz-
tanbél Varpalotdra, hogy meg-
nyilva szamukra a Thuri-var ka-
puja, csaladtagok, baratok, is-
merosok fogadhassak és 6rom-
mel koszonthessék az érkezé
lovasokat.

Véarpalota hatararol rendér- és
huszarkisérettel érkeztek a varhoz,
ahol a polgarmester, Németh Arpad
kenyérrel, soval, vizzel fogadta a
vandorokat, és kdszontotte a varos
nevében. A Napvagas zenekar a var-
udvarba vald bevonulaskor szemé-
lyes fogadtatasként filmzenét jat-
szott, a fehérvari huszarok egyesiile-
te pedig egy féltve Grzott kincset, a
szentgotthardi kasza- és pengegyar
utolsé termékei koziil vald pengét
ajandékozott a nagy utat megtett

Csepin Péternek. Historias énekek
és népdalok gazdagitottak az iinne-
pi alkalmat, amelyrgl Sziics Miklos
és Katai Zoltan gondoskodott, korh(i
hangszereik kiséretében. A tovabbi-
akban a kazahsztani Gttal kapcsolat-
ban dr. Varga Tibor idézte fel a kort
és helyet: az fjfeszit6 népek multja-
rol, a szkitak, a hunok és magyarok
kozos torténetérdl, a vérszerzGdés-
r6l beszélt a szinpadon.

A nemzeti rockot jatszd Nap-
vagas zenekar koncertje utén hall-
gathattdk meg a jelenlévék a két
lovas élménybeszamolojat a Cor-
vin-teremben. Az (it érdekességeit,
izgalmait fotok vetitésével tették
még latvanyosabba, és elmond-
haté, hogy akik végighallgattak
a részletes beszamoldt, azok més-
napra izomlazzal kiiszkodhettek a
rekeszizmuk kdrnyékén.

G. A.

Drotposta

Atalakul a Var-vilgy. Igen sivar lesz. Megindul a talajer6zio a kivagott fak
helyén. Elkeritenek teriiletet a turistak el6l. Talén valakinek egyszer jo

lesz... 30/601-2762

Konténermegsziintetés. Illegalis szeméttelepet hoz létre! A képviselG-tes-
tiilet tagjai [...] a varosban és a varoskdrnyéki erdékben jarva hozzanak fe-
lelds dontést a varosért, a tisztasagért, és ne gazdaségi alapon sziintessék

meg a konténereket. 20/426-7377

Véleményiiket varjuk sms-ben: 70/514-8314

VARPALOTA VAROS INGYENES LAPJA. Megjelenik kéthetente, 13 000 példanyban. Fészerkesztd: Fenyvesi Ottd. Szerkeszti a szerkesztGbizottsag. Postacim:
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Tovabbi megtakaritasok

Varpalota Varos Onkormanyzata
Képviselo-testiilete szeptember
végén djabb iilésén targyalta to-
vabb az onkormanyzat koltség-
vetésének stabilizalasara ira-
nyuld megtakaritasi javasla-
tokat. A testiileti iilés vitaktol
sem volt mentes.

A képvisel6-testiilet a korab-
biakban a 2009. évi koltségvetés
elGiranyzatainak  feliilvizsgala-
tara és az onkormanyzat likvidité-
si helyzetének javitasara munka-
csoportot hozott létre, amely tobb
alkalommal térgyalt, majd a szep-
tember 10-i testiileti iilésen el-
fogadott hatarozatokon tdl djabb
megtakaritasi javaslatokat dolgo-
zott ki, melyrél a mostani rendki-
vili Gilésen dontdttek a képvise-
[6k. Az onkorményzat onként val-
lalt feladatainak feliilvizsgalata
szakemberek bevonasaval tovabb
fog folytatodni. A testiilet a szo-
cialista frakcid vezetéje inditva-
nyozasara a megtakaritasi javas-
latok utolso pontjaként név sze-
rint szavazott a testiilet feloszla-
tasarol, melyre a baloldali frakcié
igennel, a jobboldali nemmel vok-
solt. A feloszlatasra irdnyulé ki-
sérlet nem jart sikerrel.

Németh Arpad polgarmester az
iilés soran képviseldi észrevételre
reagalva elmondta: az onkormany-
zat a jelenlegi helyzetbe nem az
elmdlt harom év pazarlo, feleldt-
len gazdalkodasa miatt keriilt,
hanem mert a gazdasagi vélsa-
got az MSZP-kormany intézkedé-
seivel még tovabb tetézte. Emiatt
vannak mas telepiilések is hason-
6 helyzetben, példaul a veszp-
rémi onkormanyzatnal is problé-
méat okoznak a kiesett ingatlan-
bevételek. Az elkoltott pénz nem
rossz célokra, hanem a kiilonféle
fejlesztésekre forditodott - tette
hozza a polgarmester.

A tovabbiakban a testiilet pa-
lydzatokkal kapcsolatos napiren-
di pontokat is targyalt. Az on-
kormanyzat Vérpalota szocialis
véarosrehabilitacidja cim( palyaza-
ta a masodik forduldhoz érkezett,
melynek sikeressége utan kéthe-
t6 meg a tamogatasi szerzédés. E
témaval kapcsolatban tekinthette
meg a testiilet a palyazat anya-
mely bemutatta, milyen fejlesz-
tések varhatoak a Tési-domb vé-
rosrészen a palyazat megvalosula-
sa esetén. A testiilet elhatarozta,
hogy részt vesz a Konyvtari szol-
galtatdsok 0Osszehangolt infrast-

ruktara-fejlesztése - Tudasdepo
Expressz elnevezés(i palyazaton,
melynek sikere utan megtortén-
het a berhidai konyvtarral kozos
konyvtari informatikai infrastruk-
tara-fejlesztés.
Dontés sziiletett arrél, hogy
a képvisel6-testiilet felmondja a
Zirc Varos Onkormanyzati Képvi-
seld-testiiletével a kozteriilet-fel-
ligyeleti feladatok ellatasara ko-
tott térsuldsi megallapodast, to-
vabba pélyazatot ir ki a varpalotai
1. szam( hazi gyermekorvosi pra-
xis betoltésére, mely szeptember
harmincadikaval megiiresedett.
GAGO ANITA

Az iilés soran megszavazott megtakaritasok:

e A varos intézményeinél a hatérozott idejli kine-
vezéssel nyugdij mellett foglalkoztatott technikai
dolgozok allashelyeit a hatarozott id6 letelte utan
betdlteni nem lehet, a feladatot kozcéld foglalkoz-
tatas formajaban kell megoldani.

® A varos valamennyi intézményénél zarolni kell a
bérmegtakaritas cimén rendelkezésre allo koltség-
vetési keretet.

o A képviseld-testiilet allandd bizottsagainak lét-
szama ot fére csokken, a képviseldk pedig ezentdl
csak egy bizottsagi tagsag utan vehetik fel a tisz-

o Az Adj egy orat Varpalotaért programra elkiiloni-
tett céltartalék 50%-o0s mértékben csokken.

® Bevezetésre keriil a beépitetlen belteriileti fold-
részlet utan fizetendd telekado.

e A Palota Konzult Kft. ligyvezetd igazgatdja bérét
1 Ft-ban allapitotta meq a testiilet, mivel a Varpalo-
tai Koziizemi Kft. fémérnokeként kapja a fizetését.
e Pénzelvonas torténik a Szindbad Nonprofit Kft.
koltségvetésébdl.

o A koziizemi kft. a megsziintetett kozteriilet-fel-
ligyelet és varosiizemeltetéstél atkeriilt gépeket ki-

teletdijat.

Idosek napja

Oriasi érdeklédés fogadta a Pan-
non Varszinhaz musical- és ope-
rett-eléadasat az idések vilag-
napja alkalmabél tartott rendez-
vényen oktéber elsé napjan.

Jozsef Attila versével kdszon-
totte az osszegy(lt iddskortiakat
Németh Arpad polgarmester, aki
elmondta, a fiataloknak meg kell
azt tenniiik, hogy a magukra ma-
radt iddsek arcéra egy-egy batoritd
szoval mosolyt csaljanak.

Ezt kdveten Schnoller Janosné,
a Fekete Gyémant Idések Klubja és
Gondozohézénak vezetdije szblt az
egybegyiltekhez. - Azon kell dol-
goznunk mindnyajunknak, hogy az

idGsekre ne csak egy napig iranyul-
jon a figyelmiink, hanem lehetéleg
365 napon at - mondta. - A hatvan
év feletti korosztaly aranyaban és
létszamaban egyre nagyobb ndve-
kedést mutat. Magyarorszagon ma-
ra minden 6todik ember betdltétte
a hatvanadik életévét, aranyuk el-
érte a hlsz szazalékot, ez szamsze-
rien kétmillio lakost jelent, tobb-
ségiik egyediilallé. Mara orsza-
gunk az idéskordak és a nyugdija-
sok tarsadalma lett - tudtuk meg
Schnoller Janosné beszamoldjabol.
Ebben a helyzetben a fiatalabb ge-
neracionak még nagyobb koriilte-
kintéssel és figyelemmel kell lennie
a kornyezetiikben él6 iddsek felé.

egyenlitetlen szamla kompenzalésara adja at.

Megjul
a hajlektalanszallo

Hisz n6i féréhellyel béviil a var-
palotai hajléktalanszallo.

Ez ligyben tartottak sajtotajékoz-
tatot az ENSZ-Habitat vilagnapja al-
kalméabol a hajléktalanszallon, ahol
Sejli Renéta, a szervezet szovivéje,
Dobos Agnes, a Magyar Véroskereszt
megyei igazgatdja, valamint Kato-
na Csaba alpolgarmester ismertette
a programot. A tajékoztaton megje-
lent a szallo korzetének Gnkormany-
zati képviselGje, Jakli Tivadar is.

Régota késziilt a Vordskereszt a
tllzsafolt szalld bbvitésére - taje-

koztatott Vodrds Balintné, a haj-
[éktalanszallo vezetGje -, az on-
korményzat javaslatéra és tdmoga-
tasaval kotétt sikeres szerzddést
a megyei szervezet és a Habitat,
igy szeptember 7-én elkezdédhe-
tett a munka a szallo felsé emele-
tén. Azota érkeznek folyamatosan a
Habitat csoportjai a tengerentdlrol
és magyarorszagi amerikai iskolak-
bol, hogy dnkéntes munkajuk nyo-
man 1-2 honap milva bekdltozhes-
senek a kialakitott 6t lakdszobaba a
raszoruld nék.

G. A.
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Az Gngyilkossag (orvosi nevén: suicidum) az
a szandékos cselekmény, amelynek célja és vég-
eredménye a cselekvd sajat életének kioltasa.

Evente mintegy millio személy Gnkezlien vet
véget az életének. Az dngyilkossagot a vilag va-
lamennyi orszagaban a tiz legfontosabb halalok
kozé soroljak, a 15-35 éves korosztalynal pedig
egyike a harom f6 halaloknak.

Az Gnpusztitas csaladi, pszichés és szocialis
hatdsa valéjaban nem mérheté. Tény azonban,
hogy minden eset legalabb hat embert kdzvet-
leniil érint, iskolaban, illetve munkahelyen pedig
akdr szaz emberre is hatassal lehet.

Az ongyilkossagot ma bioldgiai, genetikai,
pszichés, szociologiai és kornyezeti tényezdk
komplex interakci6jabol eredd, tobbdimenzids
zavarnak tekintjiik. Az érintett személyek 40-60
szazalékanal bizonyithatd, hogy az elkdvetést
megel6z6 honapban orvosi segitséget kértek,
legtobben csaladorvosukhoz fordultak, pszichia-
terrel csak kevesen talalkoztak. Az dngyilkossa-
gi veszély azonositasa, felmérése és a paciensek

gondozasa fontos orvosi feladat, amelynek kulcs-
szerepe lehet a megel6zésben.

Az dngyilkosség dnmagaban nem betegség,
és nem is feltétleniil jelez betegséget; a lelkial-
lapot mégis jelentdsen befolyasolja, hogy sor ke-
riil-e ra.

A fejlett és fejlédé orszagokban publikélt ta-
nulméanyok egyarant leirjak, hogy az éngyilko-
soknal a mentalis betegségek aranya igen magas,
mintegy 80-100 szazalék. Ezen beliil, a becslések
szerint a hangulatzavarban szenvedd paciensek
ongyilkossagi rizikdja 6-15%, az alkoholbetege-
ké 7-15%, a szkizofréneké pedig 4-10%. Az on-
gyilkossagot elkovetd személyek tobbnyire nem-
csak egy, hanem egyszerre tobb lelki zavartol is
szenvednek. Igy példaul a hangulatzavar és az al-
koholizmus, valamint a személyiségzavarok nagy
arany( egyiittes eléfordulasaval talalkozhatunk.
A tapasztalatok szerint dsszefliggés mutathato ki
a hangulatzavarok szinte valamennyi tipusa (bi-
polaris affektiv zavar, depressziv epizodok, visz-
szatérG depresszid, valamint a tartos hangulatza-
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9 vény esetében 999 Ft-ot

téritiink vissza Onnek!)

*330 Ft alatti téritési diju gyagysee
maximum a veva daltal fizetendd dssze)

varok pl. ciklotimia, disztimia) és az 6ngyilkossag
elkovetése kozt. Nyilvanvalo, hogy a nem megfe-
lelden kezelt és fel nem ismert hangulatzavarok
esetében igen jelentds a szuicidum kockdzata.

A kronikus testi megbetegedések, az erds fizi-
kai terheltség mellett, fokozott pszichidtriai ter-
heltséggel (pl. depresszidval) is egyiitt jarhatnak.
A betegség kronikussaga, az akadalyozottsag ér-
zése és a rossz progndzis szintén eldre jelezheti
az Onpusztitas szandékat.

A klinikai gyakorlathol szarmazd tapasz-
talatok szerint az ongyilkossaghoz egyéni és
szociodemografiai tényezék sora kapcsolodik.
Ezek a tényezék a kovetkezok: pszichiatriai
zavarok, silyos fizikai betegség, kordbbi on-
gyilkossagi probalkozasok, maganyos életvi-
tel, munkanélkiiliség, vagy nyugdijazési krizis,
gyermekkorban bekovetkezett targyvesztés.

Kérdéseiket a kovetkezd cimre varom: ignacz
adrienn@gmail.com. Személyes konzultacio, ta-
nacsadas, maganrendelés: 06 (20) 358-3978

IGNACZ ADRIENN

BELVAROSI GYOGYSZERTAR

8100 VARPALOTA, SZENT ISTVAN U. 2.
Megtalalhato a Skala aruhaz foldszintjen.

TELEFON: [06-88) 371-314
Nyitva tartas:
H-P: 7.30-18.30h » SZ0.: 8.00-13.00h

A részletekrol érdeklodjon a patikaban!
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Hagyomanyos izek piaca

A természetes élelmiszerek ked-
veldinek lehetdsége nyilt koz-
vetleniil a termeldktdl vasarol-
ni az oktober 10-én, Varpalotan
megrendezett 6stermeldi piacon.
A biotermékek iranti igény egyre
inkabb ndvekszik, hisz nemcsak
egészségesek, hanem izletesek
is, mindamellett, hogy termesz-
tésiik kornyezetkimélg.

A Hagyoményos izek piaca né-
ven idén elsd alkalommal megrende-
zett kis- és GstermelGi piacon, haz-
taji gazdasagban eldallitott, kivalo
minéségd friss termékeket lehetett
megvasarolni realis arakon. A ren-
dezvény a polgarmesteri hivatal, a
TEMA Hungaria Egyesiilet és a Kis-
térségi Vidékfejlesztési Iroda szerve-
zésében zajlott a Szabadsag téren.

NEMCSAK BIO-, HANEM KEZM(VESTERMEKEK IS VOLTAK A VASARON

Kozpontban a sziv

A Nepomuki Szent Janos Romai
Katolikus Altalanos Iskola tor-
naterme adott helyet a sziviink
vilagnapja alkalmabél rendezett
eldadas-sorozatnak, melynek fé
témaja kiilonféle megkozelité-
sekkel a sziv és az egészség volt.

Olyan orvos el6adok szolaltak
fel, akik szakmai téren nagy elis-
mertséggel rendelkeznek, orszago-
san ismertek és koztiszteletnek or-
vendenek. A szuggesztiv eldadasok
vezérfonalként hatottak a hallgato-
sag gondolataiban, vezetve, iranyit-
va azt a sziv (tjan. Hallhatoak vol-
tak torténetek, vélemények a test
vonatkozasaban orvosi szempont-
bol, a tudomany szemszogéhdl, sok-
szor humorral fliszerezve, de min-
den esethen dsszekotve a lélek vila-
gaval. A természetfeletti szempont
is erGteljesen megjelent: Isten, aki
gyogyit, teremt, élet és halal ura.

A friss nyers zoldségeken és
gylimolcsokon kiviil barki kedvére
talalhatott kiilonb6zd befétteket,
savanylsagokat, rendkiviil sokfé-
le mézet, erdei gydjtott termést és
diszndvényt, kostolhatott fiigét és
tokmézet. Mindemellett kiilonbdzd
kézm(ivestermékekkel és -jatékok-
kal is fogadtak az érdeklgddket.

Urak Eva, a veszprémi Kézm(i-
ves Kucké vezetGje elmondta, na-
gyon fontosnak és jonak tartja az
ilyen jellegd kezdeményezéseket
mind a kistermelék, mind a vasar-
L6k szempontjabol, mert ezzel si-
keriil a termeldket és fogyasztokat
kdzelebb hozni egymashoz.

- Orommel mondhatom, hogy
még mindig nagy az érdeklédés a
kézm(vesség irant - Gjsagolta. -
Egyre tobben szeretnének meg-
ismerkedni természetes anyagok-
kal, szamomra pedig jo érzés,
hogy tovabb népszer(isithetem
a hagyomanydrzést. Ha lesz még
Varpalotan ilyen vésar, minden-
képpen jovok! - mondta Urak Eva.

BALAZS KITTI

NAGY ERDEKLODES NYILVANULT MEG AZ ELOADASOK IRANT

A rendezvényt dr. Szalai Ma-
rianna belgyogyasz, kardiolo-
gus szakorvos vezette, megnyitd
gondolatokat mondott: Németh
Arpad polgarmester, Lukétsné
Orovitz Piroska reformatus lel-
kész, Nagy Kéroly veszprémi plé-
banos, a katolikus iskola alapito-

ja. Az el6adasokat tartotta: dr.
Ivén Laszl6 pszichiater, geronto-
logus, dr. Papp Lajos szivsebész,
dr. Csokay Andras idegsebész.
Kozrem(ikodtek: Forgacs Zsuzsan-
na tanitvanyai, LGrincz Maté,
Patkai Anna.

GAGO

Megkeérdeztiik...

Fogyaszt-e
biotermékeket?

Mile Karoly asztalos

Nem szoktam biotermékeket
vasarolni, inkabb a sziileim kert-
jébél szarmazd zdldségeket-gyii-
molcsoket fogyasztom. Draganak
tartom a bioboltokban talalhatd
élelmiszereket, de ha olcsdbbak
lennének, talan én is vasarolnék.

Kellerné Szasz Aniké viragkoto

Szeretem a bioételeket, rendsze-
res fogyasztéja vagyok az altalam
termesztett zoldség-, gylimélesfélék-
nek. Ha vasarolok, mindig megnézem
a termék osszetételét. A biotermékek
sajnos joval dragabbak, de szamunk-
ra az egészség a legfontosabb.

Vaczula Istvan vallalkozo

Az otthoni kiskertemben bioszé-
(6t termesztek, amit természetesen
nem permetezek. Bioiizletekben leg-
inkabb mangalica- és sziirkemarha-
hist szoktam vasarolni. A minden-
napos bevasarlasok alkalméval pedig

inkabb a feleségem a ,beszerzé”.
B. K.
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Kigyok, pokok
az ifjusagi hazban

Az allatok vilagnapja alkalma-
bol a Varpalotai Ifjisagi Haz
meghivasara hozta el és allitot-
ta ki Kapolnasi Tamas Sarvarrol
értékes hiillogyijteményét.

Az allatok megtekintésére a va-
rosunkbol sok kis dvodas és iskolas
gyermek érkezett, meglepetésiikre
az allatgy(ijté kézbe vette a kigyo-
kat, és meg is lehetett azokat si-
mogatni. A gyerekek nem idegen-
kedtek ettél, és érdeklédéssel hall-
gattak az allatgy(ijté el6adasat a
hiill6k vilagarol, életérdl.

Nyolcéves kordban gy(jtétte
be elsd siklojat, az azdta eltelt
évtizedekben pedig 47 kiilonle-
ges hiillével gazdagitotta allat-
gy(jteményét Kapolnési Tamas.
Elsédleges célja a mara veszély-
ben lévé allatvédelem, hogy a jo-
vG generacidja, a gyermekek fel-
ismerhessék: a kigyoktol, pokok-
tol nem kell félni, bantani pedig
nem szabad, a természetben él-

A KIGYOKTOL, POKOKTOL NEM KELL FELNI

ni kell hagyni Gket. Emiatt tart
szivesen el6adasokat, nyitott
biologiadrakat az iskoldkban, al-
latait bemutatva kdzelebb hozza
a hiilléket az ifjisaghoz. 0 maga
nem kereskedik az allatokkal, be-
gy(jti, megmenti és a szamukra
legmegfeleldbb koriilmények ko-
zGtt tartja Gket otthondban. Az
allatgy(ijté a Sérvari Kornyezet-
védé és Természetbarat Egyesii-
let hiill6kért felelés tagja. 6. A.

Kompetencia alapi
oktatas a gimnaziumban

Szeptembert6l megkezdddhe-
tett a kompetencia alapd ok-
tatas a varpalotai Thuri Gyorgy
Gimnaziumban, amely nagy le-
hetdséget teremt a nevelés fej-
lesztésére, a programban részt
vevd diakok tanulasi és pedagé-
gusok szakmai fejldésére.

A megnyitd projektinditd na-
pon Kovacs Imréné, az intézmény
igazgatdja iidvozolte a jelenlé-
véket, majd kdszontét mondott
Galambos Szilvia tanacsnok, a
Veszprém Megyei Kozgyilés tagja.
Kiemelte, hogy a Veszprém Megyei
Onkorméanyzat a Tarsadalmi meg-
(julas operativ program, A kompe-
tencia alapl oktatés egyenld hoz-
zaférés innovativ intézményekben

cimd sikeres palyazata keretében
tobb intézményében is tudja biz-
tositani az oktatds modszerta-
ni megljulasénak elésegitését, a
kompetencia alapl oktatas beve-
zetését, valamint a pedagdgusok
szakmai tovabbképzését.

A kompetencia alapi nevelést
eldsegitd Szélrozsa cim(i palyazatot
Molnar Lajos komplex intézményi
szaktanacsadd, folyamattanacsadod
mutatta be a gimnazium tanarai
szamara, majd a pedagdgusoknak
a fejlesztés sordn megvaldsuld sze-
repérdl és feleldsségérdl Sipos Im-
re kozépiskolai igazgatd beszélt. A
projekt az Eurdpai Unid tdmogata-
saval, az Eurdpai Regionalis Fej-
lesztési Alap tarsfinanszirozasaval
valésulhat meg az intézményben.

pOL0T01 (D

Testvervarosunk,
Kormocbanya

Varpalota mar a '60-as években
is rendelkezett kiilfoldi kapcso-
latokkal. 1956-ban a Varpalo-
tai Banyasz Sportkor megbiz-
ta Csiky Istvant, hogy keressen
egy kiilfoldi partnert, akikkel a
varos sport- és kulturalis téren
egyiittmiikodhet.

A kozos pontot a banyaszat je-
lentette, s a valasztas végiil Kor-
mochényara esett. A tizéves si-
keres egyiittmikodés eredménye-
ként 1966-ban a két telepiilés
testvérvarosi szerz6dést kotott
egymassal. Am a rendszervaltast
kovetGen a kapcsolat szinte tel-
jesen megszlnt, végiil 1996-ban
Varpalota akkori polgarmeste-
re kisérletet tett a testvérvarosi
kapcsolat dGjrafelvételére. Ennek
eredményeként két évvel késdbb
sor kerdilt a testvérvarosi megalla-
podas alairaséra, a barati kapcso-
lat megerdsitésére, az egyiittmi-
kodés feldjitasara és Gj alapokra
helyezésére.

Kérmocbanya Szlovakia nyuga-
ti részén talalhatd, 253 km-re Var-
palotatol, lakossaga alig hatezer
f6. A XIV. szézadban a magyar-
orszagi aranykitermelése utan a
varos az Arany Koérmdocbanya jel-
z6t kapta. Legdominansabb és
egyben legrégebbi része a var, a
Szent Katalin-templommal. A kor-
moci hegyek legmagasabb pontja
a Flochova cstcs (1316,9 m), me-
lyet erdd borit, igy a kilatas csak
részleges. A fold alol - 900 méter
mélyrél - termalviz fakad, amelyet
kihasznalva termalstrand mikddik
a varoshan.

A fétér - a varosi élet koz-
pontja -, jelentésebb épiiletei
kozé tartozik a ferences kolos-
tor templommal és kapolnéaval, a
Pénz- és Eremmizeum, a varosha-
za, a Pénzverde és maga a fétér
kapuja. A kaput és a vérosfalat a
XV. szazadban épitették. A XIV.
szazadban épiilt polgari hazakat
id6kozben tobbszor atépitették.
A tér kozepén templom allt, ame-

lyet statikai hidnyossagok miatt
a malt szazad végén lebontottak.
Ami megmaradt, az a barokk szo-
kékat és a szintén barokk stilusa
pestisoszlop.

A Pénzverde eredetileg a f6-
tért6l északra a Corner-vélgyben
épiilt, melyben 1329-ben eziist-
garast, 1335-ben pedig mar arany-
dukatot és eziistdénart vertek. Az
épiilet homlokzatat a XIX. szazad
sorolhaté az Eurdpaban egyediil-
allo épitészeti kiilonlegességek
kozé, mert megalakulasa ota egé-
szen a mai napig szlinet nélkiil
mikodik. Amikor a t6rok megszal-
l&s idején veszélyben volt a varos,
a pénzverdét a varfalakon beliilre
helyezték at.

KORMOCBANYA CIMERE

Kormocbanya vara a XIII-XV.
szazad kozott épilt kozépko-
ri épiiletek egyiittese. Dominan-
sa a Szent Katalin-templom, me-
lyet bastyak és tornyok vesznek
koriil, ez utébbiban kildtoval. A
varos tobb pontjan még allnak
az eredeti banyaszhazak. Idilli-
kus egyszer(iségiikkel szépitik a
véarost és jelentik torténelmének
egy részét.

A Skalka sikdzpont a kdrmo-
ci hegyek centrumaban talalhato.
Télen kitling lehetdséget nydjt a
sportolashoz: 6t sifelvond miko-
dik, ebbdl kettd éjszakai vilagitas-
sal. Ezenkiviil 15 km hosszd stan-
dard sifuté pélya és 42 km hosszl
pélya lizemel a téli id6szakban.

BALINT ANGELA
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Tiltakoznak a koltségvetés ellen a megyék

A 2010-re tervezett koltségvetés visszavonasat, az egészségiigy
finanszirozasanak rendezését, és az elmaradt keresetkiegészitések
kiutalasat kérik, valamint a tobbi kozott a szlovakiai allamnyelv-
torvény modositasanak hatalyon kiviil helyezését szeretnék elérni a
megyei onkormanyzatok. A magyarorszagi megyék VI. orszagos talal-
kozojan err6l egy kozos nyilatkozatot is aldirtak. A magyar megyék
napja 2009 programjait a szervez6k az ezeréves megyerendszer, mint
az iranyitas kozvetleniil valasztott kozépszintje, létjogosultsaganak
megerdsitése érdekében rendezték meg. ,A kormanynak nem az on-
korméanyzatokkal, hanem az emberekkel van konfliktusa. Azt a pénzt,
amit az onkormanyzatoktol elvesz, az emberektdl vesz el, hiszen igy
kevesebb jut majd a betegellatasra, az oktatasra, vagy példaul jat-
szGterekre” - hangzott el a tanacskozason. A magyarorszagi megyék
VI. orszagos talalkozojan mind a 19 magyarorszagi megye képviseldi
részt vettek. A taldlkozora meghivtak a harom székelyfoldi megye,
Hargita, Kovaszna és Maros megye vezetdit is.

Tudaskozpont épiil Veszprémben

Ingyenes hasznalatha 99 évre atadja a megye a volt gyerekkorhaz
épiileteit a Pannon Egyetemnek. Az épiiletekben tobb mint kétmilli-
ardos fejlesztéssel nemzetkdzi hir(i kutatasi, fejlesztési, innovacios
kozpontot hoznak létre legkésébb 2012-re. Az errdl szolo megalla-
podast Lasztovicza Jend megyei elnk és dr. Rédey Akos rektor irta
ald a megyehazan. Az alairast megel6zd sajtotajékoztaton az elndk
elmondta: 2007. december 13-an dontétt arrél a kozgy(ilés, ameny-
nyiben az egyetem sikeresen palyazik, és elnyeri az atalakitashoz
sziikséges forrast, akkor a gyerekkorhaz épiileteit hasznalatba atad-
ja. Modositottak a szervezeti és miikodési szabalyzatot is, ugyanis
kutatassal, fejlesztéssel bovitették onként vallalt feladataikat. Az
ingatlan atadasa miatt modositottak a vagyonrendeletet is. A harom
épiilet tobb mint egy hektéron helyezkedik el, értékiik 404 milli6 fo-
rintra tehetd. Dr. Rédey Akos elmondta: 4,3 milliardot nyertek el pa-
lyazaton tudashaz kialakitasara. A pénz z6mét Veszprémben féként
mérndki, miszaki, informatikai teriileteken forditjak fejlesztésre,
amellyel régi almuk valik valéra. Az egyetem hatvanesztendés malt-
ra tekint vissza, és tovabbra is szeretne a kihivasoknak, a gazdasagi
versenyképességnek megfelelni. A munkahelyteremtés, az életming-
ség javitasa kozos ligy. A beruhazassal hallgatoi kdzpontot, korszerd
oktato-kutatd laboratdriumot is létrehoznak majd.

Maltidézés Inotan

Talabér Marta alelnok a megyei, Németh Arpad polgarmester a var-
palotai 6nkormanyzat nevében idézte fel a tébb évtizeddel ezel6tti
eseményeket a Készenléti lakotelepen, Inotan, a hétvégén, ahol a
varos, a lakotelep és a civil szervezetek nosztalgianapot rendeztek.

Az ipar torténetére, atalakulasara, az itt él6k életének legkiemel-
kedébb mozzanataira dr. Bakonyi Csilla részonkorményzati képviselé
koszontdje utan Tolonics Istvan, Varpalota diszpolgara, illetve Sikos
Péterné, az Inota Kohd Nyugdijas Klub vezetdje emlékeztetett. A
nosztalgianapon a k6zosségi parkban emléktablat lepleztek le, a ko-
z0sségi hazban kiallitast nyitottak, idések és fiatalok pedig misorral
kedveskedtek a megjelenteknek.

Gyogyszertaraink:

Belvarosi Gyogyszertar - Varpalota, Szent I. u. 2. ® ELI Patika - Var-
palota, Fehérvari Gt 17. (Tesco) ® Kabay Janos Gyogyszertar - Varpa-

lota, Tancsics u. 15. ® Szent Gyorgy Patika - Varpalota, Szabad-
sag tér 4. ® Szent Anna Gyégyszertar - Varpalota, Veszprémi Gt 7.
e Tési-dombi Patika - Varpalota, Bakony u. 3.
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Allateledel és felszerelés, horgaszcsalik és etetGanyagok

széles valasztéka, kival6 mindségben...
mert kedvence megérdemli a legjobbat!!!

Ldtogasson el hozzank!

Vérpalota, Jokai u. 1. (lott6zo mellett)

Tel.: 30/338-1403 i
P ot

Nyitva: H-P: 8-17 ig,
$z: 8-12ig
ASZTALOSMUNKAK
MUANYAG NYILASZAROK

1,0 Kw/nm (iveggel alaparon.

* Ingyenes felmérés, szaktanacsadas.
* Bontott anyag ingyenes elszallitasa!

Beépitéshdl, kiils6 és belsé parkanyokbol
-20% KEDVEZMENY!

* Szabvany méret(i nyilaszarok raktarrol azonnal!

* Konyha-, iroda-, egyedi butorok készitése,
javitasa, egyéb asztalosipari munkak.

* Hagyomanyos parketta csiszolasa, lakkozasa.
* Laminalt padloburkol6 lerakasa, szegélyezése
Telefon:

TUZEPKER ZRT.

¥ ., Mi nem sorsolunk! E
B Nalunk mindenki nyerhet! m

Ha On 2008. jonius 1 - december 15. kizdtt legaladbb 2.500.000,-Ft
értékben készpénzér vasdrol, akkor egy 2 személyes welness

hiétvégét adunk ajdndékba a harkdnyi Hotel Thermal-ban!
(Riészlatek a lolepen)

Leier téglak, betontermékek mivi aron 5
plwfatharm 30 NF 252.-/db  ECO kémény listadr —35%
m

:

Betoncserepek Moditerdn Bl 1550.-/m*t5l EI
. TETGRENDETER &
Tatai cserép (egyenes és kirszeletvagasd) 1320.-Im’* 8
Villas palatetéfeldjitd bitumenes lemez 1610.-/m? é
Onduline bitumenes hulldmlemez, piros 2490.-/tabla
ORSIK kbzetgyapot (30 kg/m?®) 5 cm 515.34
KPS alapvakolat 990.-/40 kg zsak
NIKECELL EPS (80) 7 em 730.-im* |
Terranova EPS polisztirolragasztt 1325.-/25 kg zsak [

Masonite beltéri ajtd Barabas
75210 cm 13.200.-/db Téglakd
Mﬂﬂrasslqua antik hatésd ki
| 2625.-/m?

Tiizeld araink:

Cseh Ledvicei did szén (4300 keal) 3760.-/g

Lengyel fekete did szén (6500 kcal) 6150.-Iq

Tuzifa, kugli 1980.-/g

Fabrikett (4200 kcal) 12 kgfcsom. 50.-/kg

B100 Varpalota, Fehérvari 0t 43-45,
Tel.: 88/472-258 Mobil: 30/500-8458
Nyitva tartds: H.P.: 79-16% Szo.: T%-12%
varpalota@tuzepker.hu



[ 2009. oktober 15. ]

p0L0T0 1 (D

Viz, gaz, fiites - Laguna

Mihok Laszlé éppen tiz éve alapi-
totta vallalkozasat, Laguna épii-
letgépészeti iizletét (kordbban
Laguna szerelvénybolt). Az év-
fordulé alkalmabol az iizlet aj
helyre koltozott, s szolgaltatasi
illetve termékkore is boviilt.

- Hogyan indult tiz éve a vdl-
lalkozds?

- 1999-ben mésodallasban kezd-
tem, egyéni vallalkozdként. Eleinte
kisebb viz- és fiitésszerelési mun-
kakkal foglalkoztam, majd egyre
tobb csaladi haz fiitésének korszer(i-
sitését és felljitasi munkait végez-
tem el. 2003-ban a ndvekvd meg-
rendelések kovetkeztében létrehoz-
tuk elsG szerelvényboltunkat. Ekkor
mar a - kivitelezés mellett - anyag-
forgalmazassal is foglalkoztunk.

- Mi indokolta az iizlet kiltoz-
tetését?

- Szerettiink volna szélesebb
kinalatot létrehozni, az el6zénél

wrl_aguna

MiHok LAszLo

exkluzivabb iizlethelyiségben. Ed-
dig viz-, gaz-, flitésszerelési anya-
gokkal foglalkoztunk, most pedig
villanyszerelési anyagokkal bd-
vitettiik az izlet aruvalasztékat.
Ezenkiviil nagy hangsulyt fektet-
tiink a megjuld energias termékek
(napkollektorok, kondenzacids ké-
sziilékek) forgalmazasara. A kinala-
tunk bévitésével egy Gjabb vasarloi
kort tudtunk megcélozni, s ebben
az (j kornyezetben hianytalanul ki
tudjuk szolgalni ligyfeleinket.

Tel./fax:88/371-081

Tel.:20/955-1166, 20/342-3052, E-mail:laguna@lagunaszerelvenybolt.hu
www.lagunaszerelvenybolt.hu

TERVEZES, GENERALKIVITELEZES
-Lakasok -Csaladihazak -Kozilletek (]
\

Fiirdészobak felujitasa
! [unnﬁ:m_t, jarolapozas, festes)
Flités korszerlisités e
Elektromos halozatok kiepitése
' Radiatorcserek

- Milyen termékcsoportokkal var-
Jjék a vdsdrlokat?

- A viz-, géz- és flitésszerelé-
si anyagok, szaniteraruk, épiilet-
gépészeti szerelvények széles va-
lasztéka épplgy megtalalhatok
kindlatunk kozétt, mint a haztar-
tési kisgépek vagy egyéb ipari és
barkacsgépek.

- A termékek mellett milyen
szolgdltatdsokat vehetnek igénybe
az lgyfelek?

- Tovabbra is megmarad a viz-
és csatornaszerelés, kozpontifiités-
és csGhalozat-szerelés, padlo- és
falfiitésszerelés, ezekhez jott a vil-
lanyszerelés is. A javitasokat akar
general kivitelben is vallaljuk, te-
hat festéssel, jarolapozassal, csem-
pézéssel, minden hozza tartozo
munkalattal, a vasarlok igénye sze-
rint teljes kor( szolgaltatast tudunk
nydjtani. Ezenkiviil épiiletgépészeti
tervezést, napkollektor-telepitést,
klima- és szellgzésszerelést, vala-

Viz-Gaz-Futes

mint ont6zdrendszerek telepitését
is vallaljuk.

- Kik végzik a megrendelt mun-
kdlatokat?

- A viz-, gaz-, fiitésszerelést sa-
jat szakembereink végzik, de nem
kell a megrendelének kiilon keres-
nie burkolot vagy fest6t sem, hi-
szen cégiink biztositja ezeket a
szakembereket is igény szerint. A
nalunk vasarolt termékeket kedvez-
ményes aron szereljiik be, munka-
inkra harom év garanciat vallalunk.

- Alapvetéen melyik vdsdrloi ré-
teget célozzdk meg termék- és szol-
gdltatdskindlatukkal?

- Minden vasarloi réteget ki tu-
dunk szolgalni, vannak kivalo mi-
ndségl és kézepes mindségi ter-
mékeink is. A készleten tartott aru-
ink kozépar kategoriaba tartoznak,
de természetesen, ha valaki a ma-
gasabb mingséget keresi, katalo-
gusainkbol azt is kivalaszthatja.

(x)
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Programajanlok, kozérdekii informaciok

J0 SZERENCSET MOVELODESI KOZPONT Kozpont anyagabol. A kiallitast 22-én 11
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Varpalota, Szent Istvan u.

16-an, péntek 17 dra adomanygyjtd ga-
lamiisor. Beszédet mond Németh Arpad
polgarmester. Fellépdk: Cserregd Nép-
tancesoport, DSE UNIO Fittnes csoport,
Kolyokvar Ovoda - Micimacko csoport,
Queen Dance Tanccsoport, Vasarhelyi Al-
talanos Iskola, Patkai Anna - Nepumuki
Sz. J. Alt. Tsk. Tamogatojegy ara: 500 Ft.

22., csiitortok 17 6ra - Magyarorszag lan-
gokban cim{ dokumentumfilm vetitése,
a Palotai Turul Tarsasag szervezésében.

26., hétfé 10 6ra - hagyomanyos megemlé-
kezés az 1956-0s vérpalotai események
tiszteletére, az '56-0s Klub szervezésében.
GyiilekezG a Nagy Gyula Galéria eldtt.

November 4., szerda 17 6ra - megeml|ékezés
az '56-0s forradalom leverésének évfor-
duléjan a Thuri téren, a kopjafa-emlék-
miinél, az '56-o0s Klub szervezésében.

IFJUSAGI HAZ

Varpalota, Tési u. 3/B

27-én 17 orakor Itthon vagy otthon cimmel
zenés beszélgetés a Lord egyiittes sz6-
vegirdjaval, Balogh Jozsef koltével és
Ergs Attiléval, a zenekar gitérosaval, ze-
neszerzgjével.

KRUDY GYULA VAROSI KONYVTAR

Varpalota, Szent Istvan Gt 28.

November 4-én 17 6ra Ki tud tobbet a kom-
munizmusrdl? A Nagy-Magyarorszag Hon-
ismereti Iroda vetélkedGje. A vetélkedGt
rovid eldadésok szinesitik. Varjék iskolai,
baréti, alkalmi kozosségek jelentkezését
a honismereti@citromail.hu cimen.

HEMO

Varpalota, Mandulés

2-17-ig Gondéné Hidegkati Ildiko Palotai
kapitanyok és korh( viseleteik cimmel

22-november 14-ig Katonak a Bakonyban
- fotokiallitds a MH Bakony Harckiképzd

orakor megnyitja: Fiirst Tamas ezredes,
parancsnok.

GAL GYULA SPORTCSARNOK

Varpalota, Fehérvari at

24-én 19 orakor Mobilmania. El6tte
RockBand-, Hatso Gondolat-koncert.

INOTAI KOZOSSEGI HAZ

Inota, Radnéti utca

2-an 16 orakor Idgsek napja

17-én Sziireti felvonulas 10 érakor az Inotai

K6zosségi Haz eldl.

Mise, istentisztelet

KATOLIKUS

Varpalota, Nagyboldogasszony-templom
Hétkoznap 7.00. Vasarnap és iinnep-
nap 8, 10 és 18 ora. Minden honap elsd
vasarnapjan 15 ora litania, 16.30 g. k.
szentmise.

Inota, falu, Szent Istvan-templom
Mise vasarnaponként 11.30, minden
pénteken szentségimadas.

Inota, Készenléti ltp., Szent Csaldd-kdpolna

Szombaton 18 drakor szentmise.
REFORMATUS
Varpalota, Batsanyi J. u. 1.
Istentisztelet: minden vasarnap 10 és
17.30, bibliadra szerdanként 17.30.
Inota, Bercsényi u. 12.
Istentisztelet vasarnap 10.30
Pétfiirdg, Allomés u. 14.
Istentisztelet: vasarnaponkeént 8.45
EVANGELIKUS
Varpalota, Thuri Gyorgy tér 1.
Istentisztelet: vasarnaponként gyermek-
istentisztelet 9 orakor, (rvacsorai isten-
tisztelet 10 drakor. Honap utols vasar-
napjan csaladi istentisztelet 10 drakor.

Varosi iinnepség - OKTOBER 23.

* 10 orakor tinnepi megemlékezés a Thury
téren az 56-0s emlékmiinél. Koszontét
mond Németh Arpad polgarmester.

+ Unnepi miisor: JAldassék a neved,
forradalom” — a Pannon Varszinhaz
tnnepi misora. * Koszoruzas. Kézrem{iko-
dik a Varpalotai Banyasz Fuvoszenekar

Recept(t)ira

Csiilkos-kaposztas bableves

Hozzavalok: 25 dkg fiistolt

mangalica csiilékhds, 2 db sdrga-
répa, 2 db petrezselyemgyokér, 1

Z6ldpaprika, 2 paradicsom, 10 dkg

szdrazbab, 10 dkg savanyi kdposz-
ta, 1 vordshagyma, 2 gerezd fok-
hagyma, 1 babérlevél, 2 ek. olaj,
1 doboz tejfdl, 3 dkg liszt, s, ko-
ménymag, flszerpaprika

Elkészités: A babot tobb vizben
atmossuk és beaztatjuk egy éjsza-
kan at. A zoldségeket megtisztitjuk
és felkockazzuk. A kaposztat csak

akkor mossuk ki, ha nagyon sava-
nyd. A voréshagymat apréra vag-
juk, a fokhagymét Osszezlizzuk, a
hist kockdzzuk. A babot a csiilok-
hissal feltessziik féni flszerezett
vizben. Beletessziik a zoldségeket
és a kaposztat. Ha félig megféttek,
beletessziik a paprikat és a paradi-
csomot is. Ha minden megfétt, ran-
tast készitlink az olajbol, lisztbdl,
fokhagymabél és a fiszerpapriké-
bol. A rantast elkeverjiik a tejféllel
és beledntjiik a leveshe. Jol felfor-
raljuk és kész a finom leves.

ALBA FRAME SIDE KFT.

e -

o™y

| [ e

v

*.ﬁ

|
|
(= W

Kitiiné minéségil, milanyag kiil- és beltéri nyilas-
zarok, valamint kiegészitek gyartasa, és beépitése!

5 kamras K=1,0-as iiveggel mianyag nyilaszarok
Ingyenes szallitas, bontas, beépités |
segédanyaggal egyutt 2009. oktéber 1-21-igl’.
Ne tévessze uzletunket osize a szomszédos uzlettell -
Szekesfehervar, Palotai ut 127. Tel.: 22/505-554, Fax: 22/505-555
E-mail: albaframe1@freemail.hu * www.albaframe.hu

Humorzsak

Tegnap beallitott hozzam egy Tyrannosaurus Rex és Hamlet.
Volt nagy diném, danom...
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Az 0j generacio biztositoja

Az Uniga Biztosité Zrt. mar rég-
ota szeretett volna jelen lenni
Varpalotan. Ez oktéber elsején
megvalosult és megnyithatta iro-
déja ajtajat a lakossag elétt az Gj
generacié biztositoja. Egri Ernd
régiokonzulens és Pintér Tamas
pénziigyi tanacsado, a helyi iro-
da vezetdje beszélt céljaikrol.

- Hogyan jétt az dtlet iigynoksé-
glik megnyitdsdra Vdrpalotdn?

Pintér Tamis: - Biztositonk szlo-
genje - az (j generacid biztositoja
- azt jelenti, hogy teljes kord palet-
taval az egész életutat tudjuk bizto-
sitani az emberek szamara. Ez a mo-
mentum vitt arra a dontésre, hogy

; AZ b ggﬁem’cm

biztoSitla

UNIQA BIZTOSITO

szakmai tapasztalatomat az Uniga
Biztositonal ~ kamatoztassam, és
mindezt varosomban. Szandékom és
a céqg felkérése szerencsésen talalko-
zott, és ennek eredményeképpen jo-
hetett étre a varpalotai igynokség.

- Milyen mdlttal rendelkezik az
Uniga Biztositd?

E. E.: - Jogelddiink, a Colonia
Biztositd a rendszervaltas hajnalan
vetette meg a labat Magyarorsza-
gon, majd két atalakulds utan jott
[étre az Uniga Biztosito 2003-ban, a
bécsi Uniga Biztosito elsé legkomo-
lyabb befektetéseként. Jelenleg hiisz
orszagban vagyunk jelen, hazankban
teljes orszagos lefedettséggel. Szak-
mailag nézve kompozit biztosit va-

gyunk, ami azt jelenti, hogy mind
vagyon-, mind személybiztositas te-
rén széleskorlien mikodiink.

- Hogy dll a lakossdg elé cégiik
Jelenleg, a gazdasdgi vélsdg iddsza-
kdban?

E.E.: - A mar hisz éve fennal-
16 globalis valsag kicsticsosodasként
elért minket is, de én hiszek abban,
hogy ez més oldalrol tekintve lehetd-
séget jelent. Azt [atom, hogy a gazda-
sagi bizonytalansaghan él§ emberek-
nek még nagyobb sziikségiik van egy
biztonsagérzetre, rajonnek az embe-
rek, hogy az Gngondoskodas elen-
gedhetetlen szamukra. Nekiink nagy
szerepiink van ennek terjesztésében.
Mindezeken tdl, alaptevékenységiink

mellett orszagosan sok, szép tevé-
kenységet szponzoralunk. Elsédleges
teriiletlink a sport, az ifjlsag, a mi-
vészeti tevékenységek, példaul mi va-
gyunk az egyik kiemelt szponzora az
MKB Veszprém kézilabdacsapaténak.

P. T.: - Oktdber 10-én nemzetkozi
félmaraton és orszagos futoversenyt
rendeztek Varpalotan, természetesen
mellé alltunk. A mozgas nagyon fon-
tos dolog, egy ilyen {igy mellé szive-
sen adja a cég a nevét.

E.E.: - A rendelkezésiinkre al-
(6 pénziigyi keretet gy igyeksziink
hasznalni, hogy jo célokat tamo-
gassunk. Ez a szandékunk Varpa-
lotan is, hogy eldbbre tudjuk vin-
ni egy kicsit a varos ligyét. (x)

Személybiztositdsok | Lakds- és vagyonbiztositdsok
Gépjarmi-biztositdsok | Assistance szolgdltatdsok

Cim: Vdrpalota, Szabadsdg tér 6. Nyitva tartés: h.-cs.: 8-16-ig, p.: 8-14-ig

Biztositdsi Ugynokség

-

&
Mindségi mianyag nyilaszarok
4,5, 6,7 kamras profilbol

Rn.‘lnn-_.m_ sruryoghiloR. parkanyak
lorgalmazass, bedpitésa
Kdmirees munidk, helynadlilns

¥
AKCIO! s

&

ﬂ e Magysr termid

Tawiibb kedveamirmyehrtd irdailidyén iedinkban|

s

11 58x53 bukd-nyilé br. 10 500 Ft
BBx148 buko-nylla br. 25 00OF
5 kamras profil, Ug=1,0 Gveggel

Loz

1
i

(iszaki, vezetéselmelet,

e te’c':t‘\lika‘. Szakképzett oktatok!

ermekquadok és -motofok forgalm
garanciéval, szemzhé_tér‘rel.

(49 ezer-1 39 ezer forintig)

azasa

Telefon: 88/746-963, 70/941-5676, 70/941-5698

Az On egészségére!

4 -
L

Mf 4””0

ni
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HydeSgevt(W

(kenécsék, porok, kupok stb.)

Testtémeg-index szamitasa (BMI-index) Metabolikus
szindréma tandcsadds Hazipatika-feltltés, -atnézés
Utipatika-tandcsadas Vérnyomdsmérés
— térités ellenében (200 Ft)

— térités ellenében (500 Ft)

Homeopadtids gyégyszerek forgalmazésa Vichy termékek
forgalmazasa Ayurvedikus termékek (Dabur) forgalmazasa
(10% kedvezmény a

gyégytermékekre érvényes)

(5% kedvezmény) Lejart
gyégyszerek atvétele Nagy terjedelmi gyégydszati
segédeszkdzék hazhoz szdllitasa

Szent Anna gyoégyszertar | 8100 Varpalota, Veszprémi u. 7.
Nyitva tartas: H-P 7.30-19, Szo 8-13 érdig
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Egészségére!

A hangokhoz visszatérni mar nem is olyan nehéez

Akinek egyszer elromlik a hallasa,
és elszokik a hangoktél, a zajok-
tol, zorejektol, egyfajta csendes
megszokasba sodrodik, ahonnan
nem konny(i a visszait. A hallas-
csokkenés egyénenként valtozé
lehet. Egyes esetekben csak ke-
vésbé hallunk meg dolgokat, mas-
kor halkabbnak érezziik a hango-
kat. Viszont a siilyos és elhanya-
golt hallasvesztés egyik veszélye
az elmaganyosodas, amelyet nagy
akaraterdvel kell legydzniink.

Az élet rendje az, hogy az em-
ber megsziiletik és felnd. Az évek
soran figyel, tapasztal, fejlédik és
atad. Eqy bizonyos kor utén a felnd-
vés kifejezést felvaltja az idGsodés.
Sokunk ezt tragédiaként éli meg. Ok
azok, akik elkezdik megvaltoztatni
az addigi életiiket, akik a korabban
kedvelt id6toltéseikrél lemondanak,
mondvéan ,mar tdl dregek hozza". A

csalédjukkal is sokszor megszakad a
kapcsolatuk, mert ,nem akarnak a
fiatalok terhére lenni”. Nem kénny(i
meghatdrozni azt a hatart, amikor
elkezdédhet ez az ordogi kor. Van,
aki méar negyven utan igy érez, de
olyan is akad, aki hetvenévesen sem
esik bele a csapdaba. Oket kell k-
vetniink, hiszen az élet két részb6l
all, és a masodik is ugyanolyan kel-
lemes lehet. Az elsG részben torté-
nik a mar emlitett épiilés, amikor
magunkba szivjuk a tudast, amiben
a sziileink, a nagysziileink és a ko-
zeli csaladunk jatszik a legnagyobb
szerepet. A mésodikban ezt a fajta
tapasztalatot és élményvilagot kell
atadnunk a csalddnak, gyerekeknek,
unokéknak, hogy 6k is tovébb ad-
hassak azt. Ez a feladata, kiildetése
mindenkinek. Eliink és életre neve-
link. Még ha agy is gondoljuk, hogy
»az 6reg nem kell senkinek”, probal-
juk ki a kovetkezd gyakorlatot: dél-

jiink hatra a kedvenc foteliinkben
és kezdjiik el az elejétdl kezdve vé-
giggondolni az életiinket. Most nem
szamit, hany évesek vagyunk, kezd-
jik a gyerekkorral és fejezziik be a
jelennel. Probaljuk felidézni az is-
kolés éveket, az elsé munkahelyet,
a gyermekiink sziiletését stb. Ren-
geteg siker és szamos buktato volt
az évek alatt, amelyet atvészeltiink
olykor sirva, olykor nevetve. Ha gon-
dolatban eljutunk a jelenhez és visz-
szatériink a kedvenc foteliinkbe, te-
gyiik fel a kérdést: miért fosztjuk
meg a fiatalabb generaciot ezektél
az élményektdl, ezektol az épitd jel-
legli tapasztalatoktol, miért nem
meséljiik el azokat?

Sokaknak feltettem mar a kér-
dést, és szamos esetben a hallas-
csokkenés allt a hattérben. A leg-
tébben félink kommunikalni més
emberekkel, mert rossz érzéssel tolt
el, hogy nem halljuk vagy nem ért-

jik, amit mondanak. Ekkor kellemet-
len, hogy értetlennek, dregnek, las-
sinak néznek, és egy idé utan in-
kabb keriiljiik a beszélgetéseket.

Ha on is észrevette, hogy hanya-
golja a csaladi tallkozokat, keve-
sebbet beszél a gyerekekkel, az uno-
kakkal, ne torédjon bele, és szdmol-
jon le a maganyos megszokassal.
Ennek elsé lépéseként most részt
vehet egy ingyenes hallésvizsgala-
ton és a szakemberek segitségével
egy hét alatt elfelejtheti a hallds-
cs6kkenés okozta fullasztd csendet.
A vizsgalat nem faj, nem tart soka-
ig. A késziilék a kornyezet szdméra
észrevétlen marad, nem kényelmet-
len és nem is drdga. Egy hét utan
elkezdheti felkeresni mindazokat,
akiket eddig hanyagolt. Lépjen ki
a csendbdl, hiszen gyerekei, unokai
varjak ont. Jelentkezzen a megadott
elérhetdségeken és élje at Gjra a fel-
szabadult hallas élményét. (x) LCA

ezentdl M se
ideyét szeretteivell
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Kerti munkak osszel

Varpalotan a lakosok nagy ré-
sze torekszik kornyezete meg-
szépitésére, szamos kertben
iiltetnek kiilonféle disz- és
haszonnovényeket. Maternik
Zsoltot, a Liget Sziget faisko-
lai aruda vezetéjét kérdeztiik
arrél, hogy milyen tennivalék
vannak igy dsszel otthonunk
koriil, a kertben.

- Itt az Gsz, az liltetés ideje. Mi-
lyen névényeket érdemes ilyenkor
liltetni?

- Valoban ilyenkor iiltetnek
legtobben, pedig a konténeres no-
vényeknek kdszonhetden ez egész
évben lehetséges. A haszonkertek-
ben Gsszel érdemes iiltetni szabad
gyokeres gylimolesfakat, illetve
bogyds gylimdlcsoket. Diszkertiin-
ket ez id6 tajt foldlabdas orokzol-
dekkel bdvithetjiik, amelyek té-
len is iide szinfoltként tiinddkol-

hetnek. Arnyékot adé diszfakat is
tudunk ilyenkor telepiteni, ame-
lyekbdl mér nagyobb méretiek is
léteznek, igy éveket tudunk meg-
sporolni, és a csalad is el6bb tud
hiisélni alattuk. Jol jar az, aki id6-
ben iltet, hiszen a mostani ked-
vez6 iddjarast kihasznalva a noveé-
nyek kénnyebben kezdenek gyoke-
resedni a talajban.

- Melyek a legfontosabb kerti
munkdk dsszel?

A leérett gylimolesfakrol le kell
szednilink a fenn maradt ,mimia-
kat”, amelyek nagyszer(i lehetd-
séget biztositanak a gombéknak,
hogy azokban atteleljenek, és ta-
vasszal tovabb fertdzzenek. A le-
hullott lombot Gssze kell gydj-
teni, és a komposztaloba tenni,
hogy kovetkezd évben ingyen ér-
tékes tapanyaghoz jussunk. Emel-
lett novényvédelmi szempontbél
is fontos, hiszen sok kartevé tud

LIGET SZIGET

FEAVESERQUARAY

AT A TSR

GYUMOLCSFAK MEGERKEZTEK!
SZERVES TRAGYA
-10% kedvezménnyel 19-22 kozott

NYITVA TARTAS:
HETFO: 13-18

HEDDTOL-SZOMBATIG: 8-12,13-18
VASARNAF: 8-12

MINOSEG A KISTERSEGBEN

Varpalota, Bimbé utea
Email: ligetszigeti@chello.hu
Tel.: 06/ 30/ 377-1244

Jelentkezni a helyszinen vagy
ERDELYI TIBOR szakoktaténal
a 30/227-0762-es telefonon.

ATI altal szervezett

személygépkocsi-vezetd
tanfolyam

2009. oktdber 19-én 16 6rakor
BERHIDAN, az ADY ENDRE
Altalanos Iskolaban.

indul

attelelni az avarban. Mostanéban
kell az érett szerves tragyat a ta-
lajba forgatni, amely mar zsékos
kiszerelésben is kaphatd, igy azt
kulturaltan lehet felhasznélni. Az
egész nyaron diszité leanderjein-
ket, mediterrdn novényeinket el
kell kezdeni bevinni a téli szallas-
helyiikre.

- Mely ndvények a legkedvelteb-
bek, melyeket érdemes iiltetni?

- Osszességében elmondhato,
hogy mindegyik gyiimélcsfa na-
gyon kedvelt. Varpalota talaj te-
kintetében is nagyon véltozatos,
ezért nem mindegyik fa terem
mindenhol egyforman. Erdemes
ismerdsok, szomszédok tapaszta-
latait is figyelembe venni. Disz-
fakbol mar nemesitettek jo véros-
tlrd fajtakat, érdemes tehat eze-
ket eldnyben részesiteni. Kedvelt-
ségiiket sok minden befolyasolja,
azonban a kisebb termetd, vira-

gos fajtak hoditanak. Arnyékot
a nagyméret faktol vérhatunk,
kedveltek a harsak, kérisek, juha-
rok, melyeknek sok fajtajuk léte-
zik, vannak mér gyors névekedési-
ek is. Az orokzoldek koziil nagyon
kelendéek a torpe fajtak, amelye-
ket lehet sirokra, sziklakertekbe,
kéedényekbe diltetni, ahol aztan
hossz( évek alatt érik el az amigy
sem nagy méretet. Természetesen
a felsorolt ndvények mindegyike
megtalalhaté a Liget Sziget fais-
kolai arudaban. Azt azonban nem
szabad elfelejteniink, hogy folya-
matosan kell gondoznunk nové-
nyeinket, kiilonben nem varhat-
juk, hogy nagy termést, illetve
diszértéket adjanak. A gondosko-
dason tobbek kozott a locsolast, a
folyamatos tapanyag-utanpotlast,
metszést, valamint a permetezést
értem.

()

KARPATIA '
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8100 Viaspaiota Darko Pista u.14
telifan: BBr372-460 mobd. A507-4889
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Kyilaszardk kedvezd arakon megrendelésre rivid szallitési hatariddvel Pl

ST e el

— | beghratl mianyag (b
— i "N | fener
|| zirbeténel ~  begratiafio
I—I_'_‘ 71000 Ft

T Borovi fenyd fa ablakok Argon gaz 100 K1, 1WIm2K Ovepezéssel s bronz eloxad
vizvesdvel és kilincosed PI: 51 20 bukd- ryils ablak 13000 Fiidb

Magyar cement 2987 Ft/g

GYARI RENDSZERGARANCIAS Hiszigeteld rendszerek raktamsll!
|, ataprenszerek:(1m2 polisztirol Skg rag.,1,1m2 140gr Gvegsz )
2cm 625 Ftim2, 3cm 73 Ftm2, 4m 838

Ftim2, S5cm 944 Ftim2, Gcm 1050 Ftm2, 7cm 1161 Ftm2, Bcm 1263
Ftim2, 10cm 1476 ftfm2. Zsakos szines vakolatok 349
Fiim2-14, vbdrds szines vakolatok 620
Ftim2-16l, labazati migyantas vakalat 1000
szinben 1720 Fiim2 KIVITELEZOKNEK, TARSASHAZAKNAK

TOVABBI KEDVEZMENY!!!

[SIE1E]  Gvegyapot AKCION!

10cm-es 473 fm2,
I

es 236 fim2

5cm-

Gipsasa'ton &5

fartoadkai; \
PL: normal karton 436
Fiim? e

Tiizeldk:lengyel feketeszén 4995 Fiig, herkulesi did 3650 Fug,
cser kugli 1950 Ftiq, cser hasogatott 2200 Ft/q, nyar kugli 1200 Fiig

EGYEDI CSEREP AKCIOK!! 1495 Ftim2-t8| Kérje ajanl

Araink az AFAT tarlalmazzak! Nyitva: H-P 7.3

atunkat
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Konnyiizenei lexikon

Perfect Evolution???

A név utén nem véletleniil all a harom kérddjel, ez is az egyiittes
nevének a része, zenekar ezzel szerette volna jelezni, azért nem ve-
szik oly halélosan komolyan a nevet, 6k nem a tokéletes evoldcio/fej-
[6dés reprezentansai.

A Perfect Evolution??? 2008 jdniusaban alakult meg a Kozteher
romjain. A Zsédely ‘Csesz’ Gabor - ének (ex-Beer-allat), Toth ‘Marduk’
Roland - gitér (ex-Beer-allat), Banyar ‘Jhonny” Attila - szélégitar,
vokal (ex-Szabotazs, ex-Dead Lock, Direkt?!), Szabados "Sityu’ Istvan
- basszusgitar (ex-Reset, ex-Unchanged), Kiskd ‘Csorbi” Norbert - dob
alkotta csapat mar ezen év augusztusaban felvett egy négy szambol
allé hanganyagot, mar csak azért, hogy tudjék a népek, mi az 4j sé-
ma. Ezen megtalalhatd a Fejfa nélkiil, a Giotin, a Romma tett életek
és a Néma vilag cimd szamuk.Ez utdbbi a zenekar egyetlen lassd, me-
lankolikus szama. Zeneileg a tagokra jobbara a hard core, a hard core
punk, streetpunk, grind hatott. Amdgy egy punk alapon nyugvé zenét
nyomnak a fidk éppen megfelelé mennyiség( hard core-ral és metallal
fliszerezve. Sokan a kovetkezd zenei skatulyakba probaltak begyomo-
szolni a Perfect Evolution???-t: hardcore punk, faszapunk, metallcore
punk, bdzacore punk (by erdohati).

Az elsG koncertet Péten, a Szajna vendéglaté-ipari egységhen ko-
vették el a tagok 2008 augusztusaban. Azdta tobbszor megfordul-
tak a varpalotai koncerthelyeken, azon kiviil Budapesten, konkrétan
Csepelen 2009. aprilis 4-én, a Black Machine rockpubban a One and
the same fesztivalon szabaditottak fel az elnyomatés al6l a magyar
punkkedveldket, ahol a hazai egyiitteseken kiviil csehek és franciak
is voltak, de felléptek tobbek kdzott Fehérvaron a Pucok underground
sorozében, Szegeden a Garaboncias borozdban (itt osztrak és ame-
rikai zenekarok szinesitették a hazai palettat), Veszprémben az Ex-
Metréban, hogy csak néhany bulit emlitsiink.

Folyamatosan késziilnek a szamok, ezek koziil villantsunk fel né-
hany cimet: Lobbanjon langra, Hazug eszmék, Kocsmaszerelem (ez az
egyetlen vidam szamuk), Lent a porban, Barat.

A napokban vettek fel egy kétszamos albumeldzetest, és hogy a
zenei perfect evolution meglegyen, probéalnak rendre, s szervezik a
koncerteket. Télre szerz6i kiadasban egy nagy albummal rukkolnénak
el6, amelyen 10-11 szam lesz megtalalhato. A korong cime mar tud-
hat6: Tdzzel vizet.

Ne csak a tokéletes fejlovés helyett keressiink ré a Perfect
Evolution??? oldalara: http://www.myspace.com/perfectevolutionvp

Jol jarunk.

Tagok

A Zsédely Gdbor - ének

Toth Roland - gitdr

Banydr Attila - széldgitdr, vokdl

Szabados Istvdn - basszusgitdr

Kiskd Norbert - dob
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Ingatlanértékesités

Varpalota Varos Onkormanyzati Képviseld-testiilete (8100 Varpalota, Gardonyi G. u.
39.) nyilvanos arverésen (licit Gtjén) értékesiti az alabbi ingatlanokat:

Varpalota, Munkacsy Mihaly utcaban talélhatdo 1223/2 hrsz.-0 ,beépitetlen terii-
let” megnevezésd, 720 m? teriilet(i ingatlant. Az ingatlan indulé ara (kikialtasi ar):
2 304 000 Ft +25% AFA (2 880 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft

Varpalota, Munkacsy Mihaly utcaban talélhatéo 1223/3 hrsz.-0 ,beépitetlen terii-
let” megnevezésd, 720 m? teriilet(i ingatlant. Az ingatlan indulé ara (kikialtasi ar):
2 304 000 Ft +25% AFA (2 880 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft

Varpalota, Munkacsy Mihaly utcaban talalhatd 1223/4 hrsz.-0 ,beépitetlen teriilet”

304 000 Ft +25 % AFA (2 880 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft

Varpalota, Munkacsy Mihaly utcaban talalhatd 1223/5 hrsz.-0 ,beépitetlen teriilet”
megnevezés(i, 720 m? teriiletd ingatlant. Az ingatlan indulé ara (kikiltasi ar): 2 304
000 Ft +25 % AFA (2 880 000 Ft). Ajénlati biztositék: 200 000 Ft

Varpalota, Munkacsy Mihaly utcaban talalhatd 1223/6 hrsz.-0 ,beépitetlen teriilet”

304 000 Ft +25 % AFA (2 880 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft
Varpalota, Munkacsy Mihaly utcaban talalhatd 1223/7 hrsz.-0 ,beépitetlen teriilet”

304 000 Ft +25 % AFA (2 880 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft
Varpalota Munkacsy Mihély utcaban talalhato 1223/8 hrsz.-( ,beépitetlen teriilet”

304 000 Ft +25 % AFA (2 880 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft

Varpalota, Tési Gton talalhatd 1223/9 hrsz.-( ,beépitetlen teriilet” megnevezésd,
1068 m’ teriiletd ingatlant. Az ingatlan induld ara (kikialtasi ar): 3 417 600 Ft +25%
AFA (4 272 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft

Varpalota, Tési Gton talélhaté 1223/10 hrsz.-0 ,beépitetlen teriilet” megnevezésd,
1026 m’ teriiletd ingatlant. Az ingatlan induld ara (kikialtasi ar): 3 283 200 Ft +25%
AFA (4 104 000 Ft). Ajanlati biztositék:200 000 Ft

Varpalota, Tési Gton taldlhaté 1223/11 hrsz.-0 ,beépitetlen teriilet” megnevezésd,
983 m? teriiletd ingatlant. Az ingatlan induld ara (kikialtasi ar): 3 145 600 Ft +25%
AFA (3 932 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft

Varpalota, Tési Gton taldlhatd 1223/12 hrsz.-0 ,beépitetlen teriilet” megnevezésd,
941 m? teriiletd ingatlant. Az ingatlan indul6 ara (kikialtasi ar): 3 011 200 Ft +25%
AFA (3 764 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft

Varpalota, Tési Gton taldlhatd 1223/13 hrsz.-0 ,beépitetlen teriilet” megnevezésd,
899 m’ terillet(i ingatlant. Az ingatlan induld ara (kikialtasi ar): 2 876 800 Ft +25%
AFA (3 596 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft

Varpalota, Tési Gton taldlhatd 1223/14 hrsz.-0 ,beépitetlen teriilet” megnevezésd,
856 m* teriiletd ingatlant. Az ingatlan indulo ara (kikialtasi ar): 2 739 200 Ft +25 %
AFA (3 424 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft

Varpalota, Munkacsy Mihaly utcaban talalhatd 1223/16 hrsz.-0 ,beépitetlen terii-
let” megnevezés(i, 1129 m? teriiletd ingatlant. Az ingatlan indul6 ara (kikialtasi ar):
3612 800 Ft. +25% AFA (4 516 000 Ft). Ajanlati biztositék: 200 000 Ft

A részletes arverési kiiras tvehet a Polgdrmesteri Hivatal hatdsagi irodajan, Vigh
Rita vagyongazdalkodasi iigyintézétdl (8100, Varpalota, Gardonyi G. u. 39. Telefon:
06)88-592-660) 1600 Ft + 25% AFA ellenében, 2009. oktober 2-tol. A nyilvanos ar-
verés eltt a telkek megtekinthetdk az ligyintéz6 jelenlétében 2009. oktdber 2-an
(péntek) 11 oratol 12 oraig, illetve 2009. oktober 5-én (hétf) 15 oratol 16 oraig.

A liciten valo részvétel regisztralasi hatarideje: 2009. oktober 19.
A nyilvanos licit idépontja: 2009. oktober 20.

BURSA HUNGARICA 0SZTONDIJPALYAZAT

Varpalota Varos Onkormanyzata a 2010. évben is csatlakozik a Bursa
Hungarica elnevezésii 6sztondijpalyazathoz, melyet a felsofokd tanulma-
nyokat folytato szocialisan hatranyos helyzetii didkok vehetnek igénybe.

A palyazat kiirasa és a palyazati adatlap megtalalhato a polgarmesteri hi-
vatal ligyfélszolgalati irodajan és portdjan, valamint letéltheté az e-onkor-
manyzat/Bursa Hungarica meniipont alél.

A palyazat beadasi hatarideje: 2009. oktober 30. (péntek)

Tovabbi informacié: tel.: 592-663, mobil: 0620/9817302
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Aprohirdetések

Ingatlan

Szilvasvaradon a kdzpontban, de csen-
des helyen kétbejarati, két generaci-
onak, vendéglatasra, cég-, onkorméany-
zati iidiilének is alkalmas 1200 nm terii-
leten fekvg 133 nm-es, gazkonvektoros
héz elado. 4 szoba, 2 fiirdészoba, ebéd-
16, nappali, kandallo, gardrobe, kam-
ra, pince, farott kut. Erdeklédni lehet:
30/642-0307, 36/355-201

Varpalota Készenléti lakotelepen eladd egy
64 nm-es, harom szoba dsszkomfortos
lakés. A lakds hasznalt, de jo éallapotd.
Foldszinti, jo kszlekedésnél, szép he-
lyen talalhaté. Erdeklddés: 06 20/583-
9409 és 06 20/525-6798

Budapesti, XIII ker. kertvérosaban Lévé,
56 nm-es onkormanyzati lakasomat
elcserélném Tésre, Csorra, Varpalota-
ra, egyéb jo kozlekedéssel rendelke-
26, rendezett helyen [évg csaladi haz-
ra vagy téglalakasra, kis kertrésszel.
A lakas kettd szoba dsszkomfortos, kis
kamra a lakashan, és kiilon pincerész is
van. Réfizetni nem tudok. Erdeklgdés:
06 20/525-6798 vagy levairegina@

. gmail.com

0Osi kozségben osszkozm(ives gazkonvekto-
ros, 95 nm-es csaladi haz 500 nol telken
eladd. 20/470-5159

Pétfiirdon eladd a Berhidai Gton 47 nm-
es, 1,5 szobas, erkélyes, nagy kony-
hés 3. emeleti lakds nagy pincével. Iar:
5,5 millio Ft. Erdeklgdni: egész nap a
30/319-1646-0s telefonon

Pétfiirdon elado a Liszt F. u.-ban (6voda-
val szemben) 54 nm-es, 2 szobas nagy
erkélyes, hémennyiségmérds, 2. eme-
leti lakés nagy pincével, taroloval. Iar:
6,5 millio Ft. Erdeklédni: egész nap a
30/319-1646-0s telefonon

Siirgosen elado a Honvéd utcdban 42 nm
hészigetelt, masfél szobas I. emele-
ti lakds, 0j nyilaszarokkal, radiatorok-
kal, mérgorakkal. Tar: 5,8 M Ft. Frd.:
20/3672-598

Elado Baglyasban 4463nm-es rendezett te-
lek, sz6lével, gyiimolesfakkal, lakhato
préshéazzal, 2 pincével. Villany van, viz
folyamatban. 88/372-550, 70/372-7979

Tési-dombon garézs eladd a Hovirag utca-
ban. 30/525-4605

Eladé Pétfiirdén a Berhidai Gton eqy 86 nm-
es csaladi haz garézzsal, nagy kerttel.
70/571-4356

Varpalotan eladd 1+3 félszobas amerikai
konyhés egybe nyitott nappalival, hé-
mennyiség-mérds lakas. Red6nyds ablak-
erkély. Erd.: 30/365-0318, 30/252-6409

Készenléti ltp-s, 3 szobas Gszzkomfortos er-
kélyes lakas 6,75 M Ft-ért eladd vagy ki-
sebbre cserélhetd. Erd.: 20/318-1139,
20/2269-435, 88/472-828

Varpalotan a Brinkmann hazakban eladd
142 szobas, elsé emeleti, hémennyi-
ségmérds lakas. Iranyar: 9.5 M Ft. Tel.:
70/3894858

Redlis aron eladd vagy albérletbe kiadd
Felséinkim utcai garzonlakas. Erd.:
20/972-8400

APROHIRDETES

csak 300 Ft*-ért!

Adja fel apréhirdetését a Palotai Hirnékbe!
Leadasi hataridd: oktodber 31., 10 6ra
"Maximum 15 sz6ig lakossagi aprohirdetés esetén.

Hirdetésfelvétel:
hirdetes.ph@gmail.com
Telefon: 20/291-2649

Aprohirdetéseit személyesen adhatja fel 9-17 oraig:
Varpalota, Papir-iroszer bolt, Tancsics u. 15.,

Papir-irészer, Szolgaltatohaz

A lap legkozelebb

november 5-én
jelenik meg.

SALETROMOS,
nedves hazak
- szigetelése
fiFa-1 ELENEEDJOK! bontas nelkid,
20 év szavalossaggal!
Felmérés az orszag egész tenllatén,
Tel.: 46/382-090, 70/333- 19?4

AQUAPIDIL

Elado Berhida, Kiskovéacsi Gton 2 szobas,
feldjitasra szorulé csaladi haz. Viz, géz,
csatorna bevezetve. Erd.: 70/657-1263,
30/330-3172

Budapesten a Garai piacnal kiado albérlet
diakoknak. 30/388-4141

Allast keres

Miivészi szint(i eqyedi dekoréacio készitése.
Helyszinre tervezés és kivitelezés ma-
ganlakésba, izletekbe, irodakba. Meg-
év6 munkdimbél is valogathat. Tel:
20/986-2103

Anglidban szerzett nyelvismerettel korre-
petalast vallalok. Erdeklgdni a 30/742-

. 3675 telefonon lehet.

Ovodasok iskolara felkészitése, iskolasok
korrepetaldsa, felzarkoztatésa. Szakkép-
zett pedagogus Ovodasok, kisiskolasok
foglalkoztatasat, feliigyeletét vallalja,
akar sajat kertes hazaban is. 70/568-
8240

Kozépkord né gyermekfeliigyeletet vallal.
0-24 0Oraig, hétvégén is. Igény szerint
sajat otthonaban is. 30/461-2214

Méltanyos aron vallalok farmer-, nadrag-,
szoknyaroviditést, zippzarcserét, alaki-
tast, javitast. 30/642-1863.

Jarmii

Volkswagen Polo Variant, villampiros, 1998
janiusi, 130 000 km-rel, friss mdszaki-
val eladd. 2 légzsdk, szervo, r. magno,
vonbhorog, autdvédelem. Gardzsban
tartott. Iar: 590 000 Ft. Tel.: 20/291-
2649

Simson S51 eladd, szép éllapot. Iar: 53 000
Ft. 70/334-6749

Régi motorokat (Panndnia, Csepel sth.) ke-
resek megvételre. Oldalkocsi, alkatrész,
szakkonyv is érdekel. Régi katonai fel-
szerelés, ruhdzat is érdekel. 70/514-
8314

Keresek sériilésmentes Suzuki Swiftet 2005-
t6l, GLX AC-t megvételre. 70/500-0052

Vegyes

Olyan emberek jelentkezését varom szives-
ségbank létrehozésa céljahol, akik se-
gitenének masoknak a kolcsondsség je-
gyében. Pénz kizérasaval! Erd.: 70/775-
2709, 88/746-178, zolmik@mailbox.hu

Varpalotan 150 literes fagyasztolada eladd
vagy taviranyitos tv-re cserélhetd. Cca
15 000 Ft- ig. Erd.: 06 30/483-5602.

Elado Orion szines txt-es 55 cm-es tv (j alla-
potban. Iranyar: 16 000 Ft. Erdekl6dni:
70/247-0423 telefonon lehet.

Eladé butikban vasarolt, (j 62-es lila télika-
bat, 47-es farmernadrag, 5 CD-s Panaso-
nic hifi. Erd.: 88/479-194

Olcson elado Gold Star hifi lemezjatszo, ra-
di6, kétkazettds magnd hangfallal és
konyhai szagelszivd. 20/3672-598

Eladé sotétbarna pliiss ilégarnitira 3-2-
1 fekhellyé alakithato, fabetétes. Iar:
30 000 Ft. Erd.: 466-7205

Elado 1 db zuhanypanel, 6 fivokas, ¢j, 1db
liveglapos asztal, 6 szék, 1 db 140x200-
as ortopéd matrac. Erd.: 30/496-2225

Eladé 1 db talaloszekrény didszin(i régi sti-
LG, nagyon szép 2 db kis szekrénnyel.
Erd.: 30/496-2225

Rotter kertészetben arvacska, krizantém
termeldi aron kaphatd. Erdekl6dni: min-
dennap 15 oratdl 20 ordig, hétvégén is.
Vérpalota, Marcius 15. u. 4. (Loncsos).
Tel.: 70/501-9421

Elado  tv-allvany, gyermek irdaszta-
li szék, brendonos baldachingarnitra,
pelenkazoszivacs, babaagy szivaccsal,
napernyd, bébi6rzg, fiirdékad, 2 db téli
overal. 20/212-6734

2009. okt. 8-an elloptak a pénztarcdmat az
Osszes iratommal egyiitt. Kérem az el-
tulajdonitot vagy a becsiiletes megtalé-
l6t, hogy az iratokat juttassa vissza ci-
memre, vagy dobja be a szolgéltatoha-
zi nyomtatvanybolt postaladajaba. Tel.:
30/277-4648

Szolgaltatoi katalogus

A LAKOSSAG! HITELEK SZAKERTOJE
INGYENES
HITELTANACSADAS
20/4600-796

ASZTALOSMUNKAK
MUANYAG NYILASZAROK

Telefon:
88/475-610, 20/567-7525

BELVAROSI GYOGYSZERTAR

Vérpalota, Szent Istvan Ut 2. (Skéla)
Nyitva: h.-p.: 7.30-18.30, szo.: 8-13 draig

SZOLGALTATOHAZ
AUTOSBOLT

AUTOALKATRESZ ES FELSZERELES
NYT.: H-P: 8.30-17.00, SZ0.:8.30-12.00

TEL.: 06 (30) 520-7606

Haztartasi gépek javitasa
Baksa Gyorgy
haztartasigép-szereld,
klimaszerel6 és forgalmazo.

06 (30) 9469-985

RAVECZKY UVEGEZES
88/470-254

Vérpalota, Veszprémi 0t 7.
Szent Anna patika mogott

E-mail: info @ aguapol hu ® wab: waw.

KUL- ES BELTERI NYiLASZAROK

GYARTASA ES BEEPITESE
Alba Frame Side Kft. TEL.: 22/505-554

MENZA

éthordodban, kiszallitva

500 Ft.

Telefon: 88/575-561

livegezes, kepkeretezes,
tiikirvagas, iivegesiszolas

3100 Varp
Tel.: (88) 371-042, mobil: 06 (30) 976-1743

Gydrgy Zoltan_ | 4

arufuvarozo

Irodahaz bérelhet6
10-1000 m?-ig

Cim: Varpalota, Danko u. 16.
(volt munkatigyi kbzpont éplilete)

900 Ft/nm+afa/ho
Telefon: 30/939-5539

(8-15 oraig)
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Vége a rossz sorozatnak

Varpalotai Banyasz SK-Komloi
Banyasz SK 3:1 (0:0)

Vérpalota: Kasza, Lukécs, Lang,
Horvath, Kaufmann, Bogdan, Ko-
vacs, Hird, Blaski, Huml, Hardi.

Csere: Saari, Vetd, Szabo. Edz6:
Pintér Csaba.

Gol: Hardi, Bogdan (2), ill. See-
mayer.

A Varpalotai Banyasz SK lab-
darGigbcsapata az elézG6 évadban
a Veszprém megyei I. osztalyban
megszerzett elsé helyével jogot
szerzett arra, hogy 16 év utan Gjra
az NB III-ban szerepelhessen.

A Magyar Labdarigé Szovetség
érthetetlen dontésének kdvetkezté-
ben azonban a Drava csoportba ka-
pott besorolast. A megndvekedett
kiadédsok miatt a klub vezetdinek

A Varpalotai Banyasz labdarigéinak
eddigi mérkdzései:

1. VBSK-Szentlérinc 1:3
. Kaposvar II.-VBSK 3:1

. VBSK-Paks II. 1:8
. NTE 1866-VBSK ~ 3:1
. VBSK-Nagyatdd  0:2
. Szekszard-VBSK  2:0
. VBSK-Komld 3:1

fejében még a visszalépés gondo-
lata is felmeriilt, melyet azonban
elvetettek, mivel akkor a megyei
IV. osztélyban kellett volna meg-
kezdeni az @szi szezont. A kedve-
z6tlen elGjelek utan nem is ma-
radhatott mas a célkit(izés, mint
a tisztes helytallds és a bennma-
radas kiharcolasa. A célok eléré-
séhez oly fontos bajnoki pontok
azonban csak nem akartak megszii-
letni. Egészen a 7. forduléig kel-
lett varni, ekkor azonban megtort
a jég, és hazai palyan a Komlo le-
gy6zésével megkezdhette a csapat
a felzarkdzast. Innentdl, ha a jaté-
kosok elhiszik, hogy tudnak gydz-
ni, talan beindul a pontgy(jtés,
és bebizonyitjak, hogy Gjoncként
is megalljak a helyiiket. A benn-
maradas kiharcolasa mindenesetre
nehéz feladatnak igérkezik, a baj-
noksag atszervezése miatt ugyanis
varhatéan csak az elsé kilenc he-
lyen végzett csapat szerepelhet jo-
vére is a harmadosztélyd bajnoksag
kiizdelmeiben. A Banyasz kivetke-
z6 hazai mérkézése oktober 17-én
szombaton 14 drakor lesz a Mohacs
egyiittese ellen.

Vereség utan gyozelem

Véarpalotai Banyasz-PLER 1II.
33:26 (20:14)

A kézisek az eléz6 forduloban
egygolos vereséget szenvedtek a
hazai palya elényét élvezd Szent-
endre otthonaban. (Szentendre-
VBSK 30:29).

A javitésra hazai palyan nyilt le-
hetdség, a bajnoksag 5. forduloja-
ban megrendezésre keriilé mérkézé-
sen a tavaly hatodik helyen végzett
PLER II. méasodik csapata latogatott
el varosunkba. A szentendrei botlas
nem vette el a hazai nézék kedvét,
ismét mintegy négyszaz szurkold la-
togatott ki a talalkozéra. A hangu-
lat pedig Gjra remek volt, a legutdb-
bi hazai mérkézésiink utan nem vé-
letleniil nyilatkozta Vartok Akos, a
Nagyatéd edzGje: ,Az RKC-s katica
hatan egyel tébb pont lett, de sze-
retném megérni, hogy hazai palyan
olyan buzditast kapjunk, amilyen

hangulatot a varpalotai szurkolok
csinaltak!” A Béanyasz a mérkézé-
sen rogtén magahoz ragadta a kez-
deményezést, és fokozatosan novel-
ve elényét bizonyitotta, hogy jobb
csapat soros ellenfelénél. A kapu-
ban Cziraki Zsolt remek napot fogott
ki, és &tlovGink, Paic Robert és Nagy
(saba is nagyszer(i format mutattak.
A masodik félidében mar 11 golos
elényt is mutatott az eredményjel-
26, az utolso percekben azonban ki-
maradtak ziccerek, igy ellenfellink-
nek sikeriilt csokkentenie hatranyat.
A végiil hétgolos, teljesen megér-
demelt gydzelem remek felkésziilés
volt a csapat el6tt allo nehéz mér-
kdzések elétt. A VBSK legkdzelebb
oktober 18-an, vasarnap 17 drakor
a még veretlen Véc otthonaba lato-
gat, majd 23-an, pénteken a szintén
vereség nélkiil allo Tata egyiittesét
latja vendégiil a sportcsarnokban.
BERCZES VIKTOR

Félmaratont futottak

Idén immar tizenhatodik alka-
lommal rajtolt el a Varpalota
félmaraton, és ezzel parhuzamo-
san a 22. nemzetkozi orszagiti
futéverseny Varpalota Varos On-
kormanyzatanak szervezésében.

A verseny napsiitéses, szél-
csendes id6ben zajlott, 6t orszag
tobb mint szaz versenyzdjének
részvételével.

- Szerencsére jo idét fogtunk
ki, és nagyon jo hangulatd ver-
seny volt. Az orszag szamos pont-
jarol érkeztek versenyzék, pl. Kis-

FELMARATONI FUTAS EREDMENYE:
Feln6tt férfi: 1. Fexissa Nossissa, 2. Ori
Istvan, 3. Kedves Roland. Felnétt néi:
1. Farkas Katalin, 2. Kovacs Zsofia, 3.
Auerbach Szilvia

VAROSI FUTAS EREDMENYE:

2001-ben sziiletett vagy fiatalabb fi-
dk: 1. Olah David (Vasarhelyi Altalanos
Iskola), 2. Brassai Martin (Nepomuki Alt.
Iskola), 3. Csallo Gabor (Bartos Alt. Is-
kola). 2001-ben sziiletett vagy fia-
talabb lanyok: 1. Kiss Georgina (Hor-
vath L. Alt. Iskola), 2. Sords Bernadett
(Bartos Alt. Iskola), Nagy Dorina (Vasar-
helyi Alt. Iskola). 1999-2000 kézott
sziiletett fidk: 1. Fabian Vince (Vasarhe-
lyi Alt. Isk.), 2. Laczé Krisztofer (Ban A.
Alt. Isk.), 3. Tokovics Alex (magéaniskola).
1999-2000 kozott sziiletett lanyok: 1.
Nagy Kitti (Vasarhelyi Alt.Isk.), 2. Ko-
lompar Alexandra (Bartos S. Alt. Isk.), 3
Markus Vivien (Ban A. Alt. Isk.). 1997-
1998 sziiletett fitik: 1. Szélinger Istvan
(Bartos S. Alt. Isk.), 2. Szekeres Marcell
(Nadasladény), 3. Szedldk Tamés (magan-
iskola). 1997-1998 kozott sziiletett la-
nyok: 1. Waller Rebeka (Bakonynéna),

kunhalasrol vagy Pécsrél, kiilfold-
r6l pedig Horvatorszagbol, Auszt-
riabol és Olaszorszagbol is jottek
hozzank, s6t egy etidp futdnk is
volt! - nyilatkozta Németh Tibor
sportreferens.

A mezény tiz orakor rajtolt el
a Gal Gyula Sportkozponttol és
ide is érkezett vissza. A verseny-
z6ket kilenc kategodriaban (négy
ngi és ot ferfi) dijaztak. Felnétt
kategdriakban pénzdijban és ku-
paban, a tobbi korcsoportban pe-
dig ajandéktérgyban és kupaban
részesiiltek a dobogdsok.  B. K.

2. Berkes Mercédesz (Bakonynana), 3.
Weiszhaupt Kata (Horvath I. Alt. Isk.).
1995-1996 sziiletett fiik: 1. Simon
Mérton (Varpalota), 2. Somogyi David
(Csetény), Frohlich Tamés (Nepomuki
Alt. Tsk.). 1995-1996 sziiletett lanyok:
1. Nikolics Barbara (Bartos S. Alt.Isk.),
2. Vida Izabella (Bartos S. Alt. Isk.).
1990-1994 sziiletett fidk: 1. Panddr Ri-
chard (Faller J. Szk. Isk.), 2. Jakab David
(Faller J. Szk. Isk.), 3. Berkes Krisztian
(Bakonynana). 1990-1994 sziiletett la-
nyok: 1. Nagy Renata (Kolping Alt. Isk.),
2. Hajda Alexandra (Faller J. Szk. Isk.),
3. Nagy Aniké (Bartos S. Alt. Isk.). Fel-
nott, férfiak: 1. Ronaszéki Péter (Var-
palota) Felndtt, nék: 1. Herter Didna, 2.
Horvath Erzsébet, 3. Lukéts Helga (mind
Varpalota). Veterdn férfiak, I. kate-
goria: 1. Spisjak Andras (Pétfiirdd), 2
Koska Janos (Varpalota). Vetaran nék,
1. kategoria: 1. Vigh Katalin (Pétfiirdé),
2. Bencsik Annamaria (Véarpalota). Vete-
ran férfiak, II. kategoria: 1. Barakonyi
Lajos (Bp), 2. Bachstadt Janos (Herend).
Veteran nék, II. kategoria: 1. Baranyai
Laszloné (Pétfiirdd), 2. Simon Edit (Var-
palota).

Koszonetet mondunk a verseny a illetve a leb

A 2009. évi félmaratoni futéverseny tamogatoi és lebonyolitoi

: METALL-FORM Technik Kft., Plazma-Technologia

Kft., KtimAblak Kft., VAR-SZER ‘96 Kft., Gavallér 2003 Bt., Ocsi Cukvaszda K-P" Vendeglato Bt. , BAVA Bt., Fényaram Bt. , Péti Po-
lietilén Zsak Kft. , Nemzetkozi VEGYEPSZER Zrt., Digital Szerviz Kft., KI-LE-SE'M Kft., SLE-PA Kft., Stangli Bt., Bator Kft., POL-S Kft.,
Bakony Pi Bt. , Nemzetkozi Vegyépszer Zrt., Nitrogénmiivek Zrt., UNIQA Biztosito Zrt., Fogado A Két Bagolyhoz, Sissy Fehérnem,
NiLUS Furduszubaszalun INOTAL Zrt., Karpatia Tiizép Kft Kocsl Tamas, Selavi Kft. Peﬁurdo Alha Metal Alpin Kft., Veszprém Me-

gyei Sporttanacs, Racz Tamas, Palmai Kft., Varosi

Laszlonak a modellezébemutatoért.

ag, Varpalota Varos Ko:
Berhidai Polgarérség, MH Bakony Harckiképzé Kozpont, Gal Gyula Varosi Sportkdzpont, LARO-BAU Kft., AMBA GYGV. Kdszonet Dunai

Varpalotai, Inotai, Osi,

Varpalota Varos Onkormanyzata




AI‘ ad ABC vérpalota,Arpad w. 11. Tel.: 502-395 %L’Jﬂiﬂ‘:ﬂi}; N
Arpdad ABC: moo0-11.90

Ba cony ABC Viarpalota, Bakony u.8. Tel.: 575-720 Fakony ABFC :7.00-13.00
Erdédy ABC, Bakony ABC, Arpdd ABC
folyamatos akcija oktéber 15-18-ig ( csiitortoktdl-vasdarnapig )

Etolaj 1/1(100%osnapraforgd) § 250,= /. Erdndy ABC, Bﬂkﬂﬂ}f ABC,
Ol sX-ost/LLactel - 139, | Piaccsarnok akciés ajénlatal

@ El‘dﬂdyABC Varpalota ,Erdady u. 31. Tel.: 592-101 E}{ii:.’:,:r;f::;:{f‘”f;‘:ﬂ]“"“

1 zsugor (4 dh) esetin

3 120 7*> Y Oktober 15-18 -ig (csiitértoktdl

in . -vasdrnapig)
R S o | E.h. csirkemell, csontos D¢’ Mg s
Gyermelyi liszt 1/1 )‘( 99,- # §E.h. csirke comb - 699. /g
Super Aqua széns. asvanyviz 1,51 6ss it 59,- /e |E.h. egész csirke - 050, o
IESU],’ﬂ['{'fI ]\éiﬁﬂi&ﬂﬁfléﬂ S f——————————————
Rizs 1/1,,A” mindség X 100, » | Erdédy ABC akciés ajanlatal

100, /e Oktober 15-18 -ig (csiitortoktdl-vasarnapig)

Gesztenyemassza 200 (9 fig) ktéb 8 -ig (
: : 000, = Boros sertés hus %S 799,k

[%P?le-}n konyak 0,71 1 .1

i Kolbaszhus 600,-/«

Konyak, Vodka tl) 51 s 79K :193:‘ “ 1Sertés comb 10 923.-“:,
Steffl dobozos sor 0,51 @sr) 50" reo Sertés tar: f

Jja 1998 050, /xe

Ujra indul a Bator Kft
hagyomdanyos kardacsonyi nyeremény akcidja!

Arpdd ABC,Piac,Kismezé ajdnlatal

Viasarlfink Okfaber 12 - i6] minden 2ooo0 Fi vasarlasa esetén - Burgﬂn}’a Z.i_["ci 10 kg-ﬂs ﬁ{]}' kg
iizleteinkben sorsjegyvet kapnak, amivel réset vehetnek T re

kardacsonyi nyeremény  akcidnkban, VﬂrﬂSha&ma Makﬂl skg_ﬂs 99!- Tkg

Alma (jonagold) 2 kg-os 120,- /%o

SZONYEGPADLO |
PVC

Faminaltjpadiéinkhoz]ajandék(szegéelylécleslalatétfdlia!

Varpalota, Szent Imre u. 11. Tel.: 70/316-3684 Nyitva: H-P. 9-17 és Szo. 9-12
Veszprém, Hazgyari ut 24. Tel.: 88/401-590 Nyitva: H-P. 8-18 Szo. 8-12

www.hubertparketta.hu




